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【問い合わせ】市男女共同参画推進委員会
（総務課総務担当内）☎ 62-3117

男女共同参画推進委員会男女共同参画推進委員会

　今回は男女共同参画社会というものがどんな
ものなのか考えてみたいと思います。

　暖かくなってきて、夏野菜がおいしくなって
きました。読んでいる人の中にも野菜を作って
いる人は多くいると思います。私の家でもお米
や野菜を作っていて、土日は手伝いをしていま
す。夫婦で作業していると、お互いの得意な作
業が異なっていることに気づきました。

　田んぼの作業で考えると、田植えなどのかが
んで行う作業は、背の低い私の方が腰の負担な
く長時間作業することができます。一方、稲刈
り後のはざかけ作業などでは、背が高い夫の方
が、高いところから束ねた稲を竿にかけられる
ので、効率よく作業が進みます。

　ちなみに、新潟でお米作りをしている友人夫
婦は、女性が機械作業が得意でトラクターを使
いこなし、男性がそれをフォローする、という
農作業スタイルです。夫婦によっていろんな役
割分担の形があるな、と感じました。

　昨今、家事負担が女性に偏っているといわれ
ています。女性がみんな家事が好きで得意なわ
けではなく、男性の中でも家事が好きな人もい
ます。男女関係なく、誰しも得意なことと不得
意なことがありま
す。得意なことを活
かして、不得意な部
分は助けてもらう、
そんな社会も男女共
同参画社会が目指す
社会の一つなのだろ
う、と思いました。

男女共同参画社会とは


