
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

 3 
文化の日　お休み

 

  18

 24 
勤労感謝の日振替 

お休み

25 26 27 

   

 
 

【開所時間】 
9:00～12：30　14：30～16：00 

【住　  所】　　 
〒409-0121 上野原市四方津 940-2 

【T  E  L】 
０５５４－６２－６２０１ 

 R7/11 月

【つくろう】･･レインスティックづくり 

＜10 日・11 日・1２日・1３日＞ 

ラップの芯を利用して雨の音を模倣した楽器
です。リラックス効果や癒やしの効果があ 

　るとされていますので五感を刺激しなが 

　ら、ストレス軽減にお役立て下さい‼ 

　お子さんの好きな柄を自由につけて 

完成です‼

28【子育て相談会】　

保健師さん来所‼ 
10:30~11:30

【働く人に感謝する週間】25 日(火)～28 日(金) 
将来 お子さんはどんな職業に憧れをもつでしょうか？ 
警察官・コックさん・消防士・お医者さんなどそれぞれの制服を身につけてなりきりフォト
を楽しんで下さい‼保護者の皆さんはカメラマンとなり撮影をよろしくお願いします‼

21【誕生会】 
11 月生まれのお
友達を一緒にお祝
いしよう‼ 
11:00~

5【勲章授与の日】 
大切なお子さんに  
素敵な勲章をプレ
ゼントしよう‼ 
10:30~＜要予約＞

20 
【子育て講座】 

ベビーマッサージ
…佐藤早代先生 
10：30~＜要予約＞ 
＜UBC 撮影＞ 

・【身体測定】はいつでも受けられますので、希望がある方は遠慮無く声をお掛けください。 

・【誕生会】に参加出来なくてもプレゼントは受け取れます。声をお掛けください。 

・【つくろう】は、午前中のみ実施しています。・今月の【移動図書館】は 12 日(水)です。

少しづつ秋の深まりを感じる今日この頃です。お友達

がいる環境の中で、友達との関わり方やママ友作りを

考えている皆さん、是非遊びにいらして下さいね‼　

一緒に楽しい時間を過ごしましょう‼

10 
【つくろう】 

レインスティック
作り 

11 
【つくろう】 

レインスティック
作り 

 

13 
【つくろう】 

レインスティック
作り 

 

12 
【つくろう】 

レインスティック
作り 

 

7 
【親子触れ合い
遊び】 

11：00~

19 
【親子触れ合い
遊び】 

11：00~

4 
【お話なあに】 
11：00~ 
 

 

17 
【お話なあに】 

11：00~ 
 

 

イベントは QR コードからお申し込
み下さい。電話での予約も可能です。 
キャンセル等の問い合わせについて
は支援センターまでご連絡ください。

14【0 歳からの 
親子遊び】 

手遊び・からだ遊びな

どを通して楽しく遊び

ましょう‼ 
10:30~＜要予約＞

【11 月イベント】紹介　 ＜全て要予約＞ 
5 日(水)【勲章授与の日】10:30~ 
文化の日にちなんで、お子さんに勲章をプレゼントしま

しょう‼お子さんの大好きなところや、伝えたいメッセ

ージを教えて下さいね‼ 
14 日(金)【0 歳からの親子遊び】10：30~ 
ちょっとした隙間時間に、親子で向き合って遊べる簡単

な親子遊びを紹介します‼０歳のお子さんから楽しめる

内容ですので一緒に楽しい時間を過ごしましょう‼ 
20 日(木)【子育て講座･･ベビーマッサージ】10：30~ 
持ち物…バスタオル　＜UBC 撮影＞ 
佐藤早代先生がベビーマッサージの方法を教えてくれま
す。お子さんとのスキンシップを楽しみながらお母さん 
 の手に包まれた幸せそうなお子さんが見られますよ‼


