
内容・場所 実施⽇

①こ・こ・あの集いに参加してみよう
（総合福祉センターふじみ２階）

4⽉8⽇
（⽕）

7⽉1⽇
（⽕）

１０⽉７⽇
（⽕）

１⽉１３⽇
（⽕）

②ママの⼼と体の変化を家族で学ぼう
（上野原⼦育て⽀援センター）

5⽉17⽇
（⼟）

8⽉23⽇
（⼟）

１１⽉１５⽇
（⼟）

２⽉２１⽇
（⼟）

③⾚ちゃんを知ってお世話を学ぼう
（総合福祉センターふじみ２階）

6⽉14⽇
（⼟）

９⽉１３⽇
（⼟）

１２⽉１３⽇
（⼟）

３⽉１４⽇
（⼟）

We l c ome !ベビークラス

★持ち物 ⺟⼦健康⼿帳、アンケート、飲み物

★申し込み

★時間 午前１０時から１２時（受付9：50〜10：00）

【お問い合わせ】
 上野原市 こども家庭センター   ��������
�������������������������������������������������������������������
                    0554-62-1199
 

QRコードまたは、下記連絡先より申し込み


