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広
報

2月３日、牛倉神社で、毎年恒例の豆まきが行わ
れました。当日は、袴姿の年男が大きなマスに入っ
た豆などを投げ、厄を払いました。また、会場に集
った地域のみなさんは、年男が投げる豆やみかんな
どを必死になって掴んでいました。

●牛倉神社で節分行事
2月 15日、もみじホールで、上野原吹奏楽団に

よる定期演奏会が行われました。当日は、2007年
NHK大河ドラマ「風林火山」のテーマ曲やディズニー・
メドレーⅡなどの曲を上野原吹奏楽団が演奏し、会場
に集った多くの観客を楽しませていました。

●第22回上野原吹奏楽団定期演奏会

2月18日、東大野集会場で、東大野ハッピーサロン
映画上映会が行われました。会場には40名の地域の
みなさんが集まり、映画「おくりびと」を観賞しました。
参加者のみなさんは、上映会終了後に映画の感想を話

すなどして、映画の余韻にひたっていました。

●東大野ハッピーサロン映画上映会
2月 9日、帝京科学大学で、上野原市における認

知症とアニマルセラピーについて研究した学生の発
表会が行われました。この発表会では、市内の施設
に入居する認知症の方と動物を触れ合わせることで
得られる効果や課題などが発表されました。

●帝京科学大学卒業研究発表会

●地域の話題をお寄せください。
　企画課政策推進担当   電話 62-3118

今月号の表紙　

あなたはAED（自動体外式除細動器）を使えますか
みなさんは、AEDの使い方をご存知ですか？私は数年前にAEDの使用方法を学ん

だのですが、やはり時間が経てば忘れてしまうもの。今月は、このようなことから、巻
頭ページにAEDの使用方法などを掲載しました。操作手順などのおおよその流れはわ
かるかと思いますが、実際に使用するとなると不安があると思います。また、表紙に登
場した人体模型ならためらうことなくAEDを試せますが、これが本当の傷病者だった
らAEDの使用に戸惑ってしまうかもしれません。大切な命を守るためにも、この機会
にAEDの使用方法や心肺蘇生法を体験し、いざというときに備えましょう。（大神田）

編集後記人口と世帯
※人口および世帯数は、外国人登録者を含みます。

人口 ● 25,121 人 （− 44）
男 ● 12,539 人 （− 25）
女 ● 12,582 人 （− 19）

世帯 ●  9,996 世帯（− 11）
平成 27 年 2 月 1 日現在

（　）内は前月比

この広報は、環境保護に配慮した再生紙と、
植物性インキを使用しています。 広報うえのはら　No.121     24
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AED を使った心肺蘇生法の講習会で使用する人体模型　

↓　
↓　

あなたは、

AEDを使えますか？

電極パット　

AED 本体
（自動体外式除細動器）
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自
動
体
外
式
除
細
動
器

【日時】　3月28日（土）午前9時〜正午
【場所】　新消防庁舎2階会議室
【内容】　普通救命講習Ⅰ（心肺蘇生法、AED
　　　　使用法、異物除去法、止血法）

【定員】　30名
【受講資格】　市内居住者または市内在勤、在学
（中学生以上）の方

【申込期限】　3月20日（金）
【費用】　無料
※軽い運動ができる服装でお越しください。
※普通救命講習修了者で、既に3年経過してい
る方も受講してください。

【申込み・問い合わせ】　
消防総務課警防救急担当（☎62− 4111）

応急手当講習会

A
E
D（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）が
使
わ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
か
ら
約
10
年
が
経
ち
ま
す
。
こ
れ

ま
で
、
こ
の
A
E
D
で
多
く
の
尊
い
命
が
救
わ

れ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
も
う
一
度
A
E
D

の
重
要
性
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
備
え
、使
用
方
法
な
ど
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

繋
が
る

命

　　意識（反応）・呼吸の確認 　　胸骨圧迫30回 　　人工呼吸２回

　　AEDの電源を入れる　　電極パットを貼る　　電気ショック

傷病者の肩をたたきながら声をかけ、
反応があるか確認します。反応が
なければ、大声で助けを求め協
力者に 119番通報とAEDの
手配を依頼します。
次に、胸と胸部の動きを見
て、「普段通りの呼吸」があ
るか確認します。

AEDを使用した心肺蘇生法（成人の場合）

「普段通りの呼吸」がな
い場合、すぐに胸の
真ん中を重ねた両手
で、胸が5cm以上
沈むほどの強さで30
回連続して（1分間
に100回以上のリズ
ム）胸部を圧迫します。

電極パットを貼ると自動的に心電図の
解析が始まります。このとき、傷
病者に触れてはいけません。
電気ショックが必要と判断す
ると充電が始まります。誰も
傷病者に触れていないことを
確認したらショックボタンを
押します。以後、AEDの音声
メッセージに従います。

胸部圧迫の後は、人工呼吸
を 2回行う。人工呼吸は、
片手であご先を上げて気道
を確保し、額に当てた手で鼻
をつまみ人工呼吸を行います。
また、AEDが運ばれるまで２と
３を繰り返し行います。

AEDが運ばれたら、まず電源
を入れ（ふたを開けると
自動的に電源が入る
機種もあります）、
AEDから流れる音
声の指示に従いま
す。

衣服を取り除き、肌との間
に隙間ができないように
しっかりと電極パット
を貼ります。貼る位置
は、電極パットに描か
れたとおりに貼りま
す。身体が濡れていた
らタオルなどで胸全体を
拭いてください。

A
E
D
っ
て
…
…
な
に
？

日
本
語
で
自
動
体
外
式
除
細

動
器
と
呼
び
ま
す
。心
停
止
の
際
、

心
臓
に
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
る

必
要
が
あ
る
か
ど
う
か
を
判
断

し
、
必
要
と
判
断
し
た
場
合
は
心

臓
に
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
て
、

心
臓
の
鼓
動
を
規
則
正
し
い
リ
ズ

ム
に
戻
す
医
療
機
器
で
す
。

 
A
E
D
は
ど
こ
に
あ
る
の
？

A
E
D
は
、駅
や
空
港
、学
校
な

ど
の
公
共
施
設
な
ど
を
中
心
に
設

置
が
さ
れ
て
い
ま
す
。2
0
1
1

年
に
は
、
日
本
で
38
万
台
が
販
売

さ
れ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

市
内
で
は
、
1
0
0
台
以
上

が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
設
置
届
け
の
義
務
が
な
い
た
め

正
確
な
設
置
数
は
不
明
で
す
。

家
か
ら
一
番
近
い
A
E
D
の

設
置
場
所
は
ど
こ
？

市
内
に
は
、
公
共
施
設
を
は
じ

め
民
間
施
設
に
も
設
置
し
て
あ
り

ま
す
。
設
置
場
所
は
、
市
消
防
本

部
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

A
E
D
の
操
作
方
法
を

体
験
し
て
み
た
い
の
で
す
が
？

A
E
D
の
使
い
方
は
、
上
記

の
説
明
だ
け
だ
と
不
安
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
消
防
総
務
課
で
は
、
人

体
模
型
を
使
っ
た
「
応
急
手
当
講

習
会
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

A
E
D
の
使
い
方
を
体
験
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、

参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

私
の
会
社
の
A
E
D
も

緊
急
時
に
使
っ
て

構
わ
な
い
の
で
す
が
…

緊
急
時
、
近
隣
に
住
む
み
な
さ

ん
に
会
社
や
施
設
に
設
置
し
て
あ

る
A
E
D
を
使
用
さ
せ
て
も
構

わ
な
い
と
い
う
方
は
、
消
防
総
務

課
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

応急手当講習会の様子

AEDの使い方を体験しよう

１ ２ ３

６ ５ ４

A
E
Dで

※乳児から未就学児までは、小児用電極パットを貼ります。小児用がなければ成人用を代用します。また、電流の量を小児用に調整することができる機種もあります。
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1. 職員の採用状況（平成 25 年度） 3. 部門別職員数の状況

2. 事由別退職者数の状況（平成 25 年度）

6. 職員給与費の状況（普通会計予算）

5. 人件費の状況（普通会計決算）

7. 職員の平均給料月額等の状況 9. 職員の経験年数別、学歴別平均給料月額の状況

8. 職員の初任給の状況

10. 主な職員手当の状況

11. 特別職の報酬等の状況

市職員の給与状況等をお知らせします
平成26年 4月 1日現在における上野原市職員の給与や職員数などの人事行政運営状況などをお知らせします。
なお、総務省の地方公共団体給与情報等公表システムに基づく給与・定員管理などの公表は、後日市ホームペー
ジで行いますので、ご覧ください。　　　　　　　　　　　 ▼問い合わせ　総務課人事秘書担当　（☎62-3117）

職　　種 採用者数
一 般 行 政 職 3
消 防 職 2
医 療 職 0
派 遣 解 除 1

合　　計 6
※派遣解除（山梨県東部広域連合）

職　種 定年 勧奨 普通 死亡 派遣 計

一般行政職 7 2 2 3 14

消 防 職 2 2

技能労務職 0

医 療 職 0

合　計 9 2 2 0 3 16
※（1）普通とは、退職者の自己都合による退職のことです。
　 （2）派遣先は、山梨県東部広域連合・東部地域広域水
　　　 道企業団です。

区　分 住民基本台帳人口 歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費率（B/A）

平成 25 年度 25,408 人 12,205,387 千円 288,034 千円 1,977,727 千円 16.2％
※人件費には、議員報酬・手当、委員等報酬および市長等特別職の給与等を含みます。
※住民基本台帳人口は、平成 26 年 3 月 31 日現在の数です。

区　分 平均給料月額 平均年齢

一 般 行 政 職 327,800 円 44.8 歳

技 能 労 務 職 309,500 円 49.9 歳

消 防 職 313,100 円 41.8 歳

区　分 内　容

期末勤勉
手 当

（25 年度支給割合）
　　　　　       期末　　　   勤勉
  6 月期　     1.225 月分　0.675 月分
12 月期　     1.375 月分　0.675 月分
　 計　　       2.60 月分     1.35 月分

退職手当

（支給率）　　 自己都合　　勧奨・定年
勤続 20 年　 21.620 月分　27.025 月分
勤続 25 年　 30.820 月分　36.570 月分
勤続 35 年　 43.700 月分　52.44 月分
最高限度額　52.44 月分　 52.44 月分
1 人あたり　（自己都合）　（勧奨・定年）
平均支給額　17,705 千円　23,529 千円

※退職手当の一人あたり平均支給額は、前年度に退職した全
職種に係る職員に支給された平均額です。

区　分 内容

扶養手当

①配偶者　　　　　　 13,000 円
②配偶者以外　1 人　　6,500 円
　ただし配偶者のいない場合、1 人目のみ
　11,000 円
※特定期間の子については、1 人につき
　5,000 円加算
※特定期間とは、15 歳に達する日以降最初の
　4 月 1 日から 22 歳に達する日以降最初の 3 月
　31 日までです。

住居手当
借家の場合（12,000 円を超える家賃を払ってい
る職員）家賃の額に応じて 27,000 円を限度に
支給

通勤手当
①交通機関利用の場合は運賃相当額を全額支給
②自動車等使用者は通勤距離が片道 2㎞以上の場
　合に通勤距離に応じて支給

区分
部門

職員数
H25.4.1

職員数
H26.4.1

対前年
増減数

一
般
行
政

議 会 4 4 0
総 務 44 45 1
税 務 17 17 0
労 働 0 0 0
農 林 水 産 8 8 0
商 工 7 4 △ 3
土 木 11 14 3
民 生 44 44 0
衛 生 22 23 1
小 計 157 159 2

特
別
行
政

教 育 21 18 △ 3
消 防 55 55 0
小 計 76 73 △ 3
病 院 0 1 1
水 道 3 3 0
下 水 道 4 4 0
国保・介護 14 15 1
小 計 21 23 2

総合計 254 255 1
※（1）職員数は、一般職に属する職員であり、教育長を含みます。
   （2）基準日や会計上の基準が異なるため、「職員給与費の状況」
　　　  の職員数 A とは、一致しません。 

区　分 職員数（A）
給与費 １人あたり給与

（B/A）給料 職員手当 期末勤勉手当 計（B）

平成 26 年度 233 909,289 千円 147,098 千円 326,959 千円 1,383,346 千円 5,937 千円

※（１）職員手当には、退職手当を含みません。　（２）職員数および給与費は、当初予算に計上された額です。

4. 年齢別職員構成の状況

20
Ⅰ
23

24
Ⅰ
27

28
Ⅰ
31

32
Ⅰ
35

36
Ⅰ
39

40
Ⅰ
43

44
Ⅰ
47

48
Ⅰ
51

52
Ⅰ
55

56
Ⅰ
59

60
歳
以
上

3.33

9.02

5.10
5.88

11.11
11.76

12.55

10.20

17.25

12.16

2.75

0.74

8.15

14.81
18.52

12.59

9.26

10.59

7.78

11.11

2.59

2.75

構成比
5年前の構成比

（単位：％）

0

5

10

15

20

20
歳
未
満

区分 20歳
未満

20歳

−

23 歳

24歳

−

27 歳

28歳

−

31歳

32歳

−

35 歳

36歳

−

39 歳

職員数 0 7 23 13 15 27

区分
40歳

−

43 歳

44歳

−

47 歳

48歳

−

51歳

52歳

−

55 歳

56歳

−

59 歳
60歳
以上

職員数 30 26 32 44 31 7

■ 職員数合計　255 名　（平成 26 年 4 月 1 日現在）

10年以上
15年未満

20年以上
25年未満

25年以上
30年未満

30年以上
35年未満

一般行
政 職

大学
卒 277,300 円 360,600 円 383,000 円 405,100 円

高校
卒 ー 302,000 円 343,700 円 392,200 円

技能労
務 職

大学
卒 ー ー ー ー

高校
卒 ー ー ー 334,000 円

消防職

大学
卒 288,400 円 ー 376,400 円 395,400 円

高校
卒 284,300 円 325,800 円 361,600 円 383,800 円

※（1）経験年数とは、採用後の在職年数に採用時の前歴換算
　　　  年数を加えた年数です。　

区　分 初任給 年齢

一般行政職
大学卒 172,200 円 22 歳
高校卒 140,100 円 18 歳

消 防 職
大学卒 200,000 円 22 歳
高校卒 158,100 円 18 歳

公
営
企
業
等

会

計

区　分 給料月額等 期末手当

給
料

市 長 765,000 円 6 月期 1.60 月分
12 月期 1.80 月分

計 3.40 月分
副 市 長 618,000 円

教 育 長 560,000 円

報
酬

議 長 310,000 円 6 月期 1.60 月分
12 月期 1.75 月分

計 3.35 月分
副 議 長 280,000 円

議 員 260,000 円

区　分 全職種

特殊勤務
手当

支給職員数 ー

1 人あたり平均支給月額 ー

手当の種類（手当数） ２種

手当の名称
診療手当

出勤手当

時間外
勤務手当

支給職員数（平成 25 年 4 月） 161 人

１人あたり平均支給月額 33,000 円

経験年数
区分

②

⑤

⑨
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狂
犬
病
の
予
防
注
射

市
が
行
う
狂
犬
病
の
予
防
注
射
は
、

年
1
回
で
す
。
そ
の
た
め
、
予
防
注
射

期
間
以
後
90
日
に
な
る
犬
、
お
産
そ
の

他
の
事
情
で
注
射
を
受
け
ら
れ
な
か
っ

た
犬
は
、
動
物
病
院
で
注
射
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

※
予
防
注
射
は
、
毎
年
6
月
30
日
ま
で

に
受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

※
犬
の
飼
い
主
は
、
登
録
と
注
射
を
受

け
た
犬
に
、
鑑
札
と
注
射
済
票
を
付

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

狂
犬
病
予
防
注
射
時
の
注
意
事
項

・「
食
欲
の
な
い
犬
」「
妊
娠
末
期
の
犬
」

「
病
気
中
の
犬
」の
場
合
は
、
当
日
担

当
獣
医
師
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

・
当
日
は
、
丈
夫
な
鎖
か
綱
で
犬
を
つ

な
ぎ
、
注
射
の
際
、
犬
を
し
っ
か
り
お

さ
え
ら
れ
る
方
が
連
れ
て
来
て
く
だ
さ

い
。

・
通
知（
は
が
き
）が
届
い
て
い
る
方
は
、

当
日
受
付
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
注
射
料
金　
3
5
0
0
円

※
釣
り
銭
が
出
な
い
よ
う
に
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

※
4
月
1
日
現
在
で
犬
の
登
録
を
し
て
い

な
い
飼
い
主
の
方
は
、
注
射
料
金
に
登

録
料
3
0
0
0
円
が
加
算
さ
れ
ま
す

（
下
の
表
参
照
）。

※
動
物
病
院
で
の
注
射
料
金
は
市
が
行
う

注
射
料
金
と
異
な
り
ま
す
。

《
参
考
》

・
犬
の
鑑
札
再
交
付
手
数
料
1
6
0
0
円

・
注
射
済
票
再
交
付
手
数
料
3
4
0
円

●
問
い
合
わ
せ　
生
活
環
境
課
生
活
環
境

担
当（
☎
62

−

3
1
1
4
）

■ 秋山地区　　4 月 6 日（月）　
会場（敬称略） 受付時間

無生野（加藤武夫駐車場）午前  9 時 50 分〜 10 時 05 分
浜沢停留所 午前 10 時 10 分〜 10 時 20 分
原（県道原田輝男宅入口）午前 10 時 25 分〜 10 時 30 分
尾崎停留所 午前 10 時 35 分〜 10 時 45 分
寺下公園 午前 10 時 50 分〜 10 時 55 分
板崎停留所 午前 11 時 00 分〜 11 時 05 分
アズマ商事下 午前 11 時 10 分〜 11 時 20 分
大地停留所 午前 11 時 25 分〜 11 時 35 分
秋山中央給油所横 午前 11 時 40 分〜 11 時 45 分
市役所秋山支所 午前 11 時 50 分〜 11 時 55 分                                
秋山中学校西側 午後  1 時 00 分〜  1 時 05 分
神野停留所 午後  1 時 10 分〜  1 時 20 分
小和田停留所 午後  1 時 25 分〜  1 時 35 分
古福志停留所 午後  1 時 40 分〜  1 時 50 分
大黒屋東 午後  1 時 55 分〜  2 時 00 分
三好屋商店横 午後  2 時 05 分〜  2 時 20 分
安寺沢（佐藤昭治宅前） 午後  2 時 30 分〜  2 時 35 分
一古沢停留所 午後  2 時 45 分〜  2 時 50 分
金山（有賀信祐宅前） 午後  3 時 00 分〜  3 時 05 分

■ 上野原・大目地区　　4 月 7 日（火）　
会場（敬称略） 受付時間

牛倉神社（新一） 午前  9 時 00 分〜  9 時 20 分
牛倉神社（新二） 午前  9 時 25 分〜  9 時 45 分
牛倉神社（新三） 午前  9 時 50 分〜 10 時 10 分
渡辺パチンコ店前 午前 10 時 20 分〜 10 時 50 分
原自治会館前 午前 11 時 00 分〜 11 時 20 分
市役所（東側） 午前 11 時 30 分〜 11 時 50 分
日向（中村主税宅前） 午後  1 時 20 分〜  1 時 25 分
市役所大目出張所前 午後  1 時 35 分〜  1 時 50 分
大目分団第 5 部消防庫前 午後  2 時 00 分〜  2 時 10 分
日留野（米山正利宅前） 午後  2 時 20 分〜  2 時 25 分
大田停留所前 午後  2 時 35 分〜  2 時 40 分
大沢（上條恭一宅前） 午後  2 時 45 分〜  2 時 50 分
犬目消防庫前 午後  3 時 00 分〜  3 時 05 分

■棡原・上野原・甲東地区　　4 月 8 日（水）　
会場（敬称略） 受付時間

椿集会所前 午前  9 時 00 分〜  9 時 10 分
小伏（白鳥太一宅前） 午前  9 時 20 分〜  9 時 30 分
黒田（黑田正徳宅前） 午前  9 時 40 分〜  9 時 50 分
井戸（石井敏正宅前） 午前 10 時 00 分〜 10 時 10 分
先祖・丸畑集会所前 午前 10 時 20 分〜 10 時 25 分
奈須部公民館前 午前 10 時 35 分〜 10 時 45 分
諏訪神社 午前 11 時 05 分〜 11 時 35 分
野田尻（落合昭宅前） 午後  1 時 10 分〜  1 時 20 分
矢坪橋横 午後  1 時 30 分〜  1 時 40 分
棚頭（中村一匡宅前） 午後  2 時 00 分〜  2 時 10 分
市役所甲東出張所前 午後  2 時 20 分〜  2 時 30 分
東区消防庫前　 午後  2 時 40 分〜  2 時 50 分
瀬渕（市川好子宅前） 午後  3 時 00 分〜  3 時 05 分
和見消防庫前 午後  3 時 20 分〜  3 時 30 分
芦垣（守屋利行宅前） 午後  3 時 45 分〜  3 時 55 分

■上野原・巌・大鶴地区　　4 月 9 日（木）　
会場（敬称略） 受付時間

紙ふうせん駐車場 午前  9 時 00 分〜  9 時 20 分
山風呂（長田一雄宅前入口）午前  9 時 30 分〜  9 時 45 分
八米公民館前 午前  9 時 55 分〜 10 時 05 分
新田倉（梶原工務店前） 午前 10 時 15 分〜 10 時 25 分
コモアしおつ石の公園 午前 10 時 45 分〜 11 時 45 分
鶴川（志村雅士宅前） 午後  1 時 10 分〜  1 時 20 分
大倉山王神社前 午後  1 時 35 分〜  1 時 40 分
大曽根消防庫前 午後  1 時 50 分〜  2 時 00 分
大椚集会場 午後  2 時 15 分〜  2 時 25 分
日野（市川正末宅前） 午後  2 時 40 分〜  2 時 50 分
上ノ山（志村喜好宅前） 午後  3 時 00 分〜  3 時 05 分

■ 棡原・西原地区　　4 月 13 日（月）　
会場（敬称略） 受付時間

旧尾続分校前 午前  9 時 00 分〜  9 時 10 分
用竹（石井和夫宅前） 午前  9 時 20 分〜  9 時 30 分
初戸（長田助成宅前） 午前  9 時 50 分〜  9 時 55 分
腰掛集会場前 午前 10 時 05 分〜 10 時 15 分
飯尾区民会館前 午前 10 時 35 分〜 10 時 40 分
原地区集会所前 午前 10 時 50 分〜 10 時 55 分
市役所西原出張所前駐車場 午前 11 時 05 分〜 11 時 15 分
田和　橋本土建前 午前 11 時 25 分〜 11 時 35 分
旧六藤分校前 午後  1 時 00 分〜  1 時 05 分
藤尾　蔵春院前 午後  1 時 15 分〜  1 時 20 分
日寄橋横 午後  1 時 30 分〜  1 時 40 分
消防署棡原出張所前 午後  1 時 50 分〜  2 時 00 分
大垣外（網野治行宅前） 午後  2 時 10 分〜  2 時 20 分
旧日原停留所前 午後  2 時 40 分〜  2 時 45 分
旧棡原支所入口 午後  2 時 55 分〜  3 時 00 分

■島田・巌地区　　4 月 14 日（火）　
会場（敬称略） 受付時間

田野入　大房商店横 午前  9 時 00 分〜  9 時 10 分
鶴島　神明社前 午前  9 時 20 分〜  9 時 30 分
鶴島　榛名屋商店前 午前  9 時 40 分〜 10 時 00 分
駒門　薬師堂前 午前 10 時 10 分〜 10 時 15 分
新田水防会館前 午前 10 時 25 分〜 10 時 40 分
上新田消防庫前 午前 10 時 45 分〜 10 時 55 分
松留つどいの家前 午前 11 時 05 分〜 11 時 15 分
八ツ沢老人センター前 午前 11 時 25 分〜 11 時 40 分
JA クレイン巌支店前 午後  1 時 10 分〜  1 時 25 分
杖突（水越德宅前） 午後  1 時 40 分〜  1 時 50 分
久保（小俣清一郎宅前） 午後 2 時 00 分〜  2 時 10 分
川合会館前 午後  2 時 25 分〜  2 時 35 分
JR 四方津駅前 午後  2 時 45 分〜  3 時 05 分
コモアしおつ風の公園 午後  3 時 15 分〜  3 時 55 分

◎
狂
犬
病
と
は

狂
犬
病
は
、
狂
犬
病
ウ
イ
ル
ス
を

原
因
と
す
る
動
物
由
来
感
染
症
で

す
。狂

犬
病
ウ
イ
ル
ス
を
保
有
す
る

犬
、
猫
お
よ
び
コ
ウ
モ
リ
を
含
む
野

生
動
物
（
哺
乳
類
）
に
咬
ま
れ
る
こ

と
に
よ
り
感
染
し
ま
す
。

発
症
す
る
と
ほ
ぼ
1
0
0
％
死
亡

し
ま
す
が
、
狂
犬
病
の
犬
に
咬
ま
れ

た
後
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
り
発
病

を
予
防
で
き
ま
す
（
感
染
予
防
可

能
）。

◆集合注射料金等

注射料 2,950 円

注射済票 550 円

合計 3,500 円

新規登録する方は
新規登録料 3,000 円

飼
い
主
の
み
な
さ
ん
、
忘
れ
な
い
で
！

狂
犬
病
予
防
注
射
　
　
　
　

狂犬病予防注射日程表
予防注射を希望される方は、次の日程表をよく確認のうえお越しください。

市
で
は
、
狂
犬
病
の
予
防
注
射
を
実
施
し
ま
す
。
生
後

91
日
以
上
の
犬
を
飼
育
し
て
い
る
方
は
、
最
寄
り
の
会

場
で
注
射
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
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軽自動車の税率が変更になります
税制改正にともない、平成 27 年度から軽自動車の税率が変更になります。
ただし、原動機付自転車、2 輪車などについては、平成 28 年 4 月からの税率変更（1 年延期）
が検討されています。

■ 原動機付自転車、2 輪車など
原動機付自転車、2 輪車などは次の「新税率」のとおりです。

車種 現行税率 新税率（平成 27 年度〜）

原動機付自転車

総排気量50cc 以下 1,000円 2,000円
総排気量50cc 超 90cc 以下 1,200円 2,000円
総排気量90cc 超 125cc 以下 1,600円 2,400円
ミニカー 2,500円 3,700円

小型特殊自動車
農耕作業用のもの 1,600円 2,400円
その他のもの 4,700円 5,900円

2輪の小型自動車（総排気量250cc 超） 4,000円 6,000円
軽自動車2輪 2,400円 3,600円

■ ３輪以上の軽自動車など
①税率の変更
3 輪以上の軽自動車などは、初度検査年月（最初に新車登録した日）によって、適用される税率が変わります。
初度検査年月が平成 27 年４月以降のものは新税率、それ以前のものは現行税率のままです。
※初度検査年月は、自動車検査証の上段に記載されています。
②重課税率の導入
①にかかわらず、軽自動車の賦課期日（4 月 1 日）現在で、初度検査年月から 13 年経過したものについては、
平成 28 年度から重課税率が適用されます。

車種
現行税率

平成 27 年 3 月 31 日以前に
新車登録したもの

新税率（平成 27 年度〜）
平成 27 年 4 月 1 日以降に

新車登録したもの

重課税率（平成 28 年度〜）
新車登録から 13 年以上経過

したもの

軽三輪 3,100円 3,900円 4,600円

軽４輪
以上

乗用
営業用 5,500円 6,900円 8,200円
自家用 7,200円 10,800円 12,900円

貨物
営業用 3,000円 3,800円 4,500円
自家用 4,000円 5,000円 6,000円

原動機付自転車や軽自動車などに対する軽自動車
税は、毎年 4 月 1 日現在で車両の登録がされている
場合に年額で課税されます。
※現物を廃棄処分しただけでは登録が継続されるこ

とになり、課税の対象となります。速やかに廃車
手続きを行ってください。

【問い合わせ】
①原動機付自転車（125cc 以下、ミニカー）、小型特殊自動車
　税務課課税担当（☎ 62-3113）
②軽 3 輪、軽 4 輪
　軽自動車検査協会（☎ 050-3816-3121）
③軽２輪（125cc 超 250cc 以下）、２輪小型自動車（250cc 超）
　山梨運輸支局（☎ 050-5540-2038）

廃車手続きはお済みですか？

《
対
象
者
》　
要
介
護
等
認
定
を
受
け

て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

・
二
次
予
防　
自
立
し
た
生
活
を
し

て
い
る
が
何
ら
か
の
病
気
や
症
状

が
あ
り
、
要
支
援
や
要
介
護
状
態

に
な
る
可
能
性
が
高
い
方

・
一
次
予
防　
現
在
、
健
康
な
状
態

で
自
立
し
た
生
活
を
し
て
い
る
方

※
参
加
希
望
の
方
は
、
主
治
医
に
運

動
が
可
能
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

※
二
次
予
防
お
よ
び
一
次
予
防
の
対
象

か
否
か
に
つ
い
て
は
、
聞
き
取
り
調

査
の
結
果
に
よ
り
選
定
し
ま
す
。

※
プ
ー
ル
運
動
コ
ー
ス
は
、
二
次
予

防
、一
次
予
防
に
分
か
れ
ま
す
。

《
開
催
内
容
》

①
室
内
運
動
コ
ー
ス

　
主
に
、
椅
子
体
操
を
中
心
に
さ
ま

ざ
ま
な
運
動
を
行
い
、
日
常
動
作

に
必
要
な
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
力
な

ど
を
養
い
ま
す
。

②
プ
ー
ル
運
動
コ
ー
ス

　
水
の
特
性
で
あ
る
浮
力
・
抵
抗
力
・

水
圧
に
よ
り
、
膝
や
腰
へ
の
負
担
が

軽
く
な
っ
た
状
態
で
さ
ま
ざ
ま
な
運

動
を
行
い
、
全
身
の
バ
ラ
ン
ス
力
や

筋
力
の
維
持
向
上
を
図
り
ま
す
。

③
室
内
&
プ
ー
ル
運
動
コ
ー
ス

　
プ
ー
ル
と
室
内
の
運
動
で
、
日
常

生
活
に
必
要
な
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス

力
な
ど
を
養
い
ま
す
。

※
送
迎
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
家
用
車

ま
た
は
秋
山
温
泉
無
料
定
期
バ
ス

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
介
護

予
防
を
重
点
的
に
行
う
必
要
の
あ

る
方（
二
次
予
防
対
象
者
）を
優
先

市
で
は
、『
元
気
い
き
い
き
教
室
』を
３
か
所
の
会
場
で

開
催
し
ま
す
。
今
回
は
、
秋
山
温
泉
で
開
催
す
る『
元

気
い
き
い
き
教
室
』の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

『
元
気
い
き
い
き
教
室（
秋
山
温
泉
）』  　

 
開
催
の
お
知
ら
せ

コース名 日程 実施時間 定員 参加料

室内運動コース
（火曜日午前）

4/21〜 7/7
（うち火曜日11回）

①何らかの病気や症状のある方　（二次予防）
②健康な状態の方（一次予防）
午前11時〜午後1時

各コース
15名

1回 200円
昼食代 600円
※室内 &プール運動コー
　スおよび午後のプール運
　動コースには昼食があり
　ません。
※希望者には教室終了後に
　軽食（200円）を用意す
　ることができます。
※参加初日に保険料として
　1,000円徴収します。

室内&プール運動
コース

（火曜日午後）
4/21〜 7/7
（うち火曜日11回）

①何らかの病気や症状のある方　（二次予防）
②健康な状態の方（一次予防）
午後0時 15分〜 1時 45分

プール運動
コース

水曜 4/22〜 7/8
（うち水曜日10回） ①何らかの病気や症状のある方（二次予防）

午前11時〜午後1時
②健康な状態の方（一次予防）
午後0時 15分〜 1時 45分

木曜 4/23〜 7/9
（うち木曜日12回）

金曜 4/24〜 7/10
（うち金曜日12回）

し
ま
す
。

※
場
合
に
よ
っ
て
は
、
他
の
コ
ー
ス

に
変
更
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

●
申
込
方
法　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー（
長
寿
健
康
課
高
齢
者
介
護
担

当
内
）に
印
鑑
を
持
参
の
う
え
、直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
直
接
申

込
み
す
る
こ
と
が
難
し
い
場
合
は
、

秋
山
支
所
お
よ
び
各
出
張
所
で
も

受
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

そ
の
場
合
は
、
自
宅
に
聞
き
取
り

調
査
に
伺
い
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　
3
月
23
日（
月
）
午

後
5
時

●
問
い
合
わ
せ　
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
（
長
寿
健
康
課
高
齢
者
介

護
担
当
内
）（
☎
62

−

3
1
2
8
）
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※死亡届の場合は、「職業」と「産業」を記入していただきます。

■ 記入例（出生届）

市民のみなさんに直接かかわる情報コーナー ＵＥＮＯＨＡＲＡ　ＣＩＴＹ　I N F O RM A T I O N 　

人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査

出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・
離
婚
の
届
出
を
さ
れ
る
方

《
人
口
動
態
調
査
、

　
　
　
人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査
》

人
口
動
態
調
査
と
は
、
み
な
さ
ん
か

ら
の
出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・
離

婚
の
各
届
書
を
も
と
に
、
出
生
や
死
亡

の
状
況
な
ど
を
調
べ
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
国
勢
調
査
が
行
わ
れ
る
年
度

に
は
、
人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査
を

実
施
し
、
各
届
書
に
『
職
業
の
記
入
』、

死
亡
届
に
は
、『
産
業
の
記
入
』を
お

願
い
し
て
い
ま
す
。

調
査
期
間
中
に
届
出
を
さ
れ
る
方

は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
調
査
期
間　
4
月
1
日
〜
平
成
28
年

3
月
31
日

■
対
象
者　
出
生
、
死
亡
、
死
産
、
婚

姻
、
離
婚
の
届
出
を
さ
れ
る
方

■
調
査
方
法　
各
届
書
の
届
出
時
に
職

業
を
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

《
記
入
例
》

・
教
師
、
看
護
師
な
ど
の
方

　
『
専
門
・
技
術
職
』

・
一
般
事
務
員
な
ど
の
方

　
『
事
務
職
』

・
小
売
店
主
、
販
売
店
員
、
営
業
職
な

ど
の
方

　
『
販
売
職
』

・
美
容
師
、
調
理
師
、
飲
食
店
主
、
ホ

ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
方

　
『
サ
ー
ビ
ス
職
』

※
な
お
、死
亡
届
に
は
、『
農
業
、
建
設

業
、不
動
産
業
』と
い
っ
た
産
業
も

併
せ
て
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
市
民
課
窓
口
に
『
出
生
・
死
亡
・
死

厚
生
労
働
省
で
は
、
今
後
の
厚
生
労
働
行
政
に
活
用
す
る

基
礎
資
料
を
作
成
す
る
た
め
、
毎
年
人
口
動
態
調
査
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
国
勢
調
査
が
行
わ
れ
る
年
度
に

は
、
人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査
を
併
せ
て
実
施
し
ま
す
。

産
・
婚
姻
・
離
婚
の
届
出
を
さ
れ
る

方
に
お
願
い（
職
業・産
業
例
示
表
）』

を
備
え
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
参
考

の
う
え
、
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
市
民
課
窓
口
担
当

（
☎
62

−

3
1
1
2
）

市
で
は
、
救
急
時
に
必
要
な
医
療

情
報
な
ど
を
保
管
す
る
健
康
管
理

ふ
れ
あ
い
キ
ッ
ト
を
配
布
し
ま
す
。

《
健
康
管
理
ふ
れ
あ
い
キ
ッ
ト
》

健
康
管
理
ふ
れ
あ
い
キ
ッ
ト
と
は
、

5
0
0
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
の
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
程
度
の
大
き
さ
の
容
器
に
、
医
療

情
報
な
ど
を
記
載
し
た
用
紙
を
入
れ
る

も
の
で
、
冷
蔵
庫
の
中
に
保
管
す
る
こ

と
に
よ
り
、
救
急
時
、
消
防
隊
員
や
医

療
関
係
者
な
ど
が
キ
ッ
ト
の
な
か
の
医

療
情
報
な
ど
を
活
用
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

※
冷
蔵
庫
に
は
、
健
康
管
理
ふ
れ
あ
い

キ
ッ
ト
が
保
管
さ
れ
て
い
る
こ
と
を

示
す
保
管
場
所
明
示
ス
テ
ッ
カ
ー
を

貼
り
ま
し
ょ
う
。

■
対
象
者　
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら

し
高
齢
者
の
方
、
全
て
の
世
帯
構
成

員
が
75
歳
以
上
の
世
帯
の
方

■
配
布
方
法　
各
地
区
の
民
生
委
員
が

配
布
し
て
い
ま
す
。

※
既
に
配
布
済
み
の
方
は
除
き
ま
す
。

※
上
記
対
象
者
以
外
で
配
布
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
長
寿
健
康
課
へ
お
越
し

い
た
だ
く
か
、
お
近
く
の
民
生
委
員

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
長
寿
健
康
課
高
齢
者

介
護
担
当
（
☎
62

−

4
1
3
3
）

健康管理ふれあいキット配布事業

市
民
の
代
表

新
市
議
会
議
員
決
ま
る

任
期
満
了
に
と
も
な
う
上
野
原
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

が
、
1
月
25
日
に
行
わ
れ
、
16
名
の
新
上
野
原
市
議
会
議

員
が
決
ま
り
ま
し
た
。
新
し
い
市
議
会
議
員
に
は
、
現
職

14
名
、
新
人
2
名
が
当
選
し
ま
し
た
。

①田
た な か

中英
ひであき

明（66 歳）
②無所属
③ 3

①川
か わ た

田好
よしひろ

博（66 歳）
②日本共産党
③ 1

①山
やまぐち

口好
よしあき

昭（73 歳）
②無所属
③ 3

①久
く し ま

嶋成
し げ み

美（55 歳）
②無所属
③ 2

①村
むらかみ

上信
のぶゆき

行（65 歳）
②無所属
③ 2

①杉
すぎもと

本友
ともよし

栄（61 歳）
②無所属
③ 4

①小
お ま た

俣修
おさむ

（65 歳）
②無所属
③ 2

①尾
お が た

形幸
こうしょう

召（72 歳）
②無所属
③ 4

①岡
お か べ

部幸
ゆきよし

喜（78 歳）
②無所属
③ 4

①東
ひがしやま

山洋
ひろあき

昭（60 歳）
②無所属
③ 2

①長
おさだ

田喜
き み お

巳夫（66 歳）
②無所属
③ 3

①尾
お が た

形重
しげとら

寅（76 歳）
②無所属
③ 4

①鷹
たかとり

取偉
い い ち

一（69 歳）
②無所属
③ 4

①遠
え ん ど う み ち こ

藤美智子（59 歳）
②公明党
③ 1

①杉
すぎもと

本公
こうぶん

文（63 歳）
②上野原市民オンブズマン
③ 3

①川
かわしま

島秀
ひ で お

夫（74 歳）
②無所属
③ 2

（敬称略、順序は得票順、紹介は
①氏名（年齢）※年齢は 1 月
25 日現在②党派③当選回数）

私たちの代表
市議会議員のみなさん

上野原市議会議員一般選挙地区別投票者数

地区
投票当日の有権者数（人） 投票者数 投票率

男 女 計 男 女 計 男 女 計

大目 417 456 873 302 331 633 72.42 72.59 72.51

甲東 438 447 885 368 378 746 84.02 84.56 84.29

巌 2,436 2,535 4,971 1,531 1,689 3,220 62.85 66.63 64.78

大鶴 441 460 901 331 351 682 75.06 76.30 75.69

島田 923 937 1,860 659 706 1,365 71.40 75.35 73.39

上野原 4,219 4,308 8,527 2,929 3,111 6,040 69.42 72.21 70.83

棡原 493 487 980 426 404 830 86.41 82.96 84.69

西原 317 270 587 255 216 471 80.44 80.00 80.24

秋山 784 761 1,545 693 659 1,352 88.39 86.60 87.51

計 10,468 10,661 21,129 7,494 7,845 15,339 71.59 73.59 72.60

※各地区の投票者数・投票率は、期日前投票・不在者投票を含めた数値
　になっています。
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ねこの目報道部が発行する
情報誌「ネコノメ」

らちこ

しもし
も

Ｈｏｔ　ｌｉｎｅ〜市長と市民のホットライン〜

市長室！！市長室！！
上野原市長　江口英雄

ふ れ 愛 卜 ー ク

■ 日時　3月26日（木）午前9時〜11時
※毎月1回、2時間を目安に開催しています。
■ 方法　1人または1組（5人程度）を対象として、対話
時間はおおむね20分間です。

■ 場所　市長室
■ 申込み・問い合わせ　
　企画課政策推進担当（☎62-3118）

市民のみなさんと市長との

市 長 の ひ と 言

市 長 へ の 手 紙

E
V
充
電
に
つ
い
て

《
お
礼
・
感
想
》　

　
　
私
は
、
自
宅
が
あ
る
神
奈
川
県
厚

木
市
か
ら
山
梨
県
へ
よ
く
電
気
自
動

車
を
運
転
し
て
観
光
に
行
き
ま
す
。

そ
の
観
光
の
途
中
で
上
野
原
市
役
所

に
設
置
し
て
あ
る
電
気
自
動
車
の
充

電
設
備
を
お
借
り
し
て
い
ま
す
。
と

て
も
助
か
り
ま
す
。
ま
た
、
上
野
原

市
役
所
に
こ
の
よ
う
な
設
備
が
あ
る

こ
と
で
上
野
原
市
に
立
ち
寄
る
き
っ

か
け
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。　
　

市に寄せられた市長への手紙を紹介します。

ちょっと

No.60

市長への手紙は、市民のみなさんから、さまざまな
意見を手紙でお伺いするものです。

■ 応募方法　応募用紙に必要事項を記入のうえ、
　　　　　　 設置場所にある応募ボックスに投函
                   してください。
■ 設置場所　市役所正面玄関、教育委員会カウン
　　　　　　 ター
■ 応募用紙　設置場所に用意してあります。
■ 問い合わせ　企画課政策推進担当（☎ 62-3118）

ねこの目報道部 オススメ

寒い冬から暖かい春の季節に変わりつつあります。植物も春に向けて
少しずつ変化が起きています。第 4回目のネコノメでは、もうすぐ訪
れる春を先撮りしよう !! ということで、ネコノメ部員が発見した大学
周辺のおすすめお花見スポットや上野原市内の春の訪れを紹介します。

上野原市の春を先撮り

帝
京
科
学
大
学 

ね
こ
の
目
報
道
部

vol. 4

★ねこの目報道部では「地域と学生と動物をつなげる」をコンセプトに、上野原の魅力を伝える情報誌「ネコノメ」を年 2 回発行しています。
広報うえのはらでは、ねこの目報道部のみなさんに、2 か月に 1 回程度、紙面の一部の作成をお願いしています。

　
ネ
コ
ノ
メ

広
報
う
え
の
は
ら
版

　大学の裏側へ登っていく坂道にお花見ス
ポットを発見 !! 桜の木が道の両側に植えら
れているので、春になると桜の花がアーチ
のように道を彩ります。この道を登りきる
と八ツ沢周辺の景色を一望できます。

　八ツ沢発電所の近くを流れる仲間川沿い
に桜の並木道を発見 !! 春には、満開の桜と
澄んだ川との風景を楽しむことができます。
ここは、車の通行も少ないので、安心して
桜を眺めながらのお散歩ができます。

　鶴川に面した広場を発見 !!4 月に供用開
始を予定している新消防庁舎の対岸、国道
20 号から階段を降りたところです。ここに
は、テーブルや椅子も設置してあるのでお
花見に最適かもしれません。

　お花見スポットを探している途中で梅の花が咲いているのを発見し
ました。寒い日が続くなかで冬から春へと季節が移り変わる瞬間を写
真におさめることができました。春はもうすぐそこですね !!

学
生
が
持
つ
「
若
い
力
」

市
で
は
、
過
日
行
わ
れ
た
上
野

原
市
議
会
議
員
選
挙
の
事
務
協
力

や
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
取

り
組
み
、
ま
た
左
の
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
た
広
報
う
え
の
は
ら
版
ネ
コ

ノ
メ
な
ど
、
帝
京
科
学
大
学
の
学

生
と
つ
な
が
る
機
会
が
増
え
て
き

ま
し
た
。

私
は
、
市
の
こ
れ
か
ら
を
考
え

る
う
え
で
、
帝
京
科
学
大
学
の
学

生
が
持
つ
「
若
い
力
」の
活
用
が

ひ
と
つ
の
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
に
な

る
と
考
え
て
い
ま
す
。

学
生
の
み
な
さ
ん
は
、
県
外
出

身
者
が
大
半
を
占
め
ま
す
。
そ
の

学
生
が
持
つ
「
外
か
ら
の
視
点
」、

や「
新
し
い
感
性
」が
こ
れ
か
ら

の
上
野
原
市
に
必
要
で
す
。

今
回
で
4
回
目
と
な
る
広
報
う

え
の
は
ら
版
ネ
コ
ノ
メ
は
、
私
た

ち
が
こ
れ
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
上

野
原
市
の
魅
力
を
伝
え
て
く
れ
て

い
ま
す
。
き
っ
と
、学
業
や
部
活
、

ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
で
忙
し
い
な

か
、
地
域
を
歩
い
て
取
材
を
し
、

編
集
し
た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
ね

こ
の
目
報
道
部
の
活
動
に
限
ら

ず
、
多
く
の
学
生
が
こ
の
よ
う
に

市
内
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

学
生
と
地
域
、
そ
し
て
市
と
の

つ
な
が
り
は
、
こ
れ
か
ら
の
市
の

発
展
に
か
か
せ
ま
せ
ん
。

ぜ
ひ
、
市
民
の
み
な
さ
ん
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
う
帝
京
科

学
大
学
の
学
生
と
交
流
を
も
ち
ま

し
ょ
う
。



う
え
の
は
ら

健
康
家
族

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

わ
が
家
の
主
役

も
し
も
し
こ
ち
ら

市
長
室
！

The Face O
f

U
enohara

う
え
の
は
ら

健
康
家
族

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

わ
が
家
の
主
役

も
し
も
し
こ
ち
ら

市
長
室
！

T
he Face O

f
U

enohara

15      広報うえのはら　平成 27 年 3 月号　　　　　 広報うえのはら　No.121    14

■ がん発見経緯表

保健だより
●問い合わせ　長寿健康課保健担当（☎62-4134）

伝言板

保健師からのメッセージ　№30

うえのはら健康家族
Healthy Life

★がん検診推進事業
がん検診推進事業は、市が特定の年齢に達した方に対
して子宮頸がん、または乳がんに対する、「がん検診
無料クーポン券」を配布し受診促進を図る事業です。
《がん検診無料クーポン券》
◎有効期限	 3 月 31日（火）
※乳がん検診と子宮頸がん検診の対象者で、まだ受
診されていない方は、無料で委託医療機関で受診
することができます。

★子ども予防接種週間
3 月 1 日（日）から 7 日（土）までの間は、「子ども予

防接種週間」です。まだ、接種していない予防接種があ
れば、この機会に接種しましょう。

実施日、時間、対応可能な予防接種については、医療
機関により異なりますので、直接お問い合わせください。

★春の婦人科検診
◎日　　程

◎場 所	 保健センター
◎対象年齢	 20 歳以上
◎検診項目	 乳がん検診・子宮頸がん検診・大腸

がん検診
◎申 込 み	 保健担当へ電話で申し込みください。

★高齢者を対象とするインフルエンザお
　よび肺炎球菌予防接種負担金の助成

市では、生活保護世帯の方を対象に、高齢者を対象
とする「インフルエンザワクチン」および「肺炎球菌
ワクチン」の費用を助成しています。助成を受けるた
めには、申請が必要です。まだ、申請されていない方は、
保健センターへお問い合わせください。

★母子健康手帳交付・妊婦相談日
◎日 時	 毎週火曜日・木曜日（祝日除く）
	 午前 9時〜 11時
◎持 ち 物	 印鑑
◎場 所	 保健センター（勤労青少年ホーム）
※日時などで都合のつかない方は、保健担当へお問
い合わせください。

★乳幼児健診
実施日 該当児

4か月児
3月 5 日（木） H26 年 10 月 1 日〜 31 日生

4月 2 日（木） H26 年 11 月 1 日〜 30 日生

9 か月児
3月 5 日（木） H26 年 5 月 1 日〜 31 日生

4月 2 日（木） H26 年 6 月 1 日〜 30 日生

1歳
6か月児 3月 6 日（金） H25 年 7 月 16 日

　　　　　  〜 8 月 31 日生

2 歳 児 3月23日（月） H25 年 1 月 1 日
　　　　〜 2 月 15 日生

3 歳 児 3月 3 日（火） H24 年 1 月 1 日
　　　　〜 2 月 29 日生

※詳細については、該当児にお知らせを郵送します。

★骨粗しょう症検診
◎対 象 者	 市内に住民登録があり、平成 27年 4

月 1 日までに 40 歳以上になる女性
◎検 診 料	 700 円
◎内 容	 医師の診察（問診）・骨塩定量検査
◎検 診 日	 3月17日（火）
※毎月第3火曜日（午後）の実施となります。
◎医療機関	 上野原市立病院
◎申 込 み	 直接、上野原市立病院（☎ 62-5121）

へ申し込みください。
※受付時間は、午後 1時〜 5時（土・日・祝日除く）
※市の集団検診との重複受診はできません。

がん検診
2011 年に県内で新たにがんと診断された方

は、5,658 件（男性 3,282 件、女性 2,376 件）
でした。みなさんは、この数をどう感じるでしょ
うか。おそらく少ない数だとは感じないはずです。

最近では、3 人に 1 人ががんにかかるともい
われています。自分には関係ないと考えず、まず
は、早期発見のためにもがん検診などを受診して、
自分の身体を再確認することが必要です。

ちなみに、がんの発見経緯と検診で発見される
がんの多い順を右の表にまとめました。

表からは、がん検診を受診することで、多くの
がんが発見されていることがわかります。

がん治療は、早期発見が鍵を握ります。市では、

今月のテーマ

『 がん検診 』 がん治療は、早期発見が鍵を握ります。そこで、がん発見経緯表
などを見ながらがん検診の重要性をお伝えします。

受診しよう

春の集団検診の受付を開始しています。ぜひ、検
診を受けてがんの早期発見に努めましょう。

上
野
原
市
立
病
院
の
M
R
I

脳ドックのご案内（上野原市立病院）
■ 基本検査項目
　①診察（問診）、身長、体重、血圧測定
　②血液、生化学的検査
　③頭頸部 MRI・MRA
■ 検診料金　32,400 円（税込）
※オプション料金は、頸動脈超音波検査 5,940 円（税

込）で、検診料金に加算されます。
■ 実施日時　3 月 28 日（土）、4 月 25 日（土）午後
■ 定員　4 名

■ 申込方法　電話または直接窓口へお越しください。
※電話の場合は、平日の午後 1 時〜 4 時の間でお願

いします。
■ 問い合わせ　上野原市立病院（☎ 62-5121）

実施日（午後実施） 申込期限
5 月 20 日（水）、21 日（木）、26 日（火） 4月27日（月）
5 月 29 日（金）、6 月 1 日（月）、2 日

（火）、3 日（水） ５月13日（水）

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

子宮頸がん
乳がん
胃がん
肺がん
大腸がん
肝がん

42.9 14.4 42.7

34.2 10.9 54.8

22.1 29.7 48.1

19.2 34.3 46.5

19.2 26.8 53.9

54.9 37.08.1

検診

【単位：％】

他疾患経過観察中 自覚症状など
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人
を
守
る
た
め
に
、
隣
近
所
の

協
力
体
制
を
つ
く
る

◆
住
宅
用
火
災
警
報
器

　
　
　
　
　
設
置
済
み
シ
ー
ル

消
防
本
部
、
消
防
署
、
消
防
団
、

危
険
物
安
全
協
会
で
は
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
が
設
置
し
て
あ
る
住

宅
に
設
置
済
み
シ
ー
ル
を
無
償
で

配
布
し
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
新
た
に
住
宅
用
火

災
警
報
器
を
購
入
し
、
条
例
の
基

準
ど
お
り
に
設
置
し
た
住
宅（
世

帯
）や
新
築
さ
れ
た
住
宅（
世
帯
）

に
は
、「
設
置
済
シ
ー
ル
」を
配
布

し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
消
防
総
務
課
予

防
担
当（
☎
62

−

4
1
1
1
）

秋
山
温
泉
で
は
、
下
の
料
金
変

更
表
の
と
お
り
、
料
金
を
変
更
し

ま
す
。

な
お
、
定
休
日
は
、
4
月
1
日

か
ら
毎
週
月
曜
日
が
定
休
日
と
な

り
ま
す
。

※
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
営

業
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
秋
山
温
泉
（
☎

56

−

2
6
1
1
）

《
統
一
標
語
》

  「
も
う
い
い
か
い　

　
　

  

火
を
消
す
ま
で
は

　
　
　
　
　

  　

ま
あ
だ
だ
よ
」

●
実
施
期
間　
3
月
1
日（
日
）〜

7
日（
土
）

※
「
全
国
山
火
事
予
防
運
動
」と

「
車
両
火
災
予
防
運
動
」も
同
一

期
間
で
実
施
し
ま
す
。

◆
重
点
目
標

①
住
宅
防
火
対
策
の
推
進

●
問
い
合
わ
せ　
長
寿
健
康
課
保

健
担
当（
☎
62

−

4
1
3
4
）

●
対
象
者　
新
小
学
3
年
生
〜
新

小
学
6
年
生

●
定
員　
20
名

●
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー　
上
野
原

西
中
学
校　
小
俣
和
弥
教
諭

●
目
的　

①
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

環
境
に
対
す
る
意
識
を
高
め
る

②
自
然
に
対
す
る
感
性
を
培
い
、

豊
か
な
心
を
育
て
る

※
こ
れ
ら
の
目
的
を
達
す
る
た
め

に
、
継
続
的
に
自
然
体
験
が
行

え
る
場
の
提
供
を
行
い
ま
す
。

●
活
動
場
所
お
よ
び
期
間　
市
周

辺
を
フ
ィ
ー
ル
ド
に
、
4
月
か

ら
平
成
28
年
3
月
ま
で
の
1
年

間
を
と
お
し
て
活
動
し
ま
す（
主

農
地
の
売
買
や
賃
借
な
ど
を
す

る
場
合
は
、
農
地
法
に
基
づ
く
許

可
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

■
3
月
の
申
請
書
提
出
期
限

　
3
月
10
日（
火
）ま
で

※
詳
細
は
、
農
業
委
員
会
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
上
野
原
市
農
業

委
員
会（
経
済
課
内
☎
62

−

3
1
1
9
）

●
日
時　
3
月
13
日（
金
）午
前
10

時
〜
11
時
30
分
、
午
後
0
時
30

分
〜
3
時

●
場
所　
市
役
所
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ

●
対
象　
16
歳
〜
69
歳
ま
で
の
健

康
な
方

※
65
歳
以
上
の
方
の
献
血
は
、
60

歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
間
に
献
血

経
験
が
あ
る
方
に
限
り
ま
す
。

※
現
在
妊
娠
中
の
方
は
で
き
ま
せ

ん
。

●
持
ち
物

・
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血
手
帳

（
献
血
経
験
の
あ
る
方
）

※
初
め
て
献
血
さ
れ
る
方
は
当
日

発
行
い
た
し
ま
す
。

・
本
人
確
認
で
き
る
物
（
運
転
免

許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

農
業
委
員
会
か
ら
お
知
ら
せ

②
放
火
火
災
・
連
続
放
火
火
災
防

止
対
策
の
推
進

③
特
定
防
火
対
象
物
等
に
お
け
る

防
火
安
全
対
策
の
徹
底

④
製
品
火
災
の
発
生
防
止
に
向
け

た
取
組
み
の
推
進

⑤
多
数
の
観
客
な
ど
が
参
加
す
る

行
事
に
対
す
る
火
災
予
防
事
業

の
徹
底

⑥
林
野
火
災
予
防
対
策
の
推
進

◆
住
宅
防
火　
い
の
ち
を
守
る　

　
７
つ
の
ポ
イ
ン
ト　
〜
3
つ
の　

　
習
慣
・
4
つ
の
対
策
〜

《
習
慣
》

①
寝
た
ば
こ
は
、
絶
対
に
や
め
る

②
ス
ト
ー
ブ
は
、
燃
え
や
す
い
も
の

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

③
ガ
ス
コ
ン
ロ
な
ど
の
そ
ば
を
離

れ
る
と
き
は
、
必
ず
火
を
消
す

《
対
策
》

①
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、
住

宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る

②
寝
具
や
衣
類
か
ら
の
火
災
を
防

ぐ
た
め
に
、防
炎
品
を
使
用
す
る

③
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
に
、
住
宅
用
消
火
器
な
ど
を

設
置
す
る

④
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な

に
月
1
回
土
曜
日
実
施
予
定
）。

●
参
加
条
件

①
1
年
間
参
加
す
る
意
思
が
あ
る

②
保
護
者
の
同
意
が
あ
る

③
安
全
に
野
外
活
動
が
で
き
る

④
協
力
し
て
集
団
活
動
が
で
き
る

⑤
保
護
者
の
責
任
に
お
い
て
集
合

場
所（
主
に
も
み
じ
ホ
ー
ル
）

ま
で
来
ら
れ
る

●
参
加
費　
年
間
1
万
2
千
円

●
申
込
期
限　
3
月
20
日（
金
）

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
社
会

教
育
課
社
会
教
育
担
当
（
☎

62
−

3
4
0
9
）

献
血
の
お
知
ら
せ

秋
山
温
泉
料
金
な
ど
の
変
更
の

お
知
ら
せ

春
季
火
災
予
防
運
動
が

実
施
さ
れ
ま
す

上
野
原
自
然
探
検
隊
の

隊
員
を
募
集
し
ま
す

献血の受付の様子

■ 料金変更表
区分 料金変更（旧⇒新）

上野原市民
大人（高校生以上） 510円　⇒　510円
75歳以上 310円　⇒　360円
子ども（小・中学生） 410円　⇒　410円

一般
大人（高校生以上） 720円　⇒　750円
子ども（小・中学生） 510円　⇒　550円

午後 5時から
大人（高校生以上） 360円　⇒　400円
子ども（小・中学生） 200円　⇒　200円

区分 料金変更（旧⇒新）

レンタル料金

水着 520円　⇒　500円
タオルセット 100円　⇒　150円
浴衣 100円　⇒　200円
浴衣+タオルセット 200円　⇒　300円

市外回数券 大人（高校生以上）11枚綴り 7,200円　⇒　7,500円
市内回数券 市内大人11枚綴り 5,100円　⇒　5,100円
市内 75歳以上 市内75歳以上11枚綴り 3,100円　⇒　3,600円
ナイト回数券 17時以降の入館に限る11枚綴り 3,600円　⇒　4,000円

園児と一緒に元気よく働く保育士のみなさん

主な問い合わせ先

部署名 電話番号
市役所（代表）（ 6 2 ）3 1 1 1
総 務 課（ 6 2 ）3 1 1 7
企 画 課（ 6 2 ）3 1 1 8
秋 山 支 所（ 5 6 ）2 1 1 1
税 務 課（ 6 2 ）3 1 1 3
市 民 課（ 6 2 ）3 1 1 2
生 活 環 境 課（ 6 2 ）3 1 1 4
福 祉 課（ 6 2 ）3 1 1 5
長 寿 健 康 課（ 6 2 ）4 1 3 3
経 済 課（ 6 2 ）3 1 1 9
建 設 課（ 6 2 ）3 1 2 3
都 市 計 画 課（ 6 2 ）3 1 9 1
会 計 課（ 6 2 ）3 1 1 6
議 会 事 務 局（ 6 2 ）3 3 4 4
学 校 教 育 課（ 6 2 ）3 4 0 8
社 会 教 育 課（ 6 2 ）3 4 0 9
保健センター（ 6 2 ）4 1 3 4
地域包括支援センター（ 6 2 ）3 1 2 8
消 防 本 部（ 6 2 ）4 1 1 1

お掛け間違いのないように
お願いします。

《今月の俳句・短歌・川柳》

新雪を
踏みたくはない玄関で
ランドセルから
翼つけたい

（巌地区　佐々木信一さん）
       

「今月の俳句・短歌・川柳」を募
集します。申込みは、名前、連
絡先、作品、句の解説等をメー
ルまたは郵送でお送りください。
〒 409-0192 上野原市上野原
3832  企画課政策推進担当　宛
メールアドレス
kikaku@city.uenohara.lｇ. jp

上野原市役所（電話： 6 2 - 3 1 1 1）

【資　　格】　保育士資格または、保育士資格と
　　　　　　幼稚園免許の両方を持つ方
【募集人数】　若干名
【申込期間】　3 月 2日（月）〜 16日（月）
※郵送の場合は、3月 16日（月）必着
【申込方法】　履歴書、健康診断書、保育士証（保
　　　　　　母資格証明書不可）、幼稚園免許状
　　　　　　を持参して、福祉課子育て支援担
　　　　　　当まで申し込みください。
※申込者多数の場合は、後日面接試験などを行
　います。
※勤務開始予定日は、4月 1日（水）からです。
　詳しくは、お問い合わせください。
【問い合わせ】  福祉課子育て支援担当（☎ 62-
　　　　　　  3115）

市立保育所保育士
（臨時職員・非常勤職員）を募集します

  募集

市立保育所の給食調理員
（臨時職員）を募集します

【資　　格】　調理師の資格は不要
【募集人数】　若干名
【申込期間】　3 月 2日（月）〜 16日（月）
※郵送の場合は、3月 16日（月）必着
【申込方法】　履歴書、健康診断書を持参し
　　　　　　て、福祉課子育て支援担当まで
　　　　　　申し込みください。
※申込者多数の場合は、後日面接試験など
　を行います。
※勤務開始予定日は 4 月 1 日（水）から
　です。詳しくは、お問い合わせください。
【問い合わせ】  
福祉課子育て支援担当（☎ 62-3115）

  募集
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●
応
募
資
格　
小
学
生
以
上

●
応
募
期
限　

3
月
31
日（
火
）

（
当
日
必
着
）

●
応
募
部
門　
小
学
生
の
部
、
中

学
生
の
部
、
一
般
の
部
（
高
校
生

以
上
）

●
応
募
方
法　
は
が
き
に
、
標
語

と
必
要
事
項
（
氏
名
、フ
リ
ガ
ナ
、

住
所
、
電
話
番
号
、
性
別
、
年
齢
、

応
募
部
門
の
別
、
何
を
見
て
応
募

し
た
か
）
を
記
載
の
う
え
、
郵
送

ま
た
は
、
メ
ー
ル
で
応
募
し
て
く

●
問
い
合
わ
せ　
県
医
務
課
医
療

整
備
担
当
（
☎
0
5
5

−

2
2
3

−

1
4
8
3
）

●
対
象
者　
他
産
業
か
ら
離
転
職

し
て
就
農
を
希
望
さ
れ
る
方

●
内
容　
講
義
、
ほ
場
実
習
、
農

家
実
習
な
ど
を
行
い
、
農
業
の

●
申
込
期
限　
3
月
20
日（
金
）

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
社
会

教
育
課
社
会
教
育
担
当（
☎

62

−

3
4
0
9
）

《
お
子
さ
ん
の
休
日
・

　
　
夜
間
の
急
な
発
熱
時
な
ど
》

　
小
児
科
の
専
門
看
護
師
に
よ
る

電
話
相
談

・携
帯
電
話（
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
）（
♯

8
0
0
0
）

・（
☎
0
5
5

−

2
2
6

−

3

　

3
6
9
）

《
お
子
さ
ん
の
休
日
、

　
　
　
　
　
夜
間
の
急
病
時
》

・
甲
府
地
区
小
児
初
期
救
急
医
療
セ

ン
タ
ー
（
甲
府
市
幸
町
14

−

6

甲
府
市
地
域
医
療
セ
ン
タ
ー
内
）

・
富
士
・
東
部
地
区
小
児
初
期
救

急
医
療
セ
ン
タ
ー
（
富
士
吉
田

市
緑
が
丘
2

−

7

−

21
富
士

北
麓
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
2
階
）

《
小
児
二
次
輪
番
病
院（
輪
番
制
）》

・
国
中
地
域
は
、
国
立
甲
府
病
院
、

県
立
中
央
病
院
、
市
立
甲
府
病

院
、
山
梨
厚
生
病
院

・
富
士
・
東
部
地
域
は
、
富
士
吉

田
市
立
病
院
、
山
梨
赤
十
字
病

院
、
都
留
市
立
病
院

※
4
月
か
ら
小
児
二
次
輪
番
病
院
に

山
梨
厚
生
病
院
が
加
わ
り
ま
す
。

●
開
催
日　
3
月
29
日（
日
）

●
内
容・時
間　
歌
謡
シ
ョ
ー（
第

一
部
午
後
1
時
〜
1
時
30
分
、

第
二
部
午
後
3
時
〜
3
時
30

分
）、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
（
第
一

部
午
後
1
時
45
分
〜
2
時
45

分
、
第
二
部
午
後
3
時
45
分
〜

4
時
45
分
）、
生
ビ
ー
ル

2
5
0
円
で
販
売
（
終
日
）、

お
菓
子・ア
メ
の
摑
み
ど
り（
小

学
生
以
下
）
午
前
11
時
〜
な
く

な
り
次
第
終
了
、
せ
い
だ
の
た

ま
じ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
た
ま
じ

ま
る
」と
写
真
撮
影 

午
後
2
時

〜
2
時
30
分

※
写
真
撮
影
に
は
、
カ
メ
ラ
を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

※
3
月
26
日（
木
）〜
31
日（
火
）

の
間
は
、
入
館
料
が
終
日

3
9
0
円
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
秋
山
温
泉
（
☎

56

−

2
6
1
1
）

●
対
象
者　
新
小
学
1
年
生
〜
新

小
学
6
年
生

●
指
導
者　
臼
井
奈
津
絵
先
生

●
活
動
場
所　
も
み
じ
ホ
ー
ル
3

階
会
議
室
5
・
6

●
活
動
期
間　
毎
月
2
回　
土
曜

日　
午
前
10
時
〜
正
午

だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

国

土
交
通
省
道
路
局
道
路
交
通
管

理
課
標
語
担
当
（
〒
1
0
0

−

8
9
1
8
東
京
都
千
代

田
区
霞
が
関
2

−

1

−

3
）

（fureaigekkan-h2x5@
m

lit.
go.jp

）
八
重
山
ト
レ
イ
ル
レ
ー
ス
実
行

職
業
訓
練
「
農
業
科
」
開
設

の
お
知
ら
せ

秋
山
温
泉
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

イ
ベ
ン
ト
の
お
知
ら
せ

平
成
27
年
度
「
道
路
ふ
れ
あ
い

月
間
」
推
進
標
語
を
募
集
し
ま
す

小
児
救
急
医
療
の
お
知
ら
せ

秋山温泉外観

基
礎
か
ら
実
践
的
な
技
術
ま

で
、
就
農
に
必
要
と
な
る
能
力

を
身
に
つ
け
ま
す
。

※
職
業
訓
練
期
間
中
、
雇
用
保
険

受
給
者
に
は
、
雇
用
保
険
基
本

手
当
な
ど
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
県
立
農
業
大
学

校
研
修
課
（
☎
0
5
5
1

−
32

−

2
2
6
9
）

日時　3 月 14 日（土）・15 日（日）
　　　　午前 10 時〜午後 5 時（15 日は、午後 4 時終了）
場所　上野原市役所もみじホール（上野原市上野原3832）

最新のキッチン・バス・洗面・トイレ・給湯器などの水廻り商品が展示されます。
展示現品特価市も同時開催。見学だけでも大歓迎！　お気軽にお越しください。
ご来場特典として京都祇園の有名手作りパン「ボローニャ」をもれなくプレゼント !!

上野原タカラフェア開催
当日は、私たちがお待ちしています。
市川工務店　　　上野原市鶴川 1603-1（☎ 63-1907）
東山工務店　　　上野原市上野原 1375（☎ 63-1229）
誠工務店　　　　上野原市上野原 3782-5（☎ 63-0749）
イワタニ山梨（株）渡辺プロパン営業所　   
                       上野原市上野原 1598（☎ 63-0315）
協賛　タカラスタンダード（株）甲府支店（☎ 055-222-5211）

全 国小学生タグラグビー
選手権大会「全国大会」出場 !!

　タグラグビーチーム（都留市）に所属する杉本京介さ
ん（上野原小 6 年）は、昨年 11 月に行われたサントリー
カップ第 11 回全国小学生タグラグビー選手権大会山梨
県大会で優勝しました。また、同大会の南関東ブロック
大会も勝ち抜き、３月 7 日（土）、8 日（日）に秩父宮ラグビー
場で開催される全国大会の出場権を獲得しました。

杉
すぎもと

本京
きょうすけ

介さん（上野原地区在住）

自分のまちを守りませんか!!

市消防団員を募集します

う
え
の
は
ら
少
年
少
女
合
唱
団

の
団
員
を
募
集
し
ま
す

委
員
会
で
は
、
大
会
当
日
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
大
会
運
営
の
お

手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
け
る
方
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
開
催
日　
6
月
14
日（
日
）

●
問
い
合
わ
せ　
八
重
山
ト
レ
イ

ル
レ
ー
ス
実
行
委
員
会
事
務
局

木
村
（
☎
63

−

1
0
4
0
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

【
金
賞
】　　
　
　
　

▼
大
月
税
務
署
長
賞

　
渡
部
知
恵
（
上
野
原
中
）

▼
山
梨
県
総
合
県
税
事
務
所
長
賞

　
村
田
実
穂
（
上
野
原
中
）

▼
青
色
推
進
委
員
長
賞

　
佐
藤
豪
（
秋
山
中
）

【
銀
賞
】

▼
上
野
原
市
商
工
会
会
長
賞

　
佐
藤
聖
音
（
秋
山
中
）

八
重
山
ト
レ
イ
ル
レ
ー
ス

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

▼
小
菅
村
商
工
会
会
長
賞

　
石
井
聖
乃
（
上
野
原
中
）

▼
上
野
原
青
色
申
告
会
会
長
賞

　
佐
々
凌
空
（
上
野
原
中
）

▼
審
査
員
特
別
賞

　
清
水
悠
里
（
上
野
原
中
）

【
銅
賞
】

　
古
屋
百
花
（
上
野
原
中
）

　
志
村
拓
郎
（
上
野
原
中
）

　
志
村
萌
衣
（
上
野
原
西
中
）

　
阿
部
琴
音
（
上
野
原
西
中
）

　
杉
本
隼
都
（
秋
山
中
）

※
金・
銀・
銅
賞
の
入
選
作
品
は
、

大
月
税
務
署
1
階
ロ
ビ
ー
に
1

年
間
展
示
さ
れ
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
上
野
原
青
色
申

告
会　
（
☎
23

−

3
5
4
5
）

●
日
時　
4
月
5
日（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
3
時

●
場
所　
大
野
貯
水
池
広
場

●
内
容　
カ
ラ
オ
ケ
大
会
、
じ
ょ

い
そ
ー
ら
ん
、
大
目
音
頭
、
出

店
※
桜
の
名
所
と
し
て
知
ら
れ
て
い

る
大
野
貯
水
池
広
場
で
、
満
開

の
桜
を
見
な
が
ら
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　
大
目
観
光
協
会　

代
表　

水
越
（
☎
66

−

3
0
8
1
）

平
成
26
年
度
税
を
考
え
る

書
道
コ
ン
ク
ー
ル
入
選
者

八重山トレイルレース

大
目
桜
ま
つ
り
開
催
の

お
知
ら
せ

上野原市役所（電話： 6 2 - 3 1 1 1）

平成 26 年度
電源立地地域対策交付金事業

　電源立地地域対策交付金事業は、発電用施設の設置お
よび運転の円滑化に資することを目的として、ダムなど
の発電用施設の周辺地域における公共用施設の整備促進
や地域住民の福祉向上のために、毎年一定額が国から交
付されます。市では、この交付金を利用して、次の事業
を実施しました。

【事業名】　
市道コモアループ線道路維持修繕事業
平成 26 年度　事業費　9,288 千円
　　　　　　　交付金   8,473 千円
【問い合わせ】 　
企画課政策推進担当（☎ 62-3118）

  報告

■ 対象者　市内在住で 18歳以上の健康な方
※市消防音楽隊員も募集中です。
【問い合わせ】 
 消防総務課庶務担当（☎ 62-4111）



う
え
の
は
ら

健
康
家
族

う
え
の
は
ら

健
康
家
族

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

わ
が
家
の
主
役

わ
が
家
の
主
役

も
し
も
し
こ
ち
ら

市
長
室
！

も
し
も
し
こ
ち
ら

市
長
室
！
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上野原市役所（電話： 6 2 - 3 1 1 1）

有料広告

● 子育てプレイルーム す くすく育て、
うえのはらっ子  

有料広告

● 3 月の各種相談日

区　　分 日　　時 場　　所
市 民 課 日 曜 窓 口 29 日（日）

午前 9：00 〜正午
市民課カウンター 
☎ 62-3112

窓口業務

区　　分 日　　時 場　　所
結 婚 相 談 所 毎週日曜日

午前 10：00 〜午後 3：00
織物工業協同組合
☎ 63-3800

学校カウンセラー
教 育 相 談

毎週火・水・金曜日
（祝日除く）
午前 8：30 〜午後 4：00

もみじホール相談室
☎ 63-5700
 0120-28-7830

消費生活相談 毎週火曜日（祝日除く）
午前 8：30 〜午後 5：00

生活環境課生活環境担当
☎ 62-3114

市 税 収 納・
納 税 相 談

29 日（日）
午前 9：00 〜正午

税務課カウンター 
☎ 62-3113

●『たまひよママのお茶会』
《 コモア 》　代表者　森本（☎ 66-4308）
【日　時】　3月 13日（金）午前 11時〜午後 2時
【場　所】　コモア内一丁目集会所　
《 棡　原 》　代表者　互井（☎ 090-3212-2262）
【日　時】　3月 27日（金）午前 10時〜正午
【場　所】　棡原保育所
《 島　田 》　代表者　佐藤（☎ 63-1519）
【日　時】　3月 27日（金）午前 10時〜正午
【場　所】　島田コミュニティセンター

診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内 科 
一 般 外 来

午前 
初診予約なし

午前
 予約のみ

清水

竹内・山崎

山崎

岡本・村田
石井

川合

協会非常勤・
牛島・清水

村田

清水
濱

的野、谷崎
（隔週交代）
岡本・村田
進藤・三枝

内科医師

神 経 内 科 午前 瀧山
小 児 科 午前 宇野 杣津 宇野 宇野 宇野
小児心臓外来 午後 ※ 1（予約）

脳 神 経 外 科 午前 長坂 長坂 長坂
山梨大非常
勤医師交替

長坂

外科・肛門外科
午前 吉田（完全予約制） 遠藤 冨岡 協会非常勤 冨岡
午後 冨岡

胸 部 外 科 午後 平良（予約）
皮 膚 科 午前 / 午後 川村 岡本
整 形 外 科 午前 宮本・松田 中島 戸島 田 須田

眼 科 午前 中込 ※ 2 米山
（時間短縮） 館野 ※ 3 大野

（予約）
※ 4 大野

（時間短縮）
耳 鼻 咽 喉 科 午前 / 午後 芦澤 森山

※ 5 泌 尿 器 科 午前 3/3・10・
17・24・31 3/7・14

※ 6 婦 人 科 午前 中島
西 原 診 療 所 午後 清水

秋 山 診 療 所
午前
午後

岡本
岡本

上條 古屋 上條

※この案内は、2月10日現在のものです。都合により変更となる場合があります。

《上野原市立病院 3月の外来診療のご案内》　　●問い合わせ　市立病院（☎ 62−5121）

★小児科の夜間・休日診療などは、山梨県の小児医療体制などに基づき、「富士・東部小児初期救急医療セン
ター」で行っていて、富士・東部医療圏の病院はすべて同様の対応となっています。当院の小児科医は、他
病院の小児科医とともに、センターでの診療にあたっています。ご理解とご協力をお願いします。（富士東
部小児初期救急医療センター☎ 0555-24-9977）

●受付時間は、午前 8 時〜 11 時 30 分です。午後の受診がある場合は、午後 2 時〜 4 時です。
●※印は、担当医師や受付時間が通常と違いますので、ご注意ください。
※ 1　小児心臓外来は、第 1 木曜日の診療で予約制です。
※ 2　眼科の米山医師の初診開始時間は午前 9 時 30 分からです。
※ 3　眼科の大野医師の外来は、原則、白内障手術紹介患者の完全予約制外来です。
※ 4　眼科の大野医師の診療受付は、午前 10 時までとなります。
※ 5　泌尿器科の診療は、不定期となります【診療日：小松医師 3 月 7 日（土）、阿南医師 3 月 14 日（土）、村石医師 3 月 3 日（火）・ 10
　　　 日（火）・17 日（火）・24 日（火）・31 日（火）】。
          なお、初診の受付の火曜日は、午前 10 時までとなります。また、土曜日は、午前 11 時 30 分までとなります。　
※ 6　婦人科の初診の受付は、午前のみとなり、受付時間は午前 10 時 30 分までとなります。

区　　分 日　　時 場　　所
児 童 巡 回 相 談 12 日（木）（要予約☎ 62-3115）

午前 10：00 〜午後 3：00
もみじホール

3 階和室

児童家庭相談室 毎週月曜日〜金曜日（祝日除く）
午前 8：30 〜午後 5：00

福祉課子育て支援担当
☎ 62-1199

母 子 家 庭 相 談 毎週月曜日〜金曜日（祝日除く）
午前 8：30 〜午後 5：00

福祉課子育て支援担当
☎ 62-3115

ふれあい福祉相談 毎週木曜日
午前 10：00 〜午後 3：00

市勤労青少年ホーム
相談室☎ 63-3444

人 権 相 談 10 日（火）・27 日（金）
午前 10：00 〜正午

市役所 1 階会議室 B
（福祉課横）

行 政 相 談 16 日（月）
午前 10：00 〜正午 市役所 1 階会議室 A

障害者出張相談 19 日（木）（要予約☎ 62 ー 3115）
午後 1：30 〜 4：00

市役所 1 階会議室 B
（福祉課横）

●『子育て支援センター』
【対象者】　就学前の児童と保護者、妊婦、子育て支援　
　　　　   活動を行う方
【日　時】　平日　午前８時30分〜午後4時30分
【場　所】　巌保育所内
【利用料】　無料
※子育て支援センターとは、親子が自由に遊ぶことができ、
親同士の交流や情報の交換、相談などができる場所です。

【 問い合わせ】　子育て支援センター（☎62−6201）

子育てプレイルームをはじめ、

「たまひよママのお茶会」は、親

同士の交流や情報交換の場として

ご利用ください。

《サンテいちのみやの特徴》
・60歳以上の 3食付高齢者専用住宅
  です。（ご夫婦部屋有り）
・県の補助金による低料金の施設です。
  （ご本人の年収による）
※入居に関してのご相談は遠慮なく
   下記までお問い合わせください。
 〒 405-0052 山梨県笛吹市一宮町南野呂 422-1
　社会福祉法人　幸徳会　ケアハウス　サンテいちのみや
　（☎ 0553-47-3181）（FAX 0553–47-3148）

ケアハウスサンテいちのみや 入居者募集

消火器には、使用期限があります。
古い消火器を処分します。（有料）
詳しくは、お問い合わせください。

株式会社　富 田
〒 409-0112 上野原市上野原 3261
☎ 0554-63-1331（代）　日曜・祝日定休日　国道 20 号 つるしん前

火災の多い時季です。備えてますか

表にも裏にも駐車場があります
お買い物は、お車でどうぞ !!

【日　時】　3月 11日（水）、25日（水）午前 9時〜正午、
　　  　　 　3月 4日（水）、18日（水）　午前 9時〜午後 3時
【場　所】　もみじホール2階会議室2
※初めて利用される方は、事前に申し込みください。
※詳しくは、お問い合わせください。
●申込み・問い合わせ　福祉課子育て支援担当（☎
62-3115）

1 級大工技能士　２級建築士　木造ハウジングコーディネーター

『地元、上野原で約50年、棟梁魂と匠の技に、
日本最大のビルダー集団・ジャーブネットの力
を結集してお客様の夢を形にします』

　　　　新築・リフォームのご相談
　　　　お気軽にお電話ください。

 山梨県上野原市上野原 4078-5
（☎ 0554-56-8537）（FAX0554–56-8057）担当：志村剛

市立病院

ウェルシア薬局
公正屋

上野原市役所

国道２０号

志村工務店

志村工務店



う
え
の
は
ら

健
康
家
族

う
え
の
は
ら

健
康
家
族

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

わ
が
家
の
主
役

も
し
も
し
こ
ち
ら

市
長
室
！

も
し
も
し
こ
ち
ら

市
長
室
！

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

わ
が
家
の
主
役

T
he Face O

f
U

enohara

The Face O
f

U
enohara

23      広報うえのはら　平成 27 年 3 月号　　　　　 広報うえのはら　No.121    22

甲
東
地
区

和
智
壽
高
（
享
）、富
田
勇
（
智
子
）

巌
地
区

安
留
志

子（
明
男
）、杉
本
茂
（
高
）

水
越
安
江
（
和
夫
）

大
鶴
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之
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原
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夫
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田
利
夫（
克
巧
）、近
藤
武（
大
祐
）、

髙
村
正
明
（
光
昭
）

棡
原
地
区

長
田
豊
（
照
美
）、志
村
喜
榮
（
均
）、

西
原
地
区

奈
良
義
種
（
橋
本
寿
美
子
）、
奈
良

千
惠
子
（
初
日
）

秋
山
地
区

小
俣
重
次
（
克
人
）

巌
地
区

志
村
奏そ

う
す
け亮（
大
樹
）

大
鶴
地
区

志
村
歩あ

ゆ
み美
（
孝
也
）

上
野
原
地
区

水
越
柊し

ゅ
い偉
（
政
人
）、
杉
本
芽め

い
な菜

（
健
太
）、
久
島
遥は

る
と翔
（
正
寛
）、

小
俣
愛あ

い
り莉
（
彰
宏
）

秋
山
地
区

加
藤
愛い

と
し・

暖の
ん

（
一
孔
）、
佐
藤
晴は

る
と斗

（
安
志
）

上
野
原
地
区

宮
入
浩=

益
子
乃
里
子

一
般
書

◇
『
指
の
骨
』

　
高
橋
弘
希
／
著　
新
潮
社

◇
『
保
春
院
義
姫
』

　
高
橋
義
夫
／
著　
中
央
公
論
新
社
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い
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日
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社

《
開
館
時
間
》　

●
水
・
金
・
土
・
日　
午
前
9
時

　
30
分
〜
午
後
5
時

●
火
・
木　
午
前
9
時
30
分
〜
午

　
後
7
時

問い合わせ　
市立図書館（☎ 63-5241）

スマイル
ニュース

♯102

婚

姻

《募集》わが家の主役に掲載する写真を募集しています。掲載を希望される方は、企画課までお問い合わせください。 企画課政策推進担当　 （☎ 62-3118）

新
鮮
野
菜
を
子
ど
も
た
ち
に

大
正
14
年
9
月
生
ま
れ
で
、
90

歳
に
な
る
水
越
正
文
さ
ん
。

こ
れ
ま
で
親
か
ら
引
き
継
い
だ

畑
で
農
業
を
営
ん
で
き
た
。
平
成

13
年
か
ら
は
、
地
元
小
中
学
校
の

給
食
用
に
、
自
身
が
つ
く
っ
た
無

農
薬
の
野
菜
を
提
供
し
て
い
る
。

水
越
さ
ん
は
「
自
分
が
精
魂
込

め
て
つ
く
っ
た
野
菜
が
子
ど
も
た

ち
の
成
長
の
一
助
に
な
る
こ
と
に

喜
び
を
感
じ
る
」
ま
た
、「
子
ど
も

た
ち
が
喜
ん
で
野
菜
を
食
べ
て
く

れ
る
こ
と
が
な
に
よ
り
も
嬉
し
い
」

と
話
す
。

今
後
は
、「
で
き
る
か
ぎ
り
野
菜

を
つ
く
り
続
け
、
子
ど
も
た
ち
の

成
長
を
願
い
な
が
ら
小
中
学
校
に

野
菜
を
提
供
し
て
い
き
た
い
」
と

自
慢
の
ほ
う
れ
ん
草
を
手
に
話
し

て
く
れ
た
。
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水
み ず こ し

越 正
ま さ ふ み

文  
（巌地区杖突在住）

♯31

さん

問い合わせ　
市男女共同参画推進委員会
（総務課行政防災担当内）
（☎ 63-3117）

※
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
と
は
、
配
偶
者
や
恋
人
な
ど
か
ら
振
る
わ
れ
る
身

体
的
、
心
理
的
な
ど
の
暴
力
の
こ
と

▼ 

今
月
の
一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ 

▲
 

　 『
そ
の
思
い
や
り
、

　
　
　
　
　
き
ち
ん
と
伝
え
れ
ば　
サ
イ
コ
ー
!!
』

①

②

③

④

③

作：上野原市男女共同参画推進委員会　　画：石井京子

このコーナーは、市内で頑張っている人、輝いている人
を紹介するコーナーです。このような方が身近にいまし
たら企画課まで紹介してください。
企画課政策推進担当（☎ 62-3118）

上野原地区　椙本  文
ぶ ん た

太 くん  　（8 歳 10 か月）
	 　 　 紗

さ あ や

綾 ちゃん　  （6 歳 2 か月）
	 　 　 勘

か ん た

太 くん　（1 歳 3 か月）

　　　恵司さん、佳代子さんの長男・長女・二男
“ずっと仲良しで大きく優しく育っていってね♡”

上野原地区　石井  太
ひ か る

陽 くん  　（9 歳 1 か月）
	 　 　 陽

あ さ ひ

昇 くん　  （6 歳 11 か月）
	 　 　 なぎさ ちゃん　（1 歳 9 か月）

　　　弘貴さん、可奈子さんの長男・二男・長女
“いつまでも３人仲良しでいてねー♡”
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リンデン
だより

お
め
で
た

お
く
や
み

（
　
）は
、
誕
生
の
場
合
は
保
護
者
、
死
亡

の
場
合
は
届
出
人
【
敬
称
略
　
順
不
同
】

＝
1
月
中
届
出
分
＝

図書館イベント情報
子ども映画会 おはなし会 リンデンドーム朗読館 親子文芸講座

タ イ ト ル 名 「楽しいムーミン一家」
ほか

「いないよ　いないよ　
いませんよ」ほか

「ろくろっ首」
小泉八雲/作 「ビーズ教室」

開 催 日 3月 14日（土） 3月 21日（土・祝） 3月 22日（日） 3月 28日（土）

時 　 間 午前10時〜10時25分
午後2時〜2時25分 午後 2時 30分〜 午後 2時〜 午後2時〜3時

そ の 他 協力：たんぽぽ会 協力：上野原朗読の会
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