
＜１４8＞　「離任式」  ３／２４（金）　 

  
本日、令和４年度年度末人事異動により、６名の先生方とお別れしました。 
ありがとうございました。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  
  

＜１４７＞　「修了式」  ３／２４（金）　 

  
本日Ｒ４年度の修了式を無事に迎えることができました。 
校長先生からは「夢中で我武者羅になれる熱い心を持ち続けられるものを見つけて欲しい」というお話がありました。 
新たな気持ちでまた４月１０日に会いましょう。 
  

 
  



 
  

 
  

＜１４６＞　「ステンドグラス」  ３／２２（水） 

  
素 
素敵なステンドグラスを寄贈していただき、それに見合う額も寄贈していただき、 
美術室に飾ることができました。ありがとうございました。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

＜１４５＞　「桜咲く？」  ３／２０（月） 

  
これは開花といっていいのでしょうか。まだ少し待っていて欲しいような・・・。 
  



 
  

 
  

 
  

 
体育の授業では元気な生徒の姿が見られます。 
  

 
  

 
  
  

＜１４６＞　「学校だより＜我武者羅＞３月最終号」  ３／１７（金）　 

学校だより＜我武者羅＞３月号　最終号 
  
  

＜１４５＞　「桜」  ３／１７（金） 

  
今日は小学校の卒業式です。おめでとうございます。 
西中の桜のつぼみが、今にもほころびそうです。 

http://www.city.uenohara.ed.jp/uenoharanishichu/wp-content/uploads/2023/03/%E2%98%85%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%A0%E3%82%88%E3%82%8A120317.pdf


  

 
  

 
  

 
  
  

＜１４４＞　「感謝」  ３／１０（金） 

  
卒業生から、１，２年生に感謝のメッセージが贈られました。 
先輩方の母校が温かいものであるように、これからもしっかり活動していきましょう。 
  

 
  

 
  
茶室横の梅はほぼ満開です。 
  

 
  



 
  

 
  
  

＜１４３＞　「第１４回卒業証書授与式」  ３／９（木）　 

  
春めいた陽気の中で、第１４回卒業証書授与式が厳かに行われ、 
卒業生が西中を巣立っていきました。 
中学生の今だからこそ感じられるたくさんの思いを抱え、成長できた３年間だったと思います。 
心から卒業をお祝いします。おめでとう。 
  

    

    

   
  

＜１４２＞　「３年生を送る会」  ３／6（月） 

  
金曜日に後期入試を終えた３年生は、ホッとした表情で登校してきました。 
  

 
  
特別日程になったため、発表が１６日になったので落ち着きませんが、 
残りの中学校生活を大事に過ごして欲しいと思います。 
３年生はchromebookが回収されました。 



  

 
  

 
  
午後から３年生を送る会が行われました。 
１，２年生から３年生への感謝と、３年生から１，２年生への感謝が伝えられ、 
同じ場所で同じ思いを共有できた会となりました。 
  

 
思い出のスライド 

 
プレゼント贈呈 

 
１年生合唱 

 
２年生合唱 



 
応援 

 
  

 
３年生合唱 

 
  
  

＜１４１＞　「入試・会場準備」  ３／３（金） 

  
今日はひな祭り。朝は冷え込みましたが、いろいろな意味で春が近づいています。 
３年生は公立高校の後期入試にむかいましたので、「いつも通りにね。」と送り出しました。 
学校では１，２年生が、テストを終えた午後から体育館の会場準備をしました。 
２年生には「今年みんなが準備してくれたように、来年は今の１年生がみんなのために準備してくれるんだよ。」という話をしました。 
６日（月）には３年生を送る会、９日（木）には卒業式が行われます。 
  
１年生は１Fフロアに集合して指示を受けています 

 
  
２年生は体育館の準備です 

 
  



 
  

 
  

 
  

 
  
最後に合唱練習も行いました 

 
  
  

＜１４０＞　「今日から３月」  ３／１（水） 

  
  
あっという間に３月になりました。茶室横の梅もほころび、春らしい陽気が続いています。 
  

 
  



 
  

 
  
昼休みはグランドで走り回り、体を動かす生徒も多くいます。 
  

 
  
今日の給食は「そぼろご飯」「麩のみそ汁」「野菜と厚揚げの煮物」「型抜きチーズ」「牛乳」でした。 
３年生が給食を食べるのも、あと４回です。 
  

 

＜１３９＞　「学校だより＜我武者羅＞２月号」  ２／２７（月）　 

  
学校だより＜我武者羅＞２月号 
  
  
  

＜１３８＞　「３年　学年部会」  ２／２４（金） 

  
３学年の保護者の皆さまに来ていただき、学年部会が行われました。 
会の前には、合唱発表会の様子も視聴していただきました。 
  

 
  

http://www.city.uenohara.ed.jp/uenoharanishichu/wp-content/uploads/2023/02/%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%A0%E3%82%88%E3%82%8A%EF%BC%9C%E6%88%91%E6%AD%A6%E8%80%85%E7%BE%85%EF%BC%9E%EF%BC%92%E6%9C%88%E5%8F%B7-1.pdf


 
  

 
  
３年生が登校するのも後わずかです。 
さみしい気持ちもありますが、玄関前のチューリップもしっかり芽を出し、春の訪れが感じられます。 
  

 
  

＜１３７＞　「CS（学校運営協議会）」  ２／２１（火） 

  
本日第３回の学校運営協議会を行いました。委員の皆さまには５校時の授業も参観していただきました。 
  
２年生合唱練習 

 
  

 
  
３B美術：卒業制作時計フレームづくり 

   
  
３A家庭科：調理実習 



  
  
１A道徳 

 
  
１B道徳 

 
  
学校運営協議会では、委員の皆さまから貴重な意見をいただき、今後の学校経営に生かしていきたいと感じました。 
ありがとうございました。 
  

 
  
  

＜１３６＞　「西中だより」  ２／２０（月）　 

  
西中だよりにもあるとおり、全校で節電節水に取り組んできました。 
今後も継続して心がけていきたいと思います。 
  

 

 



 
  

＜１３５＞　「学年末テスト（３学年）今日明日で実施　中学校生活の最後の定期テストとなります　」  ２／１５（水） 

本日と明日で、３年生は上野原西中生としての最後の定期テストを受けます。最後まで諦めずに一生懸命頑張っていました。 
  

 
  

 
  
  

＜１３４＞　「書道巡回展」  ２／１４（火） 

  
市内の生徒の作品が巡回展で回ってきました。 
  

  
  

＜１３３＞　「降雪の様子」  ２／１０（金） 

  
１６：００ 

 
  
小鳥が雪を避けて軒下に・・・ 



 
  
１２：００（変更＝１３：４０下校・１３：４５ＳＢです） 

 
８：３０（本日短縮授業に変更しました） 

 
  
西小の校長先生が 
「朝校門前で融雪剤をまいていたら、登校する中学生が、『ありがとうございます』と言ってくれました。気持ちのよい中学生達です

ね。」 
と教えて下さいました。うれしいですね。 
  
  

＜１３２＞　「県ＰＴＡ協議会　講演会」  ２／４（土） 

  
敷島市総合文化会館で県ＰＴＡ主催の講演会が行われました。 
ダウン症の書家　金澤翔子さんと母泰子さんの講演でした。 
翔子さんが力強い筆さばきで「飛翔」を書き上げると、 
ピンと張り詰めていた会場の空気が緩み、自然と拍手が巻き起こりました。 
  

 
  

 
  



 
同じく書家である泰子さんからは 
「翔子は一人暮らしを始めて８年たちます。最初は無理だと思っていたのですが、無理だと決めつけていたのは私で、周囲の方の温

かい手助けもあり、用事があって私が呼ばない限り、翔子は家には帰ってきません。できないと決めつけるのは偏見であり、子供や

障害のあるものの力を信じて欲しいと思います。大人が子供を信じて生きていけばいいんです。」というお話がありました。 
力強く、励ましになり、考えさせられる講演でした。 
本校のＰＴＡ会長でもある県ＰＴＡ副会長からも、感謝の言葉がありました。 
  

 
  

＜１３１＞　「新入生説明会（保護者対象）」  ２／３（金） 

  
保護者を対象とした「新入生説明会」を実施しました。 
２年生が会場準備を手際よく行ってくれました。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  



会では、資料を使いながら丁寧に説明をしたつもりですが、 
ご心配なことがあれば遠慮なくお問い合わせ下さい。 
  

＜１３０＞　「美術巡回展・技術木工・図書室」  ２／２（木） 

  
県特選の美術作品巡回展が、職員室前廊下に展示してあります。 
何人もの生徒が興味深げに鑑賞していました。創作意欲につながるといいですね。 
  

 
  

 
  
１年生の技術の授業で木工作品が仕上がり、木工室に並べられていました。 
どの作品もなめらかに仕上がっていて、持ち帰って使うのが楽しみだと思います。 
  

 
  

 
  
本校の図書室は、様々な工夫が凝らされています。 
本好きの私はわくわくします。 
  

 
  
この「ハシビロコウ」の本は、欲しくなって自分でも購入しました。 
  



 
  

 
  

 
  

＜１２９＞　「学校だより＜我武者羅＞ １月号」  １／３１（火）　 

  
  
学校だより　＜我武者羅＞　１月号 
  
  
  
  
  

＜１２8＞　「授業参観」１／２７（金） 

  
天気予報通りの雪模様となってしまいましたが 
今日は１，２年生の授業参観と学年部会が行われました。 
１Ａの音楽以外の授業参観はオンラインでしたが、少しでも授業の様子を見ていただければと思い実施しました。 
ありがとうございました。 
  

 
  

 
  
１Ａ　音楽 

http://www.city.uenohara.ed.jp/uenoharanishichu/wp-content/uploads/2023/01/%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%A0%E3%82%88%E3%82%8A%EF%BC%9C%E6%88%91%E6%AD%A6%E8%80%85%E7%BE%85%EF%BC%9E%EF%BC%91%E6%9C%88%E5%8F%B7-1.pdf


 
  

 
  
１Ｂ：国語 

 
  

 
  
２Ａ：英語 

 
  

 
  
２Ｂ：社会 

 
  



 
  

 
  

＜１２７＞　「全国学校給食週間」１／２４（火）　 

  
今日から「全国学校給食週間」です。 
栄養教諭の先生が、掲示物を作って下さいました。 
地産地消ということで、山梨県産の食材が使われます。 
個人的には「きくらげ」がとても楽しみです！ 
  

 
  

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

 
  
生徒会でも継続して節電節水調査をしています。 
  

＜１２６＞　「２Ａ数学・研究授業」１／２３（月）　 

  
５校時の２Ａ数学で研究授業を行いました。 
先生方が授業を見学して、放課後学習会を行います。 
３つの課題の中から自分で選び、選んだ生徒同士のグループで知恵を絞って課題解決に挑戦する授業でした。 
  

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

＜１２５＞　「２年体育・１年総合」１／２０（金） 

  
今日は寒さが緩みましたが、また厳しい寒さがやってくるようです。 
どうか皆さんも体調に気をつけてお過ごし下さい。 
今日は２年生は体育でサッカーを行いました。 
  

 
  

 
  
１年生は５，６校時にライフプラン学習会が行われ、 
「ライフサイクルゲーム」で人生を疑似体験するなどしました。 
  

 
  

 
  



 
  

＜１２４＞　「お琴の授業（１年）」１／１９（木） 

  
１年生は、音楽の授業でお琴を練習しています。 
３階がお琴の音色に包まれています。 
  

 
  

 
  
また、県立美術館から県特選の立体作品が返ってきました。 
生徒玄関前に展示しています。 
絵については、後日、巡回展が来ますので楽しみにしていて下さい。 
  

 

 
  

＜１２３＞　「県特選：県立美術館展示」１／１６（月） 

  
第７２回教育祭県下小中学校図工・美術作品展が、県立美術館で、明日１７日（火）まで行われています。（本日１６日（月）は休館日

です） 
昨日は日曜日であったため、たくさんの家族連れで賑わいました。 
なかなか自分の作品が見つからず、心配そうな小学生に「ここにありますよ」と声を掛けると、とても嬉しそうに笑顔を見せてくれまし

た。 
西中生の作品も堂々と展示してあります。たくさんの方が足を止めて興味深そうに鑑賞していました。おめでとうございます。 
  



 
  

 
  

 
  

 
  

＜１２２＞　「始業式・書き初め・大掃除」１／１１（水） 

  
本日から令和４年度の３学期が始まりました。 
どうぞよろしくお願いいたします。 
始業式はオンラインで行いました。 
代表の生徒が、冬休みの反省と３学期の抱負を述べました。 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

 
  

 
  
書き初め大会も行われ、墨の匂いに包まれながら熱心に筆を動かしました。 
  

    

   
  
大掃除も済んで、気持ちも新たにすることができたようです。 
  

  
  



  

＜１２１＞　「終業式・表彰集会」１２／２３（金） 

  
本日、長かった２学期の終業式（オンラインで実施）を迎えました。 
暑かった２学期の始業式を思い出します。どうぞよいお年をお迎え下さい。 
  
校長先生のお話 

 
各学年・生徒会代表の「２学期を振り返って」 

 
  

 
  

 
  

 
表彰集会 

 
  

＜１２０＞　「学校だより＜我武者羅＞」１２／２２（木） 

  
・学校だより＜我武者羅＞１２月号 

http://www.city.uenohara.ed.jp/uenoharanishichu/wp-content/uploads/2022/12/%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%A0%E3%82%88%E3%82%8A%EF%BC%9C%E6%88%91%E6%AD%A6%E8%80%85%E7%BE%85%EF%BC%9E12%E6%9C%88%E5%8F%B7.pdf


  
  
  

＜１１９＞　「生徒総会・合唱」１２／２１（水） 

  
２学期のまとめとして生徒総会を行いました。 
感染症対策を十分にとりながら、今後の生活につなげられる生徒総会となりました。 
  

 
  

 
  

 
  
新生徒会役員任命式と引き継ぎ式も行いました。 
  

 
  

 
  
感染症対策をした上で、合唱も行いました。 
お互いのパートを聞きながら声が一つとなり、きれいに仕上がりました。 
  



 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

＜１１8＞　「１７日（土）の様子」１２／１７（土） 

  
週末に多くの活動が行われました。 
まず県アンサンブルコンテスト。（桃源文化会館） 
前日（金）には職員室の先生方にも声を掛けてもらい、３Ｆホールでの最後の仕上げを聞きました。 
  

 
  



 
  

 
  
当日は、緊張を感じさせない堂々とした演奏で、立派な姿でした。 
顧問の先生は、結果の銀賞に成長を感じられると話していました。 
自信を持ってこれからも練習に励んで下さい。 
  

 
  

 
  

 
  
ジュニアバレーボールの開会式にはキャプテンが参加しました。 
自分たちの力を試すのが楽しみですね。 
  

 
  

 
  



最後に、上野原高校の総合学科発表会です。 
２，３年生４名（保護者も２名）が参加をしました。 
本校の卒業生も代表で発表するなど、高校での学習が身近に感じられ、よい経験になったと思います。 
  

 
  

 
  
  

＜１１７＞　「調理実習：１Ａ」１２／１３（火） 

  
今 
今日は１Ａが調理実習です。 
マドレーヌのいい香りが漂い、ほうとうをグルグルのばしてお鍋に入れました。 
もうすぐできあがりです！ 
  

 
  

 
  

 
  

 



  

＜１１6＞　「ＳＤＧｓツリー」１２／１２（月） 

  
環境美化委員会の３年生が玄関前にクリスマスツリーを飾り付けてくれました。 
・・・が、ＳＤＧｓツリーなのでよく見ると？？ 
金曜日に手入れをした校門横の松の枝と、今まで栽培していた棉花、シソの実に着色したものなどを使用しています。 
  

 
  

 
  

 
  

＜１１５＞　「調理実習：１Ｂ」１２／１２（月） 

  
１年Ｂ組では、感染防止対策と様々な工夫をしながら調理実習を行いました。 
メニューは「ほうとう」と「マドレーヌ」です。 
班で協力しながら、おいしくできました。 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

＜１１４＞　「国際理解教育講話」１２／１２（月） 

  
３年生が講師の先生をお招きし「食が分かれば世界が見える～食は文化を映す鏡だから～」と題して、講話をしていただきました。 
ボランティア経験も豊富な講師の方のお話を聞き、活動の目的と実際などを知る良い機会となりました。 
  



 
  

 
  

 
  

＜１１３＞　「書写指導」１２／９（金） 

  
地域人材活用事業で、書道の小俣先生が指導に来校して下さいました。 
今日は１Aと１Bの授業でしたが、来週は２年生も３年生も指導をしていただけます。 
墨汁の匂いに包まれて、凜とした雰囲気が漂っています。 
大事なポイントをよく聞き、バランスや運筆に気をつけて練習しましょう。 
  

    

    

   
  

＜１１２＞　「合唱練習」１２／７（水） 

  
６日（火）、７日（水）と 
手指消毒・マスク・間隔をあける・換気・短時間というように、 
感染対策を十分にとりながら全校合唱の練習を行いました。 



６日（火）は体育館で 

 
  

 
  
７日（水）はパート練習を行いました。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  
  

＜１１１＞　「足踏み脱穀機」１２／６（火） 

  
  
当月地区の鈴木様より「足踏み脱穀機」をいただきました。 
昔の道具は失われていく一方なので、貴重です。 
生徒玄関に展示してありますので、３者懇談にお越しの際はぜひご覧下さい。 
  



 
  
また、持ち主が分からないまま１ヶ月以上預かっている制服があります。 
こちらも生徒玄関に掛けてありますので、確認をお願いします。 
  

 
  
  

＜１１０＞　「３年：理科・１年：体育」１２／２（金） 

  
３年生の理科では、太陽の動きの観察が行われていました。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  
１年生の体育では、駅伝形式で長距離を楽しみながら走っていました。 
  



 
  

 
  

 
  

＜１０９＞　「いよいよ１２月」１２／１（木）　 

  
今日から１２月。 
夏に一度枯れかけたシクラメンが真っ赤な花を咲かせました。 
  

 
  
生徒達も授業に精一杯取り組んでいます。 
美術では風景画のアングルを先生と相談している姿が、 
体育では寒さに負けず長距離走に挑戦する姿が、 
理科では音の伝わり方を太鼓の音を聞きながら実験している姿が見られました。 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

 

＜１０８＞　学校だより＜我武者羅＞　１１／３０（水） 

  
・学校だより＜我武者羅＞１１月号 
  
  
  

＜１０７＞　「島小：出前授業」１１／２１（月） 

  
今日は島田小学校で「出前授業」が行われました。 
西中生が１年生の時に使っていた数学のノートや定期テストなどを、興味深く見ていました。 
また、ＡＬＴのジョージ先生に英語で絵本を読んでもらい、ストーリーを追うこともできました。 
  

 
  

 
  

 

http://www.city.uenohara.ed.jp/uenoharanishichu/wp-content/uploads/2022/11/%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%A0%E3%82%88%E3%82%8A%EF%BC%9C%E6%88%91%E6%AD%A6%E8%80%85%E7%BE%85%EF%BC%9E11%E6%9C%88%E5%8F%B7-1.pdf


  

 
  

 
  

 
  

＜１０６＞　「西小：出前授業」１１／１８（金） 

  
西中の先生が西小に出向いて授業を行う「出前授業」が行われました。 
英語はＡＬＴの先生と一緒に発音したり、 
班で発音されたカラーカードをタッチするゲームをしたりしました。 
数学は数字クイズをしたり、素数について考えたりしました。 
月曜日は島田小で「出前授業」が行われます。 
６年生のみなさん、中学校で待っていますね。 
  

 
  

 
  

 
  



 
  
  

＜１０５＞　「生徒会選挙：立会演説会」１１／１７（木）　 

  
本日３，４校時に立会演説会が行われました。 
立候補者、応援演説者、選挙管理委員をはじめ、全校生徒が真摯な態度で臨むことができました。 
  

 
  

 
  
５分間の休憩時間にもマニフェストをのぞき込む姿や 
質疑応答では来年度の母校が気になる３年生の姿が見られました。 
  

 
  

 
  

 
  



 
  
その後、投票が行われ、権利とその責任を果たし１票を投じました。 
  

 
  

＜１０４＞　「芸術鑑賞教室」１１／１４（月） 

  
午後から芸術鑑賞教室が行われ、 
西中の体育館がコンサートホールのようになりました。 
芸術の秋にぴったりの時間でした。 
ピアノに打楽器、尺八を使って、中学生の知っている曲をアレンジしながら楽しく聞かせていただきました。 
自然に体がリズムをとっている生徒も多かったです。 
  

    

    

    

  
  

＜１０３＞　「選挙活動開始」１１／１１（金） 

  
今日から生徒会選挙活動が始まりました。 



今年は７人が立候補し、朝から活気のある声が響いています。 
  

 
  

 
  

＜１０２＞　「美術部ひょうたん工芸・北方領土パネル展」１１／８（火） 

  
美術部が栽培したひょうたんの種を抜き、乾燥し、ニスを塗って、まるで工芸品のように仕上げました。 
職員室前に干してある様子は、職人仕事のようです。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  
校舎２階の図書室前廊下では、北方領土のパネル展が行われています。 
知ることは何より大事な学びです。 
  



 

 

 
  

＜１０１＞　「県新人卓球大会：団体戦」１１／５（土） 

  
県新人卓球大会の団体戦が行われました。 
初戦は三珠中とで３対２で勝ちました。 
２回戦の山梨学院中には残念ながら負けてしまいましたが、 
来週１２日（土）は個人戦です。 
１球１球を大切に頑張って下さい。 
  

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

＜１００＞　「学校運営協議会・議会だより」１１／４（金） 

  
学校運営協議会委員の方が来校して６時間目の授業を参観して下さいました。 
どのクラスもchromebookを使用していました。 
会議の中では、地域の活動に中学生に積極的に参加してほしいとおっしゃって下さいました。 
今後もよろしくお願いいたします。 
  

 
  
今回の「上野原市議会だより」に四方津共同調理場「あおぞら」が特集されています。 
ぜひじっくりお読み下さい。（いつもおいしい給食をありがとうございます！） 
  

 
  

＜９９＞　「県新人大会：バレー・剣道」１１／３（木） 

  
バレー部は長坂中学校と対戦しました。 
２セット目は立ち上がりが良く、得点も進みましたが、途中１０－１０，１２－１２と競りながらも、残念ながら負けてしまいました。 
ライトからもレフトからも攻められるよいチームなので、今後さらに強くなれると思います。 



 
  

 
  

 
  
剣道部は小瀬武道館で個人戦・団体戦が行われました。 
新人戦ながら立派な試合ぶりに会場も緊張感いっぱいでした。 
冬場の厳しい練習がさらに力をつけることと思います。お疲れ様でした。 
  

 
  

 
  

 
  

 



  

＜９９＞　「交通弁論大会：県準優勝」１１／１（火） 

  
  
上野原署管内大会で優勝した浦田さんが、県大会でも準優勝しました。 
おめでとうございます。 
上野原署の署長さんが、お祝いに来校して下さいました。 

 
  

＜９７＞　「県新人大会　男女バスケ」１０／３１（月） 

  
日曜日に、バスケ部は男女ともに県大会に出場しました。 
残念ながら負けてはしまいましたが県大会を経験することは大きなことです。 
中学生はこのような大きな試合で、成長する部分がたくさんあるからです。 
コロナで他のチームのゲームを見ることができないことは残念ですが、自分たちのチームのよいところを確認し、改善点に取り組み

ながら、 
冬場の練習に取り組みましょう。お疲れ様でした。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  
  

＜９６＞　「児生連」１０／２７（木） 

  
  
北都留地区と大月地区の小中学校の児童会・生徒会のメンバーが集まり 
「子ども・保護者・教職員の会」が行われました。本校からも生徒会のSDGsの取組を発表しました。 
お互いの学校のよい取組を吸収して、これからの生徒会活動に生かしていきたいと思います。 
  

 
  

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

＜９５＞　学校だより＜我武者羅＞１０月号　　　　　　　１０／２７（木） 

  
・学校だより＜我武者羅＞　１０月号 
  
  

＜９４＞　「ステンドグラス・ひょうたん」１０／２６（水） 

  
美術部で作製中のひょうたんが、漂白を終え、職員室前に乾燥のために並べられています。 
  

 
  

 
  

 
  
巌中学校時代の校長先生からステンドグラスをいただきました。 
まだ設置場所に動かしておらず、校長室に置いてあるので、 
美術の授業中に齊藤先生に連れられて、生徒が見学に来ていました。 
  

http://www.city.uenohara.ed.jp/uenoharanishichu/wp-content/uploads/2022/10/%E5%AD%A6%E6%A0%A1%E3%81%A0%E3%82%88%E3%82%8A%EF%BC%9C%E6%88%91%E6%AD%A6%E8%80%85%E7%BE%85%EF%BC%9E10%E6%9C%88%E5%8F%B7-2.pdf


 
  

 
  

＜９３＞　「２学年職業講話②」１０／２５（月） 

  
２学年で職業講話の２回目を実施しました。 
看護師さんと保育士さんに来ていただきました。 
  

 
  

 
  

 
  

＜９２＞　「校舎内」１０／２４（月） 

  
昨日の暖かさもあり、肌寒い今日は一段と秋を感じます。 
校舎内には小さなアレコレがいっぱいです。 
これは美術準備室のプレートに掛かっている魔女です。 
美術の齊藤先生が余った毛糸で（！？）つくってくださいました。 

 



  
少し前まではかわいらしい黄色い花を咲かせていましたが、花が落ちてかたい実ができ、 
はじけて綿ができました（棉花）。 

 
枯れ果てて諦めかけていたシクラメンが、小さなつぼみをつけました！ 

 
  
  

＜９１＞　「こつぶ交流会」１０／２０（木） 

  
  
今日は秋晴れの気持ちの良い一日となりました。 
１～３学年のあすなろ・ふれあい学級で、こつぶデイサービスを訪問して交流会を行いました。 
準備や練習をした会の進行や工夫した内容で、みんなで楽しいひとときを過ごしました。 
ありがとうございました。 

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

＜９０＞　「節電・節水の呼びかけ：生徒会」１０／１９（水）　 

  
今年は上野原西中学校全体として、電気代が大きく増加しています。 
生徒会本部で、節水もあわせて節電の呼びかけをしています。 
グラフを利用するなどして、視覚に訴え、効果が期待できます。 
  



 
  

 
  

 
  
  

＜８９＞　「県新人陸上大会」１０／１５（土）・１６（日） 

１ 
１５日（土）・１６日（日）に県の新人大会の先陣を切って陸上が行われました。 
小瀬の競技場で夏とはまた違った雰囲気の中で、西中生も伸びやかに力を発揮しました。 
１日目 
  

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

 
  
２日目 
  

 
  

 
  

 
  
  

＜８８＞　「２学年　職業講話」１０／１４（金）　 

  
５，６校時に２学年で職業講話として 
「お仕事シェルパに話を聞こう」という授業を行いました。 
アパレル会社代表の方から「華やかな仕事の裏に大変なことがある」「今は勉強や部活動に精一杯取り組むことが大切である」とい

うお話を聞き、「働くこと」を少し意識することができました。ありがとうございました。 
  



 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

＜８７＞　「表彰集会・後期学級役員任命式」１０／１２（水） 

  
５校時には、表彰集会と後期学級役員の任命式を行いました。 
  
陸上・感想文・弁論大会・理科自由研究 

 
支部新人戦：剣道（団体・個人） 



 
支部新人戦（バレー・野球・卓球・男子バスケ・女子バスケ） 

 
後期学級役員 

 
  

 
  

＜８６＞　「ふれあい学校訪問」１０／１２（水）　 

  
富士東部教育事務所から指導主事の先生方がお見えになり 
１校時に授業参観をしていただきました。 
  
３A・３年あすなろ・ふれあい：音楽 

 
２B：理科 

 
３B：数学 



 
２年：あすなろ・ふれあい 

 
２A：英語 

 
１年：あすなろ・ふれあい 

 
１A：英語 

 
１B：国語 

 
  

＜８５＞　「支部新人戦」１０／８（土） 

  
昨日までの雨が上がり、寒さも一段落した中で、支部新人戦が行われました。 
結果は次の通りです。県大会に向け、さらに練習に励みたいと思います。 
剣道：団体優勝　　個人：１位・２位・３位 
バレー：２位 
野球：２位 
卓球：男子団体２位　男子個人ベスト８に４人 
男バス：２位 
女バス：２位 
保護者の皆さまも応援ありがとうございました。 



    

   

   

   

   

    

  
  

＜８４＞　「新人戦壮行会」１０／５（水） 

  
８日（土）に支部新人戦、翌週からは県新人戦が行われます。 
今日は壮行会が行われました。 
  



 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  



 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  
  

＜８３＞　「栄養教諭　大神田先生表彰」１０／３（月） 

  
本校の栄養教諭、大神田先生が「やまなし食の安全・食育優良活動表彰」を受賞しました。 
大神田先生と話をしていると、食べることに興味がわき、楽しく食べることができます。 
おめでとうございます。 
  



 
  

＜８２＞　「上野原市　避難所宿泊体験訓練」１０／３（月） 

  
  
１日（土）１７：００～２日（日）８：００まで上野原西小学校で行われた宿泊体験訓練に参加してきました。 
実際に避難所が開設されたら、どのような生活になるのか。その不便さを体験するものです。 
１７：３０～３つの講習を受けました。NTT、東京電力、上野原消防署から、それぞれ災害時の注意や心構えなどを聞き、実習も行い
ました。 
体育館のかたい床で寝るのは、１珀でも大変でした。 
避難所運営も地域の方がすることになります。一度経験してみてはいかがでしょうか。 
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	＜８８＞　「２学年　職業講話」１０／１４（金）　 
	＜８７＞　「表彰集会・後期学級役員任命式」１０／１２（水） 
	＜８６＞　「ふれあい学校訪問」１０／１２（水）　 
	＜８５＞　「支部新人戦」１０／８（土） 
	＜８４＞　「新人戦壮行会」１０／５（水） 
	＜８３＞　「栄養教諭　大神田先生表彰」１０／３（月） 
	＜８２＞　「上野原市　避難所宿泊体験訓練」１０／３（月） 

