
電
話

：
0554-62-3111（

代
）

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

：
http://w

w
w

.city.uenohara.yam
anashi.jp/

 E
-m

ail：
kikaku@

city.uenohara.lg.jp
編

集
・

発
行

：
上

野
原

市
役

所
山

梨
県

上
野

原
市

上
野

原
3832

番
地

広
報

この広報は、環境保護に配慮した再生紙と、
植物性インキを使用しています。

広
報
う
え
の
は
ら

1
Public

う
え
の
は
ら

N
o.155

2
0

1
8
年

■
広
報

Public Relations

Relations

～
頑
張
る
あ
な
た
を
応
援
す
る
情
報
誌
～　

広
報
う
え
の
は
ら

2018
N

o.160
6

広報うえのはら　No.160    28

有料広告募集（裏表紙３枠・くらしのガイド下段）　
市では、広告主を募集しています。事業主などのみなさん、ぜひ、ご活用ください。

▲

問 企画課政策推進担当（☎ 62-3118）
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さん

  　

和
16
年
3
月
25
日
生
ま
れ
で
、

　

  

77
歳
に
な
る
小
俣
正
雄
さ
ん
。

小
俣
さ
ん
は
、
島
田
地
区
で
生
ま
れ
、

現
在
は
上
野
原
地
区
で
過
ご
し
て
い

る
。
60
歳
に
な
る
ま
で
市
内
で
勤
務

し
、
63
歳
の
時
に
知
人
の
誘
い
で
北

丹
沢
の
ト
レ
イ
ル
レ
ー
ス
へ
手
伝
い

に
行
っ
た
こ
と
が
ト
レ
イ
ル
と
の
出

会
い
と
な
っ
た
。
今
で
こ
そ
技
術
が

進
歩
し
た
た
め
、
レ
ー
ス
の
記
録
が

自
動
で
計
算
さ
れ
る
が
、
当
時
は
全

て
手
作
業
だ
っ
た
と
言
う
。
手
作
業

で
も
正
確
な
数
字
を
出
せ
る
よ
う
に

仲
間
と
切
磋
琢
磨
し
た
こ
と
か
ら
、

正
確
な
数
字
が
評
価
さ
れ
、
近
隣
の

ト
レ
イ
ル
関
係
者
か
ら
声
を
か
け
て

も
ら
う
こ
と
が
で
き
た
。

そ
の
経
験
を
バ
ネ
に
、
2
0
1
2

年
、
念
願
で
あ
っ
た
地
元
上
野
原
で

「
八
重
山
ト
レ
イ
ル
レ
ー
ス
」
の
プ

レ
大
会
を
開
催
。
何
よ
り
も
地
元
が

盛
り
上
が
る
こ
と
を
願
っ
て
の
開
催

昭

だ
っ
た
。
選
手
が
ま
た
来
た
い
と
思

っ
て
く
れ
る
き
っ
か
け
は
「
上
野
原

と
の
繋
が
り
」
だ
と
考
え
て
い
る
小

俣
さ
ん
。
地
元
の
人
々
、
市
、
運
営

す
べ
て
の
人
の
協
力
が
あ
っ
て
約
千

人
も
の
申
し
込
み
を
受
け
る
大
き
な

大
会
に
成
長
で
き
た
と
話
す
。

実
行
委
員
会
で
は
、
大
会
当
日
に

限
ら
ず
、
年
に
4
・
5
回
、
コ
ー
ス

整
備
に
加
え
て
清
掃
登
山
を
行
っ
て

い
る
。
八
重
山
は
地
元
に
も
愛
さ
れ

る
観
光
資
源
。
そ
ん
な
八
重
山
が
綺

麗
な
状
態
で
あ
る
こ
と
が
、
全
国
か

ら
集
ま
る
選
手
・
地
元
の
み
な
さ
ん

が
気
持
ち
よ
く
八
重
山
を
楽
し
む
こ

と
に
繋
が
る
と
考
え
て
い
る
。
小
俣

さ
ん
は
「
自
分
自
身
も
、
地
元
や
全

国
か
ら
集
ま
る
選
手
と
の
繋
が
り
に
生

き
が
い
を
覚
え
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
も

使
命
感
と
誇
り
を
持
っ
て
八
重
山
ト
レ

イ
ル
レ
ー
ス
に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
」

と
胸
の
思
い
を
話
し
て
く
れ
た
。

顔
The Face of 
  Uenohara
うえのはらの

『選手と地元を繋ぐ、使命感と誇りを持って』
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〜人の動き〜

多言語デジタルブック『カタログポ
ケット』を始めました !! 便利な機能
がたくさん !!

　　八重山トレイルレース顧問

（上）小俣さんが八重山トレイルレース実行委員会会長
を務めた際の開会挨拶の様子。（下）地域のみなさんの
声援を受けながらゴールを目指す八重山トレイルレー
ス参加者。

6

〜今月の表紙〜
今月の表紙は、桂川フェスティバル
ステージでの様子を切り取ったもの
です。下段写真は、市内吹奏楽部と
共演された山上ゆず樹さんの歌い出
しの姿。フェスティバルに関わる全
ての人が、それぞれのやり方で、誰
かのために出来ることを。そんな
気持ちを表しているように見えまし
た。ぜひ記事をご覧ください。

カタログポケットで
広報うえのはらは配信中

1422 13

26

人口と世帯（平成 30 年 5 月 1 日現在）

人口 対前月比
人　口： 23,570 人 16
男　性： 11,769 人 0
女　性： 11,801 人 16
世　帯： 9,943 世帯 27

　（上野原地区在住）

小
お ま た

俣 正
ま さ お

雄
12

24
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①桂川フェスティバル全体像②テーマソング作曲者小俣太治さん挨拶③山口清会長・坂本康嘉実行委員長 挨拶

④スラックイン体験⑤保育園児バルーンリリースの様子⑥帝京科学大学ボランティアのみなさん

1

24

6

5

3

　

今
回
で
4
回
目
の
開
催
と
な
っ
た

桂
川
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
。
鄙ひ
な
の
会
主

催
で
、
初
の
2
日
間
開
催
と
な
り
、

土
曜
日
か
ら
多
く
の
参
加
者
で
賑
わ

い
ま
し
た
。
上
野
原
・
大
月
・
神
奈

川
県
ま
で
参
加
者
の
幅
を
広
げ
、
年
々

規
模
が
拡
大
。

　

今
年
初
の
試
み
と
し
て
、
旧
島
田

中
学
校
側
で
は
動
物
ふ
れ
あ
い
コ
ー

ナ
ー
、
ス
テ
ー
ジ
脇
で
は
ス
ラ
ッ
ク

イ
ン
体
験
な
ど
、
常
連
の
み
な
さ
ん

も
満
足
で
き
る
祭
典
と
な
り
ま
し
た
。

　

青
苔
寺
で
は
、
落
語
寄
席
を
開
催

し
、
上
野
原
に
関
わ
る
多
く
の
人
が

「
誰
か
の
た
め
に
」
を
意
識
し
た
結
果
、

誰
も
が
楽
し
め
る
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト

は
今
年
も
大
成
功
に
終
わ
り
ま
し
た
。

　　
　誰
かの
ため
に !!
〜み
んな
が主
役の
交流
の祭
典〜

　第 4回　桂川フェス　ティバル　5月12・13日
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後期高齢者医療制度　　 　　　　       　　　　

　　現在使用している被保険者証（薄紫色）の有効期限は、平成 30 年７月３１日までです。被保険者のみな
さんには、７月中旬～下旬に新しい被保険者証（さくら色）を簡易書留で郵送します。新しい被保険者証は
お手元に届いた日からお使いいただけます。なお、現在お使いの被保険者証は、8 月になるとご利用できま
せんので、裁断するなどして廃棄してください。平成 29 年度までの後期高齢者医療保険料を完納していな
い人は、有効期限が短いものとなる場合もあります。

75 歳以上のみなさんへ !

「後期高齢者医療制度」

《限度額適用・標準負担額減額認定証について》
　　限度額適用・標準負担額減額認定証は平成 30 年

８月１日から新しいものとなります。認定証の色は
変更ありませんが、有効期限が平成 31 年７月３１
日までのものとなり、被保険者証とは別に交付しま
す。前年度交付を受けている人で今年度も適用要件
に該当する場合は、引き続き交付します。

《長期に入院されている皆さまへ》
　　区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定証が

交付された人で、過去 12 カ月で入院日数が 90
日（区分Ⅱの限度額適用・標準負担額減額認定証
の交付を受けていた期間に限る）を超える場合、
入院日数のわかる病院の請求書・領収書など添え
て、再度申請することで申請日以降の入院時の食
事代が減額されます。

《基準収入額適用申請書について》
　　住民税課税所得金額が 145 万円以上の被保険

者がいる世帯については、一部負担金の割合が３
割となります。ただし、収入金額が一定基準額以
下である場合には、申請により１割負担となりま
す。これらに該当する被保険者の人へは６月中旬
に勧奨通知を送付いたします。確定申告や源泉徴
収票の写しなど収入金額のわかる書類を添えて、
申請のお知らせに記載されている期限までに市民
課国保年金担当まで申請をしてください。

　●問い合わせ　市民課国保年金担当 （☎ 62−3112）

資格・給付に関すること
　　６月までに資格を取得されている人の平成 30

年度後期高齢者医療保険料は７月に決定し、納入
通知書を７月中旬に発送します。６月以降に資格
を取得した被保険者の人へは、取得月の翌月に納
入通知書を送付します。

《保険料の納付方法》
　　後期高齢者医療保険料は原則、「年金からの天引き」

（特別徴収）となりますが、次のいずれかに該当する
人は、納付書・口座振替（普通徴収）の納付となります。

・年金の受給額が年額 18 万円未満の人
・後期高齢者医療保険料と介護保険料の合計額が年金受

給額の２分の１を超える人

▲

年金からの天引きの人は、口座振替に変更することが
できます

《手続き方法》
　　金融機関で後期高齢者医療保険料の口座振替を申し

込み、その際に受け取る「納入者控」と印鑑をお持ち
になり、市役所税務課で手続きをしてください。

《注意点》
　　保険料の納付状況などにより、口座振替に変更でき

ない場合があります。世帯主または配偶者からの口座
振替に変更した場合、その社会保険料控除は、口座振
替により支払った人に適用されます。これにより、世
帯全体の所得税額や住民税額が少なくなる場合があり
ます。

●保険料に関すること

●保険料率は据え置き
　　後期高齢者医療制度は、２年ごとに保険料率を見直す

こととされています。このたび平成 30・31 年度の保険
料率を据え置くことに決定しました。剰余金などを活用
することで、保険料の上昇の抑制を図っています。

 

●保険料賦課限度額が変更になりました
　　平成 29 年度までは保険料賦課限度額は 57 万円でし

たが、国の基準の変更にともない、平成 30 年度より
62 万円となります。

●所得割軽減の廃止

　　平成 29 年度までは基礎控除額 33 万円控除後の総所
得金額が 58 万円以下の人には、特例的に２割軽減さ
れていましたが、平成 30 年度から制度の見直しによ
り、所得割額軽減制度は廃止されます。

●被用者保険の被扶養者に対する５割軽減
　

　　被用者保険の被扶養者であった人は、均等割が５割
軽減され、所得割は課せられません。

　※平成 29 年度は特例的に７割軽減されていました
　　が、30 年度は５割軽減となります。ただし、世帯
　　の所得が低い人は均等割の軽減（９割・8.5 割）が

　　受けられます。

平成 28・29 年度
均等割額 40,490 円
所得割額 7.86％

平成 29 年度
2 割軽減

●保険料の軽減措置（5 割軽減と 2 割軽減の条件が緩和されました）
　同一世帯内の被保険者および世帯主の総所得金額に応じて軽減されます。
均等割軽減（均等割額：40,490 円）

軽減割合 判定方法

9 割軽減 基礎控除額 33 万円を超えない世帯で、被保険者全員が年金収入 80 万円以下（その他の
所得がない）の世帯

8.5 割軽減 基礎控除額 33 万円を超えない世帯
5 割軽減 「基礎控除額 33 万円＋ 27.5 万円 (29 年度は 27 万円）× 世帯の被保険者数」を超えない世帯
2 割軽減 「基礎控除額 33 万円＋ 50 万円 (29 年度は 49 万円）× 世帯の被保険者数」を超えない世帯

※公的年金を受給されている人は、均等割軽減判定時に 15 万円が控除されます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問い合わせ　税務課課税担当（☎ 62−3113）

平成 30 年度
軽減なし

平成 30・31 年度
均等割額 40,490 円
所得割額 7.86％

据え置き！

平成 29 年度
7 割軽減

平成 30 年度
5 割軽減
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■ 平成 30 年度所得制限限度額

扶養親族などの数 所得制限限度額

0人 622万円

1人 660万円

2人 698万円

3人 736万円

4人 774 万円

5人 812万円

提出をお忘れなく !!

児童手当「現況届」
　 提出期限
6月29日（金）
   ですつ!!

現在、児童手当などを受けている人は、提出期限
までに「現況届」を提出してください。

現況届とは

6 月分以降の児童手当などを引き続き受けること
ができるかを確認するための大切な書類です。この
書類は、毎年 6 月 1 日における状況を記載します。
「現況届」を提出しないと、引き続き児童手当を受

給できる資格があっても、6 月分以降の手当の支給が
受けられません。忘れずに提出してください。

※「現況届」は、現在手当を受給している家庭に 6 月期の支払通知書と
一緒に郵送します。

※ 5 月 31 日までに受給資格を喪失した人や、5 月中に認定請求をし、
6 月から支給開始となる人は、「現況届」の提出は不要です。

児童手当を受けるには

出生や転入などにより新たに受給資格が生じた
場合は、「認定請求」や「額改定認定請求」などの申
請（公務員の場合は勤務先へ）が必要となります。
この手続きが遅れると遅れた月分の手当が受けられ
なくなります。まだ、申請をしていない人は、速や
かに申請してください。

▲
平成 29 年 11 月 13 日からマイナンバー制度によ
る情報連携の本格運用が開始となりました。これ
まで転入時などに必要だった申請者および配偶者
の人の児童手当用所得（課税）証明書の提出を省
略することが可能となりました。

※ 住所地が特定できないなど、状況により従来通り児童手当用所得（課
税）証明書の提出を依頼させていただく場合もございますのでご了
承ください。

▲

厚生年金に加入している人（受給者）は、「健康保
険被保険者証の写し」または「年金加入証明書」
を添付してください。

　※ この他に、必要に応じて提出していただく書類があります。

注意事項

●
支
給
対
象
者　

15
歳
到
達
後
の
最
初
の
3

月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
児
童
（
中
学
校

修
了
前
の
児
童
）
を
養
育
し
て
い
る
人

●
支
給
額
（
月
額
）

・
3
歳
未
満　

1
万
5
千
円
（
一
律
）

・
3
歳
以
上
小
学
校
修
了
前　

第
１
子
・
第
2

子
は
1
万
円
、
第
3
子
以
降
1
万
5
千
円

・
中
学
生　

1
万
円
（
一
律
）

●
支
払
時
期　

原
則
、
毎
年
2
月
、
6
月
、

10
月
に
そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分
ま
で
が
支
払

わ
れ
ま
す
。

●
必
要
書
類　

申
請
者
の
「
健
康
保
険
被
保

険
者
証
の
写
し
」
ま
た
は
「
年
金
加
入
証
明

書
」、
申
請
者
・
配
偶
者
の
個
人
番
号
が
確

認
で
き
る
も
の
、
印
鑑
、（
児
童
手
当
用

所
得
（
課
税
）
証
明
書
）
な
ど

●
所
得
制
限　

前
年
の
所
得
が
一
定
額
以
上

あ
る
場
合
は
、
児
童
1
人
に
つ
き
月
額

5
千
円
（
一
律
）

 

児
童
手
当
の
申
請

児童手当現況届　　 　　　　       　　　　問い合わせ　福祉課子育て支援担当（☎ 62-4133）

レントゲン撮影バスで
巡回検診
市では、レントゲン撮影バスで巡回検診を行う、平成 30年
度結核・肺がん住民検診を実施します。

■日程表　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
実施日 受付時間 検診会場 実施日 受付時間 検診会場

6　　
月　　
11　
日

（月）

午 前　9 時 00 分 ～ 10 分 山風呂（光電製作所前庭）

6　　
月　　
14　
日

（木）

午 前　9 時 00 分 ～ 10 分 初戸（長田助成様宅前）
午 前　9 時 15 分 ～ 25 分 向風（正八幡宮前） 午 前 9 時 20 分 ～ 30 分 藤尾（蔵春院前）
午 前　9 時 35 分 ～ 45 分 三生会病院前 午 前 9 時 35 分 ～ 45 分 田和（橋本土建前）
午 前 9 時 50 分 ～ 10 時 00 分 塚場（諸角正成様宅前） 午 前 9 時 50 分 ～ 10 時 00 分 原区民会館前
午 前 10 時 05 分 ～ 15 分 諏訪（片伊木卓男様宅前） 午 前 10 時 05 分 ～ 15 分 飯尾（桑原利行様宅前）
午 前 10 時 25 分 ～ 35 分 新二（小佐野駐車場） 午 前 10 時 20 分 ～ 30 分 西原出張所前
午 前 10 時 45 分 ～ 55 分 新田水防会館前 午 前 10 時 40 分 ～ 50 分 日寄橋（バス転回所）
午 前 11 時 00 分 ～ 10 分 鶴島南区（上条商店跡横広場） 午 前 10 時 55 分 ～ 11 時 05 分 大垣外（網野治行様宅前）
午 前 11 時 20 分 ～ 30 分 鶴川（加藤照正様宅前） 午 前 11 時 15 分 ～ 25 分 旧棡原小学校校庭
午 前 11 時 35 分 ～ 45 分 八米（龍泉寺駐車場） 午 前 11 時 30 分 ～ 40 分 旧日原バス停前
午前 11 時 55 分～午後 0：05 分 市役所センタープラザ 午 前 11 時 45 分 ～ 55 分 ふるさと長寿館前
午 後　1 時 10 分 ～ 20 分 旧大鶴小学校校庭 午 後　1 時 00 分 ～ 10 分 小伏（八幡神社下）
午 後　1 時 30 分 ～ 40 分 大倉（中村泰典様宅前） 午 後　1 時 15 分 ～ 25 分 黒田（長田茂様宅前）
午 後 1 時 50 分 ～ 2 時 00 分 芦垣公民館前 午 後　1 時 35 分 ～ 45 分 先祖・丸畑（山本佳男様宅前）
午 後　2 時 10 分 ～ 20 分 甲東ふれあい広場（旧甲東小校庭） 午 後 1 時 55 分 ～ 2 時 05 分 総合福祉センターふじみ
午 後　2 時 30 分 ～ 40 分 棚頭（中村一匡様宅前）

6　　
月　　
15　
日

（金）

午 前　9 時 00 分 ～ 10 分 浜沢（浜松屋商店前）
午 後 2 時 50 分 ～ 3 時 00 分 野田尻（落合商店前） 午 前　9 時 15 分 ～ 25 分 尾崎（尾崎中旅館前）

6　　
月　　
12　
日

（火）

午 前　9 時 20 分 ～ 30 分 JA クレイン巌支店前 午 前　9 時 35 分 ～ 45 分 板崎（菊屋商店前）
午 前　9 時 40 分 ～ 50 分 公正屋コモアプラザ店駐車場 午 前 9 時 55 分 ～ 10 時 05 分 大地（大地バス停付近）
午 前 10 時 00 分 ～ 10 分 JR 四方津駅前 午 前 10 時 10 分 ～ 20 分 秋山支所駐車場
午 前 10 時 20 分 ～ 30 分 川合（久島章司様宅前） 午 前 10 時 25 分 ～ 35 分 小和田（小和田バス停付近）
午 前 10 時 45 分 ～ 55 分 大目出張所前 午 前 10 時 40 分 ～ 11 時 00 分 秋山老人福祉センター
午 前 11 時 00 分 ～ 40 分 西大野（泉ホーム庭） 午 前 11 時 10 分 ～ 20 分 桜井（小俣静工業前）
午 前 11 時 50 分 ～ 正 午 荻野（志村延勝様宅前） 午 前 11 時 25 分 ～ 40 分 秋山温泉（駐車場）
午 後　1 時 00 分 ～ 10 分 大椚（中村幸記様宅前） 午 前 11 時 50 分 ～ 正 午 安寺沢（安寺沢橋上スクールバス転回所）
午 後　1 時 15 分 ～ 25 分 日野（市川正末様宅横） ※交通の状況などによる多少の遅れは、ご容赦いただきますよう

　よろしくお願いします。午 後 1 時 40 分 ～ 2 時 00 分 市役所センタープラザ

平成 30 年度結核・肺がん住民検診　  問い合わせ　長寿健康課保健担当（☎ 62-4134）

平成30年度
結核・肺がん住民検診

●
対
象
者　

市
内
に
住
民
登
録
の
あ

る
20
歳
以
上
の
人

●
対
象
と
な
ら
な
い
人

①
会
社
や
施
設
な
ど
で
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
検

診
を
受
け
た
人
、
受
け
る
予
定
の
人

②
市
の
集
団
検
診
ま
た
は
人
間
ド
ッ
ク
で

肺
が
ん
検
診
を
受
け
た
人
・
受
け
る
予

定
の
人

③
現
在
、
結
核
で
治
療
中
の
人
お
よ
び
そ

の
家
族

※
市
の
集
団
検
診
、
人
間
ド
ッ
ク
と
の

重
複
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
自
己
負
担
金
　

①
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
は
無
料
で
す
。

・
国
民
健
康
保
険
加
入
者

・
来
年
の
4
月
1
日
ま
で
に
、
65
歳
以
上
・

21
・
41
・
51
歳
に
な
ら
れ
る
人

②
右
に
該
当
し
な
い
人
は
3
0
0
円

※
お
つ
り
が
出
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す

●
持
ち
物
　
健
康
保
険
証
、
自
己
負
担
金

※
自
己
負
担
金
は
右
の
②
に
該
当
す
る
人
の
み

●
撮
影
時
の
注
意
事
項

①
ネ
ッ
ク
レ
ス
、
コ
ル
セ
ッ
ト
、
磁
気
治
療

器
な
ど
は
身
に
つ
け
な
い
で
く
だ
さ
い
。

②
簡
単
に
着
替
え
が
で
き
る
服
装
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

③
貴
重
品
は
持
参
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他
　
検
診
結
果
に
つ
い
て
は
、

異
常
が
認
め
ら
れ
た
人
、
経
過
観

察
が
必
要
な
人
の
み
に
連
絡
し
ま

す（
1
〜
2
か
月
後
）。
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平成 30 年春の叙勲

第 30 回危険業務従事者勲章受章

瑞宝単光章
鉄道業務功労

山
やまもとともはる

本智治さん
（上野原地区在住）

瑞宝双光章
警察功労

武
た け だ し げ お

田繁男さん
（巌地区在住）

瑞宝単光章
消防功労

髙
た か は し ひ で き

橋秀樹さん
（上野原地区在住）

瑞宝双光章
警察功労

小
お ま た み き お

俣已喜男さん
（棡原地区在住）

武田繁男さんは、刑事関係の仕事を
歴任し、長年、警察業務に尽力され
ました。この功績が認められ、瑞宝
双光章を受章しました。受章にあた
り、「受章できたのは、家族、上司
や同僚、部下の協力があったからこ
そ。自分との戦いに勝つことを信念
に頑張れたのはみなさんのおかげで
す」と話していました。

髙橋秀樹さんは、上野原市消防司令
などを歴任し、長年、消防業務に尽
力されました。この功績が認められ、
瑞宝単光章を受章しました。受章に
あたり、「受章できたのは、上司や
同僚、家族の支えがあったからこそ。
本当に感謝しています」と話してい
ました。

小俣已喜男さんは、交通関係の仕事
を歴任し、長年、警察業務に尽力
されました。この功績が認められ、
瑞宝双光章を受章しました。受章に
あたり、「上司同僚の支えがあった
からこそ、受賞できました」と話し
ていました。、現在は介護福祉士と
して桜荘に勤務されています。

山本智治さんは、元東日本旅客鉄道（株）拝島電力区長な
どを歴任し、長年、鉄道業務に尽力されました。この功績
が認められ、瑞宝単光章を受章しました。受章にあたり、「受
賞できたのは上司や同僚の協力、そして長い間務めること
ができたのは、妻をはじめ家族の支えがあったからこそ、
病気や怪我もなく続けて来れた。本当に感謝しています」
と話していました。

・ 経済課引っ越しのお知らせ　　　       　　　　　　　　問い合わせ　経済課（☎ 62-3119）

第３次上野原市行政改革大綱及び実施計画　　　問い合わせ　企画課政策推進担当（☎ 62-3118）

第３次上野原市行政改革大綱および実施計画

市役所 2 階から 1 階へ引っ越しました！

市では、更なる行政改革を推進するため、第３次上野原市行政改革大綱を策
定しました。

この大綱は、推進期間を平成 30 年度から平成 34 年度とし、「市民とともに
実現する行財政基盤の確立」を基本方針として定めています。

また、大綱で掲げた目標を確実に実現していくために、その具体的な手法等
を示した実施計画を策定し、全庁的な連携のもと、積極的に行政改革に取り組
んでいきます。
※第３次上野原市行政改革大綱および実施計画は、市のホームページからご覧

いただけます。

総合福祉センターの供用開始にともなう福祉保健部の移転により、今まで 2 階に
窓口があった経済課が、1 階の元福祉保健部の場所に移動になりました。市民のみ
なさんの生活と関わりの深い経済課（商工観光担当・農村地域担当・農林整備担当）
が 1 階に移動したことで、より市役所の利便性が向上しました。

パンフレットコーナーも 1 階に移動したため、1 階テーブル・ベンチを利用しな
がらご利用いただけます。ぜひご利用ください。

を策定しました！

JAPAN OUTDOOR LEADERS AWARD2018 優秀賞受賞

観光パンフレットを

チェックじゃが！

　　月 12 日（木）国立オリンピック記念青少年総合
センターでジャパンアウトドアリーダーズアワード
2018 の表彰式が開催され、北都留森林組合参事の中
田さんが優秀賞を受賞しました。
これは、山や川、海、森、田畑などで次世代を育て
る人を表彰するものです。受賞後に中田さんは

「これからも森林環境教育活動を通じて日本の森の豊
かさ、大切さ、林業の素晴らしさ、面白さを多くの
子どもたちへ楽しく面白く素敵に伝えていきたい」
とその思いを述べました。

北都留森林組合参事

中
な か だ む そ う

田無双さん

優秀賞 ▲ JOLA2018　受賞者のみなさん

4

11      広報うえのはら　平成 30 年 6 月号　　　　　 広報うえのはら　No.160     10



広
報
う
え
の
は
ら
版

ネ
コ
ノ
メ

う
え
の
は
ら
健
康
家
族

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

す
く
す
く
育
て
う
え
の
は
ら
っ
子

寄
り
道
う
え
の
は
ら

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
ニ
ュ
ー
ス

リ
ン
デ
ン
・
ス
マ
イ
ル
ニ
ュ
ー
ス

も
し
も
し
こ
ち
ら
市
長
室
！

う
え
の
は
ら
健
康
家
族

く
ら
し
の
ガ
イ
ド

す
く
す
く
育
て
う
え
の
は
ら
っ
子

寄
り
道
う
え
の
は
ら

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
ニ
ュ
ー
ス

リ
ン
デ
ン
・
ス
マ
イ
ル
ニ
ュ
ー
ス

市民のみなさんと市長とのふれ愛トーク　【申込み・問い合わせ　企画課政策推進担当 ☎ 62 − 3118】

▼ 日時・場所　　6 月 26 日（火）午前９時〜 11 時、市役所市長室

▼ 対象・方法　　1 人または 1 組（5 人程度）を対象に、１日３組を受け付け、対話時間はおおむね 20 分間です。

熱
意
か
ら
始
ま
る
地
域
力

春
の
陽
気
も
過
ぎ
、
夏
に
向

け
て
暖
か
さ
が
増
す
5
月
、
市

内
で
は
市
民
が
主
体
と
な
る
多

く
の
イ
ベ
ン
ト
で
賑
わ
い
ま
し

た
。
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
主
催
者
、

関
係
者
の
人
々
が
熱
意
を
も
っ

て
取
り
組
み
、
参
加
者
の
笑
顔

が
絶
え
な
い
質
の
高
い
イ
ベ
ン

ト
を
作
り
上
げ
て
い
た
こ
と
が

印
象
的
で
し
た
。

地
域
活
性
化
に
お
い
て
何
よ

り
も
重
要
に
な
っ
て
く
る
の

は
、
こ
の
市
民
一
人
ひ
と
り
の

熱
意
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

地
方
分
権
の
波
が
進
み
、
自

治
体
ご
と
に
個
性
、
特
色
が
試

さ
れ
る
時
代
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
こ
上
野
原
に
は
地
域
力

の
源
で
あ
る
「
市
民
の
力
」、

そ
し
て
市
民
同
士
の
「
繋
が
り
」

が
伝
統
的
に
強
く
、
ま
た
、
近

年
の
移
住
者
と
の
新
し
い
「
繋

が
り
」
を
通
し
て
さ
ら
に
そ
の

力
は
強
く
な
っ
て
い
る
と
思
い

ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
に
限
ら
ず
、
地
域

を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
大
切
な

の
は
行
政
主
体
で
は
な
く
、
市

民
主
体
の
体
制
で
す
。
企
画
や

事
業
あ
り
き
で
上
か
ら
始
め
る

の
で
は
な
く
、
ま
ず
は
熱
意
の

あ
る
場
所
か
ら
始
ま
り
、
個
人

個
人
が
連
携
、
行
政
が
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
で
、
雪
だ
る
ま
式

に
魅
力
や
質
は
増
し
て
い
く
も

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ

う
い
っ
た
中
で
、
こ
の
5
月
の

イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
れ
た
人
々

は
、
上
野
原
の
地
域
力
・
魅
力

を
強
く
感
じ
取
っ
て
く
れ
た
も

の
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
引
き
続
き
市
民
・
企

業
・
行
政
・
教
育
機
関
、
各
種

団
体
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
み
な
さ
ん
と

手
を
取
り
合
い
、
魅
力
あ
る
上

野
原
に
磨
き
を
か
け
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

市長のひと言　vol.93

上野原市長

江
え ぐ ち

口英
ひ で お

雄

市役所物見遊山 !!　vol.5

談話コーナー
場所

▲

市役所正面玄関　入ってすぐ左
時間

▲

午前８時 30分〜午後５時 15分

　市役所入ってすぐ左側の談話スペース。窓際からは日光が差し
込み、快適に談話を楽しむことができます。周りがガラス張りで
雰囲気も良いことから、過去にはテレビCMにも起用されたこと
があります。市役所にお立ち寄りの際はぜひご利用ください。

Moshimoshi  Mayor's Office
もしもしこちら  
市長室 !!

　帝京科学大学（以下帝科）では、「可視化実験プロジェクト」が始動しています。講義だ
けではなかなか伝わらない「現象」や「情報」などを、簡単な実験や映像などを用いた教
材にして、実際に授業の中で使えるようにするのが目的です。
　プロジェクトは帝科の先生と学生たちがメンバーとなって進められています。メンバー
のそれぞれが興味ある分野を持ち寄って、それを教材化しています。
　今回は市内の河川の調査について同行取材しました。その一部を紹介します。

帝京科学大学 ねこの目報道部

vol. 23　ネコノメ
広報うえのはら版

★ねこの目報道部では「地域と学生と動物をつなげる」をコンセプトに、上野原の魅力を伝える情報誌「ネコノメ」を年 2 回発行
　しています。広報うえのはらでは、ねこの目報道部のみなさんに、2 か月に 1 回程度、紙面の一部の作成をお願いしています。

 check1!   水中カメラ編

 check2!　オタマジャクシ編

 check3!　可視化実験プロジェクトの代表
　　　　　 松影香子准教授に聞きました

に
ゃ
ん
ち
ゅ
う

（
ネ
コ
の
名
前
）

Ｑ：他にはどういうテーマがあるのでしょうか。
Ａ：物理学、化学、生物学、地球科学など多岐にわたります。
　　光の屈折を可視化した「消える十円玉」や、「金属樹の生成」、
　　「野生動物の骨格標本の作製」など色々です
Ｑ：教材として作成する映像の長さはどれくらいですか？
Ａ：授業内に流せるように２〜３分ほどです。何時間もかけて
　　撮影したものを、短縮しています。
Ｑ：上野原の良さは何ですか？
Ａ：人が住んでいる場所のすぐそばで、きちんと自然が残って
　　いる。気軽に見に行けるというところだと思います。

　カエルの生態や発生の過程について動画教材を作ることを
目的に、卵塊やオタマジャクシを探しに大学の近くの沢に入
りました。
　残念ながら今回は卵塊は発見できませんでしたが、水溜
まりにいたオタマジャクシを採集することができました（右
の写真）。このオタマジャクシがカエルになるまでの成長過
程の撮影を行います。

　川に生息する生物を調査するために、川の中を水中カメラ
で撮影しました。小型の防水カメラを、3.5m もある撮影用
ポールの先に取り付け、水中に入れて撮影します。
　魚にほとんど警戒されることなく、近距離までカメラを寄
せることが出来ました（左の写真）。

        
松影先生が、化石について

解説してくれました !

▶︎カメラが付いたポールを伸ばして水中を撮影

▶︎水たまりからオタマジャクシを採集しています

13      広報うえのはら　平成 30 年 6 月号　　　　　 広報うえのはら　No.160     12
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●問い合わせ　長寿健康課保健担当（☎62-4134）

うえのはら健康家族
Healthy Life

伝言板

保健だより

保健師からのメッセージ　№66

今月の健康レシピ　№151
★乳幼児すこやか発達相談

◎日 時 6 月 6日（水）予約制
◎対 象 者	 市内在住の就学前の子と保護者
◎申 込 み	 保健担当へ電話で申し込みください。

★検診のご案内
【集団検診】午前実施

◎日 時	 9 月 11 日（火）、12日（水）、13日（木）、
　　　　　　14日（金）
◎検診項目	 特定（基本）健診・胃がん・肝がん・
　　　　　　大腸がん・肺がん・前立腺がん・
　　　　　　乳がん検診

【婦人科検診】午後実施
◎日 時	 7 月 5日（木）、6日（金）
　　　　　　			8 月 6日（月）、7日（火）
◎検診項目	 乳がん、子宮頸がん、大腸がん検診
　　　　　　総合福祉センターふじみ
　　　　　　保健担当へ電話で申し込みください。
※市の施設検診との重複受診は、できません。
※対象年齢は、20歳以上となりますが、前立腺がん検診は50歳以上が対象と
　なります。
※年間日程や自己負担金などの検診の詳細については、広報うえのはら4
　月号「保健事業のご案内」をご覧いただくか、保健担当へお問い合わせ
　ください。

●問い合わせ　長寿健康課保健担当（☎ 62-4134）

実施日 該当児
4 か月児 6月4日（月） H30 年1 月 1 日〜1 月31日生

9 か月児 6月4日（月） H29年 8月 1日〜 8月31日生

2 歳 児 6月20日（水） H28年 3月 1日〜 4月30日生

3 歳 児 6月13日（水） H27 年 2 月 1日〜3月31 日生

5 歳 児 6月27日（水） H25年 6月 1日〜 6月24日生

脳ドックのご案内（上野原市立病院）

■ 基本検査項目
　①診察（問診）、身長、体重、血圧測定
　②血液、生化学的検査
　③頭頸部MRI・MRA
■ 検診料金　32,400円（税込）
※オプション：頸動脈超音波検査5,940円（税込）
■ 実施日時　6月23日（土）午後、7月28日（土）午後
■ 定　　員　4名
※詳しくは、お問い合わせください。
● 問い合わせ　上野原市立病院（☎62-5121）

★乳幼児健診

	 	

※詳細については、該当児にお知らせを郵送します

★歯周疾患検診
◎対象者 	 市内に住民登録があり、平成 31年 4
　　　　　　　月 1日までに 40歳・45歳・50歳・
　　　　　　　55歳・60歳・65歳・70歳になる人
　　　　　　　　　　　※40歳と45歳になる人は無料で受けられます。

◎検 診 料 	 800 円

◎医療機関	 県歯科医師会加盟の歯科医院
◎申 込 み	 保健担当へ電話で申し込みください。

作り方
ボールにホットケーキミックスと小麦粉、ベーキ
ングパウダーを入れ軽く混ぜる。
①にAを加えゴムべらで混ぜ、水っぽさがなくなっ
たらひとまとまりになるまで手でこねる。
打ち粉をしたまな板の上で12等分して、円盤状に
延ばし、キッチンばさみで 3か所切り込みを入れ、
中央にゴマをのせて指で強めに押さえる。
フライパンを熱して③を並べ入れ、ふたをして弱
火で３分焼く。裏返して１分焼き、水大さじ３を回
し入れたらすぐふたをして３分蒸し焼きにする。
ふたを取って余分な水分をとばし火を止める。ぬ
れ布巾の上にフライパンをしばらく置き、パンの
表面が乾いたら取り出す。

『簡単！手作りパン（ハムロール）』
上野原市食生活改善推進員オススメ

数年前にわくわくクッキング教室で実施したメニュー
ですが、簡単でおいしいと好評でした。
子どもたちと作って、おやつにいかがですか？

手作りパン（ハムロール） ２	

１	

３	

6 月 4日 (月 )〜 10日 (日 )は、山梨県の「歯
と口の健康週間」です。そこで今回は、歯の健康に
ついて紹介します。
歯をなくす原因の９割はむし歯と歯周病といわれ
ています。そのことから歯の健康に関心を持ち、適
切な歯磨きの習慣を身に付け、家族で定期的に歯科
検診を受けることが大切です。大人が歯に関心を持
つことで子どもも幼いうちから正しい歯磨き習慣が
つきやすくなります。しかし、山梨県の現状では、

今月のテーマ

『歯周疾患検診を受けましょう！』

4	

5	

定期的に歯科検診を受診している人が35.7％とまだ
低い状況です。今まで定期的に歯周疾患検診を受診
していない人は、定期的に受診する習慣をつけまし
ょう。
市では、歯周病予防のために歯周疾患検診を実施
しています。詳しくは14ページ保健だよりをご覧
ください。この機会を活用し受診しましょう。
●申込み・問い合わせ　長寿健康課保健担当（☎

62-4134）

材料の分量 (12個分）　
材料 分量 材料 分量

ホットケーキ
ミックス	

150ｇ

A

牛乳 120cc

薄力粉 150ｇ オリーブ油 小さじ２
ベーキングパウ
ダー　

小さじ１
ハム
（5mm角）

80ｇ

白いりごま 少々 パセリ
（みじん切り） 大さじ２

市の検診は11月で終了です
お早めにお申し込み下さい

◎申 込 み
◎場 所

※ハムとパセリを入れずにプレーンの生地を作り、ソーセージに巻き付けるとソーセージドッグができます。

『1 日人間ドック』のご案内
■対象者　35 歳以上 74 歳以下の国民健康保険加
入者、75歳以上の人
■ 申込み		　各実施機関に直接申し込みください。

● 問い合わせ　市民課国保年金担当（☎62-3112）

実施機関 申込み・問い合わせ 送迎
上野原市立病院 0554-62-5121 なし

山梨県厚生連健康管理センター（甲府市） 0120-28-5592 一部あり
仁和会総合病院健診センター（八王子市） 042-644-3721 なし

クアハウス石和（笛吹市） 055-263-7071 一部あり
※オプション検査・料金・実施日・送迎・持ち物など、詳細は各実施機関へお問い合
　わせわせください。
※市の集団健診との重複受診はできません。
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上野原市役所（電話： 6 2 - 3 1 1 1）

▲

日時　8月11日（土・祝）、12日（日）のいずれか▲

場所　県立青少年センター内リバース
　　　　和戸館（甲府市川田町 517 番地）▲

内容　適性試験、知識試験、技能試験▲

申請手数料　5,200 円

▲

申請期間　6 月 1日（金）〜 29日（金）
　　　　　　（土・日曜日除く）

※申込方法などの詳細は、お問い合わせくだ
　さい。

【問い合わせ】
県みどり自然課自然保護担当（☎ 055-223-1520）

平成 30 年度　狩猟免許 4 種類

狩猟免許試験のお知らせ

●
申
込
期
限　

10
月
31
日
（
水
）

●
申
込
方
法　

申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
都
市
計
画
課

ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申

込
用
紙
は
、
都
市
計
画
課
に
用

意
し
て
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。

《
我
が
家
の
耐
震
化
》

●
対
象
住
宅　

耐
震
診
断
の
結

果
、
倒
壊
の
危
険
性
が
あ
る
と

診
断
さ
れ
た
住
宅

●
耐
震
改
修
補
助
事
業
　
住
宅
の

耐
震
改
修
に
要
す
る
経
費
の
2

分
の
1
以
内
で
60
万
円
ま
で
補

助
※
高
齢
者
等
世
帯
ま
た
は
未
就
学

児
子
育
て
世
帯
に
つ
い
て
は
、

3
分
の
2
以
内
で
1
2
0
万

円
ま
で

●
耐
震
改
修
設
計
補
助
事
業　

耐

震
改
修
設
計
に
要
す
る
経
費
の

3
分
の
2
以
内
で
20
万
円
ま
で

補
助

●
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
補
助
事
業　

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
（
寝
室

な
ど
の
1
室
を
耐
震
化
す
る
工

事
）
に
要
す
る
経
費
の
2
分
の

1
以
内
で
18
万
円
ま
で
補
助

※
高
齢
者
等
世
帯
に
つ
い
て
は
、

3
分
の
2
以
内
で
24
万
円
ま
で

※
国
・
県
の
補
助
を
活
用
し
な
が

ら
予
算
の
範
囲
内
で
実
施
し
ま

す
の
で
、
事
前
に
計
画
段
階
で

都
市
計
画
課
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

都
市
計
画
課
計

画
担
当
（
☎
62

−

3
1
9
1
）

　

山
梨
労
働
局
か
ら
の

　

お
知
ら
せ

《
最
低
工
賃
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
》

「
山
梨
県
婦
人
服
製
造
業
最
低

工
賃
」
が
、
5
月
4
日
か
ら
改
正

さ
れ
ま
し
た
。
婦
人
服
製
造
業
に

関
し
て
、
設
定
さ
れ
た
1
工
程
当

た
り
1
〜
3
円
の
引
き
上
げ
に
な

り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

都
留
労
働
基
準

監
督
署
（
☎
43

−

2
1
9
5
）

　

す
す
め
よ
う
！

　
耐
震
診
断
と
耐
震
化
！

《
我
が
家
の
耐
震
診
断
》

●
対
象
住
宅　

次
の
項
目
す
べ
て

に
該
当
す
る
住
宅

・
市
内
に
住
所
が
あ
る
人
が
所
有

し
、
居
住
し
て
い
る
住
宅
（
1

所
有
者
に
つ
き
1
棟
が
対
象
）

・
昭
和
56
年
5
月
31
日
以
前
に
、

木
造
従
来
工
法
（
伝
統
工
法
な

ど
）
で
建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅

・
2
階
建
て
以
下
、
延
べ
床
面
積

3
0
0
㎡
以
下
の
住
宅

・
専
用
住
宅
、
ま
た
は
、
住
宅
部
分

が
2
分
の
1
以
上
の
併
用
住
宅

・
長
屋
お
よ
び
共
同
住
宅
以
外
の

戸
建
住
宅

・
市
税
な
ど
滞
納
が
な
い
人
が
所

有
す
る
住
宅

●
診
断
費
用　

無
料
（
個
人
負
担

は
あ
り
ま
せ
ん
）

士
が
対
応
し
ま
す
。

※
限
ら
れ
た
時
間
で
す
の
で
、
相

談
事
項
を
よ
く
整
理
し
、
内
容

の
わ
か
る
関
係
書
類
な
ど
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

●
予
約
期
間

6
月
25
日
（
月
）

〜
7
月
11
日
（
水
）
先
着
順

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
予
約
・
問
い
合
わ
せ
　
生
活
環

境
課
生
活
環
境
担
当
（
☎
62

−

3
1
1
4
）

　
や
ま
な
し
性
暴
力
被
害
者
サ
ポ
ー
ト

　
セ
ン
タ
ー
（
相
談
窓
口
）
開
設

県
で
は
、
性
犯
罪
や
性
暴
力
の

被
害
に
あ
わ
れ
た
人
の
支
援
を
行

う
た
め
の
相
談
窓
口
と
し
て
、
や

ま
な
し
性
暴
力
被
害
者
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
「
か
い
さ
ぽ　

も
も
こ
」

を
開
設
し
ま
し
た
。
専
門
の
女
性

相
談
員
が
、
被
害
に
あ
わ
れ
た
人

に
寄
り
添
い
な
が
ら
お
話
を
聞

き
、
産
婦
人
科
医
療
機
関
な
ど
の

支
援
機
関
へ
も
同
行
し
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
す
。
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

た
、
特
別
展
と
し
て
洋
画
家
髙

橋
朝
氏
の
特
集
展
示
を
行
い
ま

す
。

※
6
月
2
日
（
土
）、
7
日
（
木
）

午
前
10
時
〜
午
後
2
時
の
間

は
、
萱
沼
社
中
に
よ
る
呈
茶
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

※
こ
の
期
間
に
あ
わ
せ
て
市
文
化
協

会
写
真
ク
ラ
ブ
に
よ
る
作
品
展
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

り
ん
ど
う
の
里

美
術
会　

長
坂
幸
夫 

（
☎
62

−
5
4
0
5
）

山
梨
労
働
局
賃
金
室
（
☎

0
5
5

−

2
2
5

−

2
8
5
4
）

　
無
料
法
律
相
談

●
日
時　

７
月
13
日
（
金
）
午
後

1
時
30
分
〜
4
時
30
分

●
場
所　

市
役
所　

会
議
室
Ａ

●
相
談
内
容

《
①
消
費
生
活
関
連
》

　
架
空
請
求
、
訪
問
販
売
の
消
費

者
ト
ラ
ブ
ル
、
多
重
債
務
な
ど

《
②
市
民
生
活
関
連
》

　

土
地
住
宅
、
相
続
、
離
婚
な
ど

※
相
談
は
、
1
人
30
分
で
、
弁
護

　
平
成
30 
・
31 
年
度

　

消
費
生
活
相
談
員
の
ご
紹
介

消
費
生
活
相
談
員
は
県
か
ら
委

嘱
さ
れ
、
消
費
者
被
害
防
止
の
た

め
の
活
動
を
行
い
、
消
費
生
活
に

関
す
る
相
談
や
苦
情
な
ど
を
市
町

村
と
連
携
し
な
が
ら
市
の
相
談
窓

口
や
県
民
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
に

取
り
次
ぎ
な
ど
を
行
い
ま
す
。
市

の
協
力
員
は
次
の
み
な
さ
ん
で
す
。

・
八
ツ
沢
地
区　

市
川
幸
子

・
上
野
原
地
区　

久
島
恵
子

●
問
い
合
わ
せ　

生
活
環
境
課
生

活
環
境
担
当（
☎
62−

3
1
1
4
）

　
第
8
回
り
ん
ど
う
の
里
美
術
展

●
日
時　

6
月
1
日 

（
金
） 

〜
8

日 

（
金
）
午
前
10
時
〜
午
後
4

時
30
分

※
初
日
は
午
後
1
時
か
ら
、
最
終

日
は
午
後
1
時
ま
で
で
す
。

●
場
所　

市
役
所
1
階
展
示
室
２ 

・ 

３
●
内
容　

紺
綬
褒
章
受
章
の
降
矢

組
人
氏
お
よ
び
紫
綬
褒
章
受
章

の
河
内
成
幸
氏
を
は
じ
め
と
す

る
本
市
に
ゆ
か
り
の
深
い
現
在

活
躍
中
の
画
家
12
人
と
書
家
8

人
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
ま

●
相
談
専
用
電
話　
（
☎
0
5
5

−

2
2
2

−

5
5
6
2
）

広報うえのはら
平成 30年全国広報コンクール

日本一！総務大臣賞受賞！！

企画課からお知らせ

平成３０年全国広報コンクール（組写真部）に
おいて、上野原市が総務大臣賞を受賞しました。
2017 年９月号が組み写真の部で日本一となる
総務大臣賞、2017 年 12 月号が広報誌市部で
入選となり、「総務大臣賞」受賞と入選のダブ
ル受賞は、上野原市としても初となります。

 審査員講評　12 月号
「貧困社会」という日本が直面している大きな
課題を「上野原市はどうなのか」と問う重厚な
特集。担当者の努力と発行責任者、そして取材
に協力したみなさんに敬意を払いたい。

 審査員講評　9 月号 P4 − 5
メインの写真が目を引き、一枚一枚の写真の選
択が秀逸。レイアウトが良いので、それぞれの
写真に目がいく上手な構成。

【問い合わせ】　
企画課政策推進担当（☎ 62–3118）
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 金物・土木建築資材・塗料・水道部品・
物置・カーポート家庭用品・ガラス修理

株式会社　富田
〒 409-0112 上野原市上野原 3261
☎ 0554-63-1331（代）　日曜・祝日定休日　国道 20 号 やましん横

町の便利なお店

国道沿いに大きな駐車場あり
お買い物は、お車でどうぞ !!

有料広告 有料広告

上野原市役所（電話： 6 2 - 3 1 1 1）

●対象住宅　浅間第 2 団地（秋山 8672 ー 2）鉄筋
コンクリート造 3 階建、76㎡／戸

●募集期間　6 月 1 日（金）〜 29 日（金）
　（土・日・祝日除く）

●応募資格　次の項目すべてに該当する人が対象
・現に住宅に困窮している人
・市内に住所または勤務先がある人
・同居する親族などがいる人
・収入月額 15 万 8 千円以下である人
　（世帯の合計所得から公営住宅法で定める額を
　控除し、12 か月で割った金額）
・本人および同居する親族などが暴力団員でない人
※高齢者や障害者などの人については、入居基
　準および収入基準が緩和されます。

●申込み　
申し込みは、都市計画課まで電話で
ご連絡ください。必要書類などを
送付いたします。

【申込み・問い合わせ】
都市計画課計画担当（☎ 62-3191）

入居者追加募集！

浅間第 2団地市営住宅

　
八
重
山
ト
レ
イ
ル
レ
ー
ス

コ
ー
ス
変
更
の
お
知
ら
せ

●
日
時　

6
月
10
日
（
日
）　

午
前

８
時
ス
タ
ー
ト

従
来
の
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
は
、

上
野
原
中
学
校
を
ス
タ
ー
ト
し
、

自
然
の
里
が
ゴ
ー
ル
で
し
た
が
、

今
年
は
上
野
原
中
学
校
を
ス
タ
ー

ト
し
聖
武
連
橋
を
渡
り
、
主
要
地

方
道
上
野
原
あ
き
る
の
線
（
33
号

線
）
を
横
断
し
、
用
竹
バ
ス
停
ま

で
走
り
ま
す
。
バ
ス
停
を
左
折
し

用
竹
地
区
（
今
野
）
〜
コ
ヤ
シ
ロ

山
を
通
り
尾
続
に
下
り
、
上
野
原

中
学
校
ま
で
戻
り
ま
す
。
コ
ー
ス

や
そ
の
近
く
を
通
行
す
る
み
な
さ

ん
に
は
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

す
が
、
ご
支
援
ご
協
力
の
程
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

※
ロ
ン
グ
コ
ー
ス
は
従
来
通
り　

の
コ
ー
ス
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ　

八
重
山
ト
レ
イ

ル
レ
ー
ス
実
行
委
員
会
事
務
局　

木
村
（
☎
63

−

1
0
4
0
）

　　

●
問
い
合
わ
せ　

山
梨
県
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会
（
☎

0
5
5

−

2
2
8

−

8
3
8
3
）

　
『
包
丁
研
ぎ
＆
こ
ど
も
大
工
さ
ん

　

フ
ェ
ア
』
開
催

●
日
時　

6
月
24
日
（
日
）
午
前

9
時
〜
正
午

●
場
所　
市
役
所
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ

●
内
容　

包
丁
研
ぎ
、
子
ど
も
大

工
さ
ん
フ
ェ
ア

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

東
部
建
設
組
合 

大
神
田
（
☎
63

−

4
0
4
3
）

夏
の
野
外
訓
練「
潮
干
狩
り
」

　
参
加
者
募
集

●
実
施
日　

7
月
26
日（
木
）

●
行
き
先　

千
葉
県
富
津
海
岸

●
集
合
・
出
発
時
間　
午
前
6
時

●
解
散
予
定　

午
後
4
時
予
定

●
集
合
・
解
散
場
所　

市
役
所
庁

舎
前

●
対
象
者　

市
内
に
居
住
し
て
い

る
障
が
い
を
持
つ
児
童
、
生
徒

と
そ
の
家
族

●
定
員　

30
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

●
参
加
費　
対
象
者
3
0
0
0
円　

付
添
い
3
5
0
0
円

●
募
集
期
限　

6
月
22
日
（
金
）

（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

社
会

福
祉
協
議
会
事
務
局　
（
☎
63

−

0
0
0
2
）

　
７
月
は
「
社
会
を
明
る
く
す

る
運
動
」
強
調
月
間
で
す
!

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

は
、
す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や

非
行
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
た

ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て

力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な

い
地
域
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全

　

整
理
収
納
、
清
掃
、

接
遇
講
習
会

●
日
時　
7
月
31
日（
火
）、
8
月

2
日（
木
）
〜
3
日（
金
）　

午

前
10
時
〜
午
後
4
時

●
場
所　
大
月
市
「
市
民
会
館
」

●
受
講
料　
無
料

●
定
員　
15
名
（
書
類
選
考
に
よ

り
決
定
し
ま
す
）

●
締
切
日　
6
月
28
日（
木
）

●
要
件　
シ
ル
バ
ー
就
業
を
希
望

す
る
60
歳
以
上
の
人

※
事
前
に
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
に

登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

番
号
、
生
年
月
日
、
年
齢
、
最

終
職
歴
、
か
か
り
つ
け
歯
科
医

院
名
を
記
入
し
、
次
の
申
し
込

み
先
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

●
応
募
先

　

〒
4
0
0

−

0
0
1
5
甲
府
市

大
手
1

−

4

−

1　
山
梨
県
歯
科
医

師
会
高
齢
者
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
係

●
応
募
期
限　
6
月
30
日
（
土
）

※
入
賞
者
の
発
表
・
表
彰
お
よ
び

記
念
品
の
授
与
は
、『
第
35
回

山
梨
県
民
歯
科
保
健
の
つ
ど

い
』
で
発
表
・
表
彰
し
、
記
念

品
を
授
与
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ　
長
寿
健
康
課
保

健
担
当
（
☎
62

−
4
1
3
4
）

国
的
な
運
動
で
、
今
年
で
68
回
を

迎
え
ま
す
。

市
で
は
こ
の
間
に
、
上
野
原
地

区
推
進
委
員
会
を
立
ち
上
げ
て
、

学
校
訪
問
や
作
文
コ
ン
テ
ス
ト
、

駅
で
の
宣
伝
活
動
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
啓
発
活
動
を
展
開
し
ま
す
。

こ
の
活
動
は
、
地
域
の
連
携
や

家
族
の
絆
を
深
め
、
お
互
い
に
支

え
合
い
、
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
明
る
い
地
域
を
つ
く
る
推
進

機
運
が
定
着
し
て
い
く
こ
と
を
大

き
な
狙
い
と
し
て
い
ま
す
。

●
問
合
せ
先　

福
祉
課
福
祉
総
務

担
当
（
☎
62

−

4
1
3
3
）

 

産
業
技
術
短
期
大
学
校
都
留

キ
ャ
ン
パ
ス
能
力
開
発
講
座

●
日
程 　

8
月
開
講
予
定

●
場
所　
県
立
産
業
技
術
短
期
大

学
校
都
留
キ
ャ
ン
パ
ス(

都
留

市
上
谷
五
丁
目
７

−

35)

●
内
容　
①
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
０
シ

リ
ー
ズ
内
部
監
査
員
養
成
コ
ー
ス

②
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
０
シ
リ
ー
ズ
内

部
監
査
員
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
コ
ー
ス

③
宅
地
建
物
取
引
士
（
Ⅰ
）・（
Ⅱ
）

④
エ
ク
セ
ル
基
礎
（
第
二
回
）

※
定
員
あ
り

※
都
合
に
よ
り
変
更
、
中
止
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
電
話
な
ど
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
U
R
L　

h
ttp

://w
w

w
.

yitjc.ac.jp

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
県
立

産
業
技
術
短
期
大
学
校
都
留
キ

ャ
ン
パ
ス
（
☎
43

−

8
9
1
1
）

　

第
32
回
山
梨
県
高
齢
者

　

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
実
施

●
対
象
者　
現
在
75
歳
以
上
で
健
康

な
歯
が
お
お
む
ね
28
本
程
度
あ
る
人

●
応
募
方
法　
官
製
は
が
き
に
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

☎ 67-2311

職人が造る家
新築・リフォーム、住まいのことなら
なんでもお申し付けください !!

（有）和田工務店
〒 409− 0111
上野原市棡原9616

平成２９年度

電源立地地域対策
交付金事業

企画課財政担当からお知らせ

花咲く春に
お部屋の
模様替えを !!

〇市道テクノパーク
　１号線道路維持修繕工事事業
平成 29 年度 事業費　4,644 千円

交付金　4,267 千円

〇消防事務連絡車両更新事業
平成 29 年度 事業費　4,536 千円

交付金　4,000 千円

【問い合わせ】
企画課財政担当（☎ 62 － 3118）

　電源立地地域対策交付金事業は、発電用
施設の設置および運転の円滑化に資するこ
とを目的として、ダムなどの発電用施設の
周辺地域における公共用施設の整備促進や
地域住民の福祉向上のために、毎年一定額
が国から交付されます。
　市では、この交付金を活用して、次の事
業を実施しました。

▶︎
上
野
原
市
消
防
署
本
署
軽
指
令
車

　
　
　
　
　
　（
消
防
事
務
連
絡
車
）
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▲ ▲ ▲

6 月の各種相談日・申請期限・窓口業務
区　　分 日　　時 場　　所

結 婚 相 談 所 毎週日曜日
午前 10：00 〜午後 3：00

市総合福祉センター
☎ 63-3800

学校カウンセラー
教 育 相 談

毎週月曜日〜金曜日
（祝日除く）
午前 8：30 〜午後 4：00

もみじホール相談室
☎ 63-5700
 0120-28-7830

消費生活相談 毎週月・木曜日（祝日除く）
午前 9：00 〜午後 4：00

生活環境課生活環境担当
☎ 62-3114

農 地 売 買・ 賃 借
申 請 書 提 出

6 月の申請書提出期限
11 日（月）

上野原市農業委員会（経済課内）
☎ 62-3119

市 税 収 納・
納 税 相 談

24 日（日）
午前 9：00 〜正午

税務課カウンター 
☎ 62-3113

市民課日曜窓口 24 日（日）
午前 9：00 〜正午

市民課カウンター 
☎ 62-3112

区　　分 日　　時 場　　所

児 童 巡 回 相 談 14 日（木）（要予約☎ 62-4133）
午前 10：00 〜午後 3：00 市総合福祉センター

児童家庭相談室 毎週月曜日〜金曜日（祝日除く）
午前 8：30 〜午後 5：00

福祉課子育て支援担当
☎ 62-1199

母 子 父 子
家 庭 相 談

毎週月曜日〜金曜日（祝日除く）
午前 8：30 〜午後 5：00

福祉課子育て支援担当
☎ 62-4133

ふれあい福祉相談 毎週木曜日
午前 10：00 〜午後 3：00 市総合福祉センター

人 権 相 談 1 日（金）、22 日（金）
午前 10：00 〜正午

市総合福祉センター
2 階生活相談室

行 政 相 談 18 日（月）
午前 10：00 〜正午 市役所 1 階会議室 A

診療時間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内 科 
一 般 外 来

午前 初診 藤来 小池 中西 村田 賀来 内科医師
午前
予約

賀来
三澤

岡本・村田
石井 藤来・花輪 花輪

濵・藤来
岡本・村田

進藤
竹内

第 3 土曜日・予約

神 経 内 科 午前 栗田 瀧山
小 児 科 午前 赤羽 牧野 村上 沢登 矢ヶ崎
小 児
心 臓 外 来 午後 喜瀬

第 4 水曜日・要予約

脳 神 経 外 科 午前 長坂 長坂 長坂 山梨大非常勤医師 長坂
外 科 午前 冨岡 遠藤 冨岡 外科非常勤医師 冨岡
胸 部 外 科 午後 平良  予約のみ

皮 膚 科 午前
大沼 三井午後 木下

整 形 外 科 午前 渡邉・樋貝 須田 戸島・樋貝 田・樋貝 金沢・樋貝

眼 科 午前 大野 徳田 大野
予約のみ

大野
（受付８:00 〜 10:00）

午後 杉谷

耳 鼻 咽 喉 科 午前 松岡 山本午後
泌 尿 器 科 午前 村石 小松

診療日 6/9・23

婦 人 科 午前 山梨大非常勤医師
（受付８:00 〜 10:30）

西 原 診 療 所 午後 内科医師
第 1・3 木曜日のみ

秋 山 診 療 所 午前 岡本 古屋 上條
午後 岡本

※この案内は、5月10日現在のものです。都合により変更となる場合があります。

※小児科の夜間・休日診療などは、「富士・東部小児初期救急医療センター」で行っています。
			富士東部小児初期救急医療センター（☎0555-24-9977）
※小児科予防接種の受付時間は、午後2時30分〜3時15分までです。
※診療の受付時間は、午前８時〜11時 30分、午後2時〜４時までです。
※電話での問い合わせ受付時間は、午前8時30分〜午後５時までです。

▲ ▲ ▲

上野原市立病院 6 月の外来診療　●問い合わせ　市立病院（☎ 62−5121）

上野原市役所（電話： 6 2 - 3 1 1 1）

　

第
14 
回「
青
少
年
の
非
行・

被
害
防
止
市
民
大
会
」

毎
年
7
月
1
日
か
ら
31
日
ま
で

は
、「
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防

止
全
国
強
調
月
間
」
で
す
。
青
少

年
育
成
上
野
原
市
民
会
議
で
は
市

民
が
一
体
と
な
っ
て
子
ど
も
た
ち

の
健
全
育
成
を
目
指
し
、
第
14
回

「
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止
市

民
大
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

●
テ
ー
マ　
「
青
少
年
の
健
や
か

な
成
長
を
目
指
し
て
」

●
大
会
ス
ロ
ー
ガ
ン

 　
「
み
ん
な
で
考
え
よ
う
子
ど
も

の
未
来
〜
地
域
の
子
ど
も
は
地

域
で
守
り
育
て
る
」

●
日
時　
7
月
14
日（
土
）
午
前

9
時
30
分
〜
正
午
（
受
付
午
前

9
時
〜
）

●
場
所　
も
み
じ
ホ
ー
ル

●
内
容　
記
念
講
演　

午
前
9
時
45

分
〜

　

演
題　
「
変
わ
る
力　

変
え
る
力
」

　

講
師　

全
日
本
空
手
道
連
盟
ナ

シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム 

監
督
・
帝
京

大
学
空
手
道
部 

監
督　

香
川　

政
夫　

師
範

・
社
会
へ
の
提
言
（
中
学
生
、
高

校
生
）
午
前
11
時
15
分
〜

・
青
少
年
育
成
功
労
表
彰　

午
前

11
時
45
分
〜

　

※
手
話
通
訳
お
よ
び
託
児
保
育

危
険
物
に
関
す
る
知
識
の
啓
発

普
及
、
③
危
険
物
保
安
功
労
者

の
表
彰

　
　

み
な
さ
ん
の
身
近
に
あ
る
灯

油
、
ガ
ソ
リ
ン
、
オ
イ
ル
な
ど

は
危
険
物
で
す
。
危
険
物
の
誤

っ
た
使
用
方
法
に
よ
り
事
故
や

火
災
な
ど
を
引
き
起
こ
す
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
子
ど
も

が
ラ
イ
タ
ー
で
火
遊
び
を
し
て

危
険
物
に
引
火
し
、
被
害
が
拡

大
し
火
災
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
事
を
未

然
に
防
ぐ
た
め
に
、
今
一
度
、

危
険
物
の
取
扱
い
や
維
持
管

理
、
点
検
を
確
認
し
、
尊
い
生

命
と
貴
重
な
財
産
を
失
わ
な
い

よ
う
取
扱
い
に
十
分
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

消
防
総
務
課
予

防
担
当
（
☎
62

−

4
6
7
1
）

も
実
施
し
ま
す
。

※
託
児
保
育
に
つ
い
て
は
、
6
月

29
日（
金
）
ま
で
に
社
会
教
育

課
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ　

社
会
教
育
課
社
会

教
育
担
当
（
☎
62

−

3
4
0
9
）

　

「
危
険
物
安
全
週
間
」
実
施
！

　
「
こ
の
一
球
　
届
け
無
事
故
へ

　
み
ん
な
の
願
い
」

　
　

市
消
防
本
部
お
よ
び
市
危
険

物
安
全
協
会
な
ど
で
は
、「
あ
な

た
な
ら　

無
事
故
の
着
地　

決

め
ら
れ
る
」
を
推
進
標
語
に
危

険
物
安
全
週
間
を
実
施
し
ま
す
。

●
期
間　

6
月
3
日
（
日
）
〜
9

日
（
土
）

●
内
容　

①
危
険
物
施
設
に
お
け

る
保
安
体
制
の
整
備
促
進
、
②

　

上
野
原
吹
奏
楽
団

　
第
24 
回
定
期
演
奏
会
開
催

●
主
催　

上
野
原
吹
奏
楽
団

●
日
時　

７
月
１
日（
日
）

　

午
後
1
時
30
分 　

開
場

　

午
後
2
時　

開
演

●
場
所　
も
み
じ
ホ
ー
ル

●
出
演　

上
野
原
吹
奏
楽
団
、
相

模
湖
音
楽
隊
ブ
リ
ー
ズ
ハ
ー
モ

ニ
ー
、
帝
京
科
学
大
学
吹
奏
楽
部

●
内
容　

小
さ
な
お
子
様
か
ら
大

人
ま
で
楽
し
め
る
演
奏
会
で

す
。
吹
奏
楽
演
奏
の
迫
力
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

●
入
場
料　

無
料

●
問
い
合
わ
せ
（
☎
62

−

「耐震改修ってどんなことをするの？」
「山梨県で地震は起こるの？」
「住宅の耐震診断って何？」
「補助金はあるの？」

住宅の耐震化に関する疑問について「建築物
防災出張講座」として、市および県の職員が
地区やサークルなどの会合の場に伺いパンフ
レットや映像などにより、わかりやすく説明し
ます。お気軽にご連絡ください。費用はかかり
ません。

【予約・問い合わせ】
都市計画課計画担当　（☎ 62-3191）

利用しよう !
建築物防火出張講座 !

5
6
9
2
）（
ワ
チ
P
C
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
）
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誕生▲

上野原地区
　古家百

も も

桃（久）
　秦野咲

さ く ら

良（浩司）
婚姻▲

巌地区
　平賀宏典＝佐藤麻依子▲

上野原地区
　富田悠介＝渡邉ナナミ
死亡▲

大目地区
　上條チエ子（茂）
　石川敏夫（緑）
　上條兵武（武子）▲

甲東地区
　溝呂木☃子（行男）▲

巌地区
　堂本良子（隆司）

▼大鶴地区
　網野宣照（久）

▼島田地区
　山口勝（和裕）
　内藤秀夫（栄三）

▼上野原地区
　原田昭敎（国重）
　福嶋一元（孝洋）
　東山圭一（髙橋容子）
　橋爪巴（政則）
　石原辰子（英司）
　八木淳子（三千子）▲

棡原地区
　石井わき江（俊夫）▲

秋山地区
　佐藤三千雄（勝彦）

（　）は、誕生の場合が保護者、死亡の

場合が届出人です。【敬称略　順不同】

＝4月届出分＝

●『たまひよママのお茶会』棡原地区

【日　時】　6 月 28 日（木）午前 10 時〜正午
【場　所】　棡原保育所

【内　容】　砂場や滑り台がある広いお庭で、地域のお年寄
                 りやお姉さんたちと親子一緒に遊べます。

【問い合わせ】   代表者  互井（☎ 090-3212-2262）

すくすく育て
うえのはらっ子

〜我が家の主役〜

● 子育てサロン『あそびにおいでよ！』
【日　時】　6 月 14 日（木）、28 日（木）
　　　　   午前 10 時〜正午

【場　所】　新一区集会所
【内　容】　親子が安心して遊べ、ママ友がつくれる。
               子育ての悩みなどを気軽に相談できる第 2
               の実家のような場所です。

【問い合わせ】   代表者 作田（☎ 090-9134-7827）

おめでた・おくやみ

市では、上野原こども園内と巌こども園内の２か所に、子育て支援センターを設置しています。
子育て支援センターは、親子で自由に遊ぶことができ、親同士の交流や情報交換、悩みの相談ができる場所です。
毎月、誕生会、お話広場、子育て講座など、多数行事を行っています。ぜひ、ご利用ください。

〜 子育て応援掲示板 〜

●『島田子育て＆地域カフェ』
【日　時】　6 月 7 日（木）午前 10 時〜正午
【場　所】　島田コミュニティセンター
※息抜きやお友達づくりにどうぞ。
※別室には、100 円で利用できる地域のみなさんのた

めのお茶のみコーナーがあります。
【問い合わせ】   代表者  佐藤（☎ 63-1519）

●『たまひよ DX』
【日　時】　6 月 23 日（土）午前 10 時〜正午
【場　所】　コモア内ノース 1 丁目集会所
【内　容】　『たまひよ DX』は、成長・発達がゆっくり。
　　　　　マイペース？なお子さん（18 歳位まで）
　　　　　の健やかな育ちを願う会です。

【問い合わせ】　代表者 森本（☎ 080-5112-3142）
※日時が変更することがあります。参加を希望者はご連絡ください。

〜 子育てサポート情報 〜

ソフトドリンク1杯サービス

       S
IEG

上
野

原
3632　

☎
0554（

63）2882
ラ

ン
チ

プ
レ

ー
ト

を
ご

注
文

で

広報うえのはら

おトクーポン

Cafe ＆ Restaurant

ジ
ー

ク

S
サ

イ
ズ

上野原地区　　降矢 伯
はく

くん （7 歳 10 か月）

郁
いく

ちゃん（5 歳 0 か月）

富三さん・久美子さんの長男・長女
“ パパとママのところに生まれてくれてありがとう♡ ”

レギュラー珈琲無料!

SLO
W

 LIFE
上

野
原

4006-8
☎

0554（
56）8058

SLOW
 LIFE

で
夜

の
お

食
事

を
さ

れ
た

人
は

広報うえのはら

おトクーポン

正札の30％
引

ファミリーショップ　ハ
ラ

ダ
上

野
原

2012　
☎

0554（
62）3225

国
産

品
グ

ン
ゼ

、
肌

着
、

男
性

用
・

婦
人

用
各

種

広報うえのはら

おトクーポン

クーポンは、
切り取ってお使いください。

広報うえのはら

おトクーポン

●『子育てサロン＊ぽかぽか＊ひろば』
【日　時】　6 月 19 日（火）、ベビーマッサージ午前 10 時〜 11 時、

　　　　　　　リトミック午前 11 時〜正午、ジュニアリトミ
　　　　　  ック午後 4 時〜 5 時

【場　所】　コモア内ウエスト 4 丁目集会所
【内　容】　リズム体操、工作、親子で楽しむ簡単料理など
【問い合わせ】　山本（☎ 090-4420-3521）
　　　　　　　　　  （☎ 63–6623）

《募集》わが家の主役に掲載する写真を募集しています。掲載を希望される人は、
企画課までお問い合わせください。 企画課政策推進担当　 （☎ 62-3118）

【対象者】　
　市内に住所がある人、市内に勤務されている人、市
内の学校に在学している人で次の項目に該当する人

・就学前のお子さんと保護者
・妊婦さん
・子育て支援活動をされている人
【利用期間】　
　毎週月曜日〜金曜日（祝日・年末年始を除く）
【利用時間】　
　午前9時〜午後0時 30分、午後2時 30分〜 4時
※相談受付：午前8時 30分〜午後4時 30分
※ランチルーム：午前11時 30分〜午後0時 30分

●子育て支援センターを利用しよう !!

【場所】
上野原こども園内、巌こども園内
※わからないことがありましたら、気軽にお問
い合わせください。

●問い合わせ　
　上野原子育て支援センター（☎56-8351）、
　巌子育て支援センター（☎62-6201）

上野原地区　東山 明
あきひと

仁 くん （2 歳 0 か月）

明生さん、渚さんの長男
“ 元気ですくすく大きく育ってね♡ ”

お
ト
ク
ー
ポ
ン

協
力
店
募
集
中

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

企画課政策推進担当
☎ 62−3118

お
ト
ク
ー
ポ
ン

協
力
店
募
集
中

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

企画課政策推進担当
☎ 62−3118
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ニ
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一 般 書
◇『廃園日和』

　行成薫／著　講談社

◇『さざなみのよる』
　木皿泉／著　河出書房新社 

児 童 書
◆『まかせて！母ちゃん！！』
　くすのきしげのり／作　小泉るみ子／絵　文溪堂

◆『マネキンさんがきた』

　村中李衣／作　武田美穂／絵

絵 本
○『なくのかな』
　大島妙子／絵　内田麟太郎／作

図書館イベント

※ライブラリーキッズルーム終了後、幼児と保護者を
対象に会議室を解放します。ぜひご利用ください。

休館のお知らせ
蔵書点検および館内整理のため、次の期間中は、
休館となります。ご理解ご協力をお願いします。
休館期間　6 月 18 日（月）〜 26 日（火）

《開館時間》
●水・金・土・日　午前 9 時 30 分～午後 5 時
●火・木　午前 9 時 30 分～午後 7 時

【問い合わせ】市立図書館　☎ 63-5241

♯138

スマイル
ニュース

SMILE NEWS

リンデン
だより

LINDEN DAYORI

◆子ども映画会『雨ふり小僧』
日時　6 月 9 日（土）　午前 10 時〜 10 時 30 分
　　　午後 2 時〜 2 時 30 分
◆おはなし会

『うまれたよ！カタツムリ』ほか
日時　6 月 16 日（土）　午後 2 時 30 分〜
◎たんぽぽ会
◆ライブラリーキッズルーム
～英語絵本おはなし会～
～アニメ『ダンボ』～ほか
日時　6 月 2 日（土）　午前 10 時〜
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【問い合わせ】市男女共同参画推進委員会
（総務課行政防災担当内）☎ 62-3117

お
ト
ク
ー
ポ
ン

協
力
店
募
集
中

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

企画課政策推進担当
☎ 62−3118

お
ト
ク
ー
ポ
ン

協
力
店
募
集
中

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

企画課政策推進担当
☎ 62−3118

長い間、サウジアラビアやアメリカな
どで勤務していましたが、アメリカで
は、同じ実力ならば、女性を採用します。
男女格差の度合いを示す「ジェンダー
ギャップ指数」が世界 144 カ国中 114
位と日本の状態は深刻です。

　第 8 期男女共同参画推進委員会の任期
が 4 月から始まりましたが、委員のみな
さんの男女共同参画についての意見を聞
いてみました。

お祭りなど、不愉快な思いをしたくな
いので、女性は出て行かないのでは。
仕事では、お金のために我慢している
のが現状ではないでしょうか。女性が
アシスタント的な役割にとどまってい
ることが多いと思います。

時代は変わりつつありますが、上野原
では、まだまだ女が男の前に出ること
を嫌っているのではないでしょうか。 

学生時代は、男女平等であったと思い
ます。それでも、女子の容姿に関して
いじめがあったときは、闘ってきまし
た。意識の差について、年代間で大き
いのではないでしょうか。「おーい！
お茶」と聞いたら、男女の固定的な役
割よりも、単なる商品名を想像してし
まいます。
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Column
坂本高雄のふるさと点描

連
載コ

ラ
ム

坂本高雄の明
治
天
皇
は
践せ
ん
そ祚

（
皇
位
を
継
承
す
る
こ
と
）

後
か
ら
10
余
年
の
間
に
、
自
ら
求
め
ら
れ
た
地

方
の
民
情
視
察
を
目
的
と
し
た
全
国
御
巡
幸
を

6
回
に
わ
た
っ
て
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。
山
梨

県
に
は
三
重
・
京
都
と
と
も
に
明
治
13
年

（
1
8
8
0
）
に
御
巡
幸
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
機
に
県
境
に
お
い
て
、
神
奈
川
お
よ
び
山

梨
県
に
よ
る
奉
送
迎
の
式
典
が
催
さ
れ
、
さ
ら

に
桂
川
の
香
魚
（
鮎
）
漁
を
叡よ
う
ら
ん覧

（
天
皇
が
ご

覧
に
な
ら
れ
る
こ
と
）
さ
れ
て
い
ま
す
。
催
事

は
短
時
間
の
う
ち
に
進
め
ら
れ
ま
し
た
（「
明
治

天
皇
御
巡
幸
紀
」
昭
和
15
年
山
梨
県
）
が
、
そ

の
時
の
勝
景
は
ま
さ
に
国
界
の
歴
史
的
風
景
を

彩
る
も
の
で
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。

明
治
中
ご
ろ
で
も
国
界
の
風
景
は
、
渋
江
長

伯
の
「
界
橋
」
や
大
森
快
庵
の
「
境
川
図
」
と

変
わ
ら
ぬ
「
景
色
佳
絶
」（「
甲
州
土
産
」
明
治

16
年
大
政
官
統
計
院
主
務
官
）
で
あ
っ
た
こ
と

が
記
実
さ
れ
て
い
ま
す
。

甲
州
道
中
は
明
治
に
な
る
と
「
甲
州
街
道
」

と
呼
ぶ
こ
と
が
定
着
し
ま
す
。
明
治
20
年
代
に

は
主
要
な
交
通
路
は
徐
々
に
変
化
が
現
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
例
え
ば
明
治
21
年

（
1
8
8
8
）
の
大
垂
水
峠
の
新
道
が
竣
工
し

て
い
ま
す
。
昭
和
5
年
（
1
9
3
0
）
に
国
道

8
号
線
、
昭
和
27
年
（
1
9
5
2
）
国
道
20
号

線
と
呼
称
さ
れ
て
、
連
結
す
る
道
路
と
共
に
整

備
が
進
展
し
て
い
ま
す
。
国
界
周
辺
で
も
付
け

替
え
あ
る
い
は
廃
道
と
な
る
箇
所
も
生
じ
て
い

ま
す
。
国
道
か
ら
取
り
付
け
た
道
路
を
境
川
橋

を
経
て
、乙
女
坂
に
至
る
境
川
右
岸
の
道（
地
図
）

が
上
野
原
町
誌
の
明
治
23
年
（
1
8
9
0
）
に

改
修
と
あ
る
道
路
と
思
わ
れ
ま
す
（「
上
野
原
町

誌
」
昭
和
30
年
1
0
4
3
頁
）。
境
川
を
渡
っ

て
い
た
近
世
甲
州
道
中
は
、
そ
の
た
め
や
が
て

廃
道
と
な
る
の
で
す
が
、
そ
の
時
期
は
明
確
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

さ
き
に
触
れ
た「
桂
川（
支
流
を
含
む
）の
鮎
」

は
近
世
に
は
「
道
中
名
物
の
一
」
と
し
て
旅
人

の
食
膳
を
賑
わ
し
、
そ
の
美
味
は
た
い
そ
う
人

気
を
呼
ん
だ
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

近
世
の
中
ご
ろ
に
は
一
般
の
家
庭
で
も
消
費

す
る
よ
う
に
な
り
、
さ
ら
に
需
要
が
拡
大
し
ま

し
た
。
鮎
は
も
じ
り
（「
甲
斐
国
志
」）
や
網
漁

で
捕
獲
し
て
い
た
の
で
す
が
、
元
禄
3
年

（
1
6
9
0
）
こ
ろ
に
は
鵜
ど
り
も
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
鵜
ど
り
の
鮎
は
「
歯
の
形
あ
り
て
油

抜
け
る
」（「
裏
見
寒
話
」
野
田
成
方
）
こ
と
か

ら
評
価
が
低
か
っ
た
の
で
す
が
、
自
家
消
費
と

し
て
は
価
格
が
安
か
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
人
気

が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。
鮎
は
主
食
に
副
え
る

だ
け
で
な
く
、
う
る
か
餅
に
し
た
り
、
は
ら

わ
た
を
塩
漬
け
に
し
て
腹
痛
薬
に
、
あ
る
い

は
口
臭
を
除
く
妙
薬
と
し
て
も
珍
重
さ
れ
ま

し
た
（「
上
野
原
町
誌
」
昭
和
30
年
9
4
2

頁
）。

坂
さかもと

本高
たかお

雄
（日本民俗建築学会会員）

昭和 8年生まれで、上野原地区羽佐間
に在住。上野原に居住して半世紀近く。
人間の生活（暮らし）から建築を考える
民俗建築の視点から現地調査を進める。
上野原の原風景に強い関心を寄せる。

読
み
、
知
る
、
考
え
る

ふ
る
さ
と
の
歩
み

「
国
界
の
風
景
（
Ⅱ
）」

連載

ふるさと
点描

地図・現在の県境（国界）周辺絵図・近世の国界周辺　中央大学図書館蔵
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寄り道うえのはら
広報担当者が行く

  　　　 NHK ラジオ番組「真打ち競演」公開収録
　     い溢れる「真打ち競演」公開収録!!  笑

　4 月 22 日（日）、ふれあい広場中央防災公
園で、「サンデイピクニック」が行われました。
上野原に移住したヒト、上野原で生まれ育っ
たヒト、上野原に引っ越しを希望するヒト、
上野原とつながりがあるヒト、そんなヒト達
が作り上げる素敵なイベント。当日は快晴に
恵まれ、陽気な音楽、フードドリンク、クラ
フトなどを楽しむ来場者で賑わいました。

 SundayPicnic 開催
 晴の空の下、快適な音楽 SundayPicnic!!快

▲完成を祝しテープカットする江口市長と来賓のみなさん

　4 月 29 日（日・祝）、八重山の登山道で、八重山清掃
ボランティアが行われました。これは、6 月 10 日（日）
に行われる八重山トレイルレースの事務局が主催したも
ので、25 名の清掃ボランティアが参加しました。参加
者は、レースコースを実際に踏みしめながら、倒木をノ
コギリで切断、小石や木のつたを除くなど、選手たちが
安全に走れるように整備を行いました。

八

　5 月 12 日（土）、市ボランティアガイド連絡協議会主
催「三国・生藤山〜笹尾根新緑トレッキング」が行われ
ました。ボランティアガイドを含めた 16 名でトレッキ
ングを行い、参加者の一人は「退職後に登山を始めたが、
一人での登山は不安でした。だから、ガイドさんのいる
イベントなので安心だと思い参加しました」とイベント
についての感想を話していました。

空

▲風を受け、空を泳ぐ色とりどりの鯉のぼり

▲

遊歩道整備を行う参加者のみなさん

　毎年八ツ沢青年部のみなさんが、5 月 5 日のこど
もの日に合わせて八ツ沢橋に設置している鯉のぼ
り。今年も通学中の学生や釣り人、通りがかりの人
達がカメラを向け、色とりどりの鯉のぼりを楽しん
でいました。

　　　上野原市ボランティアガイド連絡協議会
　　 ろう！上野原名山トレッキング！！登

▲

休憩中、景色を楽しむ参加者のみなさん

編
集
後
記

広
報
担
当
に
な
り
、
早
く

も
6
月
号
の
発
行
と
な
り
ま

し
た
。
取
材
、
撮
影
、
文
章

作
成
に
編
集
な
ど
、
今
ま
で

の
業
務
と
は
ガ
ラ
ッ
と
仕
事

内
容
が
変
わ
り
、
あ
っ
と
い

う
間
の
一
か
月
で
し
た
。

今
回
取
材
さ
せ
て
い
た
だ

い
た
の
は
、
フ
ェ
イ
ス
オ
ブ

う
え
の
は
ら
の
小
俣
さ
ん
、

桂
川
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
関
係

者
の
み
な
さ
ん
、
叙
勲
受
章

者
の
み
な
さ
ん
。
お
話
を
伺

う
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
信
念
、

熱
い
思
い
を
ひ
し
ひ
し
と
感

じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
全
く

違
う
仕
事
や
状
況
、
年
齢
の

み
な
さ
ん
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の

目
標
に
向
か
っ
て
努
力
さ
れ

て
い
る
話
を
聞
く
と
、
広
報

担
当
開
始
早
々
か
ら
物
凄
い

刺
激
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
後
も
続
く
刺
激
の
波
を
ど

ん
ど
ん
受
け
て
、
素
敵
な
刺

激
を
み
な
さ
ん
と
共
有
で
き

る
広
報
紙
に
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

広
報
担
当
に
な
る
前
か
ら

感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
上
野

原
に
は
色
ん
な
「
素
敵
」
が

溢
れ
て
い
ま
す
。
探
し
ま
す
。

紹
介
し
ま
す
。
上
野
原
の「
素

敵
！
」　
（
臼
井
）

　　    八重山トレイルレース実行委員会
　　 重山登山道、いつも綺麗に美しく！！

　5 月 12 日（土）、山梨中銀スタジアムで、ヴァンフォ
ーレ甲府サンクスデーが行われました。上野原市は特産
品贈呈セレモニーに加え、市内の学生がボールパーソン
やエスコートキッズなどで参加しました。マスコットシ
ョーでは、たまじまるとヴァンくんフォーレちゃんがダ
ンスを披露！キックオフ前の会場を盛り上げました。

　4 月 25 日（水）、もみじホールで、NHK ラジオ番組「真
打ち競演」公開収録が行われました。テツ and トモ（コ
ミカルソング）・江戸家小猫（ものまね）・三遊亭王楽（落語）・
U 字工事（漫才）・ぴろき（ウクレレ漫談）・林家正雀（落語）
の舞台に、会場には来場者 324 人が集まりました。地元
ネタを多数取り入れた舞台もあり、ここでしか見ることが
できないネタの披露がさらに来場者の笑いを誘いました。

　　  ヴァンフォーレ甲府上野原市サンクスデー
　　  け !! 上野原パワー！ヴァンフォーレサンクスデー！届

▲ヴァンくん・フォーレちゃんと踊りを披露するたまじまる

▲

地元ネタ満載で笑いを誘ったテツ and トモのお二人

▲晴天の空の下、ピクニックを楽しむ来場者たち

　　　　 5 月 5 日こどもの日
　　　より高く！！八ツ沢の鯉のぼり !!
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