
287) 離任式　　　　　　　　　　　　　　　３月２５日 
午後から３年生も登校し離任式が行われました。今年度末は５名の先生が異動となりました。式の中では担任の先生やお世話に

なった先生方との別れに涙する生徒もいました。どの先生方も、秋山で過ごしたかけがえのない日々の思いを胸に新天地でもご活

躍されていくことでしょう。本当にありがとうございました。 

    

    

  
  
286) 令和７年度修了式　　　　　　　　　　３月２５日 
いよいよ令和７年度も最終日を迎えました。 
＜修了式＞ 
１，２年生の代表者に修了証書が渡され、代表２名が今年度の反省と来年度への抱負を述べました。 
三贈会で活躍できたことや、先輩として成長できたことなど、それぞれの立場で自分の成長を振り返るとともに進級への決意が述べ

られました。 

  

  
＜スピーチ集会＞ 
今年度最後のスピーチ集会。１，２年生１名ずつがスピーチを行いました。 
☆１年生 
南海トラフ地震を例に、防災への日頃からの備えの大切さについて話してくれました。 

  
  
☆２年生 
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グループとぶどう（グレープ）。一見、関係性がないと思われる２つの言葉の共通点を独自の目線でいくつも見いだし、苦手なもので

も自分の好きなものとの共通点を見つけて興味を広げていきましょう！とまとめていました。 

    
  
285) 授業日ラストのお楽しみ会　　　　　　３月２４日 
今日は今年度最後の授業日ということで、それぞれの学年でお楽しみ会が行われました。１年生はバレーボール大会とゲーム、２

年生は校内かくれんぼ大会と室内レクで、楽しいお茶を飲みながら楽しいひとときを過ごしました。 

   

    

   

    
  
いよいよ校庭の桜（紅吉野）も開花し始めました・・ 

  
  
284) 今年度もあと３日　　　　　　　　　　　３月２３日 
令和７年度の授業日も残り３日となりましたが、今日も平和な１日でした。 
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先週の話題ですが、山梨日々新聞に卒業生の投稿が掲載されましたので紹介します。これからまだ何人か掲載されるかもしれませ

ん。 
0317 
0320 
別の話題で・・・ 
本校の卒業生でここで高校を卒業する生徒の一人が、明日卒業式を迎えるそうですが、無事進学も決定し、卒業生総代として答辞

の挨拶をするとのことです。その模様はzoom配信されるとのことで、画面越しにお祝いしたいと思っています。 
春にふさわしい嬉しいお知らせでした！ 
  
283) ２年生座禅体験～in宝積寺～　　　　　　３月１７日 
２年生が修学旅行の事前学習で無生野地区の宝積寺を訪れ、座禅体験をしてきました。宝積寺は２年生のＫさんの家であり、３年

生も昨年の４月に体験をさせてもらっていました。 
今回も臨済宗の大本山である妙心寺のお話など、京都のお寺のことについて色々教えていただきました。修学旅行への期待が膨ら

む貴重な体験となりました。 

    

  

    

  
  
282) １，２年授業参観・学年部会　　　　　３月１６日 
今年度最後の授業参観は、１，２年生合同体育で、親子で一緒に取り組むリズム運動でした。上半身の動きと下半身の動きがある

とのことで、今日は特に下半身の動きをオクリンクでつなげて作成し、連続運動として練習しました。この運動は最初から最後まで

ずっとジャンプし続けるので、練習を繰り返すうちに汗をかき、保護者の方々もだんだんと上着を脱いで取り組んでいました。親子で

取り組む楽しい授業参観となりました。 
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学年部会の様子　↓ 

  
  
281) ２年生八つ橋づくり　　　　　　　　３月１６日 
家庭科の調理実習で、修学旅行の事前学習も兼ねて生八つ橋づくりがおこなわれました。ニッキ味、チョコ味、抹茶味とどれもおい

しそうな八つ橋が仕上がりました！    

   

 
  
280) 柔道＆技術の作品展示　　　　　　　３月１３日 
体育の授業は柔道の２回目でした。今回はだいぶ進んで、最後は「体落とし」ができるまで上達した生徒もいました。 



    

    

  
技術の授業は今年度最終で、１，２年生とも取り組んでいた木工製品が完成しました。技術士に展示コーナーが解説され、きれいに

並べられています。授業参観の際にご覧いただけると思います。 

  
  
279) 朝の風景　　　　　　　　　　　　　３月１３日 
朝のステップでは、生徒会本部より来年度の委員会の再編について提案がありました。来年度からボランティア委員会の大きな仕

事の一つであった「ペットボトルつぶし」の作業がなくなること、また生徒数が大幅に減少することを踏まえて、今ある４つの委員会の

再編を考えています。提案を聞いた生徒の中からは、別の建設的な意見も出され、自分たちで今後の生徒会運営をしっかり考えて

いこうという気運を感じました。 

  
おまけ(‘-‘*) 
１，２年生の朝の会のようす。 
２年の主任からは、ガソリン価格が高騰してみんなのおでかけにも影響がでるかも❕･･という話題提供。 
１年生は今日が技術の最終日で、今制作中の本棚の完成具合を富士登山に例えると何合目？なんていう話題が出ていました。 
なかなか楽しい朝の会です。 

  
  
278) 今日のひとこま　　　　　　　　　　　　３月１２日 
本日は山梨県立高校の合格発表。本校の卒業生は無事全員合格を果たしました！ 
おめでとう！！🎊 
卒業生のいなくなった教室はたった１日でもぬけのから。 



そこで速攻で校務助手さんの指導のもと、若手２人の先生が来週のワックスがけに向け、ポリッシャーで床磨きをおこなってくれまし

た。はやっ！ 
まずは体育のＭ先生　↓　さすが体幹がいいのでのみ込みが早い！ 

  
事務のＯ先生　↓　はじめてだけど、すぐに慣れて楽しそうに作業中！ 
作業ありがとうございます！ 

  
  
今日は音楽の授業が今年度最終日でした。 
２年生は合唱の「あさがお」の特訓中。 

  
１年生はミュージカル『サウンド・オブ・ミュージック』を鑑賞しながら、物語の背景を勉強していました。 

  
  
  
  
277) 第62回卒業証書授与式　　　　　　　　　３月１１日 
氷点下の寒さながら澄み渡る青空に恵まれた本日、令和７年度卒業式が挙行されました。式全体を通して、卒業生も在校生も全力

で集中して臨み、どこを切り取っても凜とした素晴らしい雰囲気の卒業式になりました。今日でこの学び舎を巣立った１１名の卒業

生。明日からのさらなる活躍を祈っています！ 
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276)卒業式予行＆表彰集会　　　　　　　　　　３月１０日 
いよいよ明日は卒業式。卒業生も在校生も万全の準備を整えて明日を迎えられるよう、最終確認に余念がありません。４校時は全

校で予行を行い、細かい確認を行いました。また、３学期分の表彰集会が行われ、書き初めなどの入賞者に賞状が手渡されまし

た。 
少し雨もぱらつく寒い前日になりましたが、明日は晴れてくれることを願います。良い卒業式になるといいな・・ 

    
  
275) 今日のひとこま　　　　　　　　　　　　　３月９日 
卒業式まであと２日となりました。朝のステップでは、１，２年生が“きんにくん”の筋トレに励みました。 

  
  
✨午後からは、１，２年生は卒業式の会場設営でしたが、３年生は最後の愛校作業で校舎の窓磨きをしていました。そこへ、嬉しい
ことに小学校５，６年の時に担任だった芦澤先生がわざわざお祝いメッセージを届けに来てくださり、生徒たちと会ってくれました。 
先生は随分大人になった生徒たちを見て驚くと同時に久しぶりの再会を大変喜んでくれ、一人一人に懐かしいエピソードを交えた声

かけをしてくださいました。 
生徒たちも最初は少し恥ずかしそうにしていましたが、帰り際にはハグしたり握手したりたくさん声をかけて、とってもお世話になった

先生との別れを惜しんでいました。 
本当に遠いところから駆けつけてくださった芦澤先生には感謝です。これからも一緒に、この子たちの成長を見守っていきましょう！ 
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１，２年生は、会場設営を非常によく頑張りました！（写真がなくてすみません） 

 
  
274) 第３回資源ゴミ回収　　　　　　　　　　　３月７日 
今年度最後の資源回収が行われました。４月からは、市の職員の方が定期的に回収にきてくださるので、生徒と保護者がそろって

の積み込み作業は、これが最後の機会となりました。雨上がりの青空の下、みんな元気に作業を進め、あっという間にコンテナ２台

分の積み込みが終了しました。 
今年度も、地域の方々には回収事業へのご協力ありがとうございました。今後も回収は随時おこなっていますので、引き続きご協力

をお願いいたします。 
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273) ボランティア特別講座　　　　　　　　　　３月６日 
新聞に掲載された３年生の「わたしも言いたい」の投稿記事をきっかけに、県のボランティア協会と市社会福祉協議会の方々が本校

で授業を行ってくださることになり、本日実施に至りました。 
授業に先だち、ボランティア協会の方のご希望で、きっかけの投稿中の「余裕はボランティアがつくるのだ」という思考が生まれた背

景などについて、記事を書いた生徒にインタビューが行われました。 

  
そして全校生徒が参加しての授業では、ボランティアのイメージを挙げることから始まり、ボランティアに参加したことがある生徒とな

い生徒が混ざったグループを作り、そこで意見交換などを行いました。経験のない生徒にとっては、ボランティアに対する垣根をはず

す良い機会になったようです。また、社協の方からは、本校でもお届けしているペットボトルキャップの使われ方についてわかりやす

い解説がありました。上野原市ではペットボトルキャップの寄付がここ２，３年で急増しているというお話もあり、本校の生徒たちもそ

の一躍を担っていることを知り誇らしく思えたようです。秋山地区は地域の中で行われているボランティア活動が多いため、自分が

参加している自覚がない生徒もいたりするので、今回の授業で「ボランティアは身近なもの」という思いが持てた生徒も多かったよう

です。 

    

    

    
  
272) ３年生金融に関する特別授業　　　　　　　３月６日 
本校のＩＣＴ支援員である古屋さんが、現役時代大手銀行にご勤務されていた経歴を活かして、物価や為替、株式などの金融に関す

る基礎知識と生活との結びつきについて教えてくださいました。社会科の授業で学んだことをもとに、それぞれの項目を解説してくだ

さったほか、ニュースや社会情勢に日頃から関心を持つことが、自分の生き方にもつながることを教えてくださいました。 

    

  
  



その裏で・・・ 
１，２年生は技術科で木工作品の制作をしていました。 

    

    

    

  
卓球部は、昼休みに１，２年生からお世話になった３年生に色紙の贈呈を行っていました。 

 
  
271) 感謝が伝わった三贈会　　　　　　　　　３月５日 
１，２年生が３年生のために一生懸命知恵を出し合って企画し準備した三年生に贈る会。司会の生徒の言葉の中には、「正直、準備

の段階では大変なこともありました。」とのことで、時には困ったりした場面もあったようですが、みんなでそれを乗り越え、立派に本

番を迎えました。 
学年発表では、１，２年生総出の寸劇があり、「ありがとう」の合唱で、感謝の気持ちを表現しました。 
スライドでは、男子３人が頑張って制作した思い出のスライドが上映され、３年生も色々なリアクションをしながら楽しんでいました。 
プレゼントは、卒業式で付けられる素敵なコサージュと写真をちりばめたメッセージカードでした。 
そして３年生からのお礼のパフォーマンスと美しいハーモニーの合唱。 
１年生の時にお世話になった先生からのメッセージも朗読され、感動的なフィナーレを迎えました。 
お互いを思いやる温かい気持ちに包まれた、素敵な贈る会でした。 
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270) The　best　memory　　　　　　　　３月５日 
３年生の廊下に、英語で綴られた「中学校での一番の思い出」が掲示されました。 

  
  
  
269) 三贈会会場準備　　　　　　　　　　　　３月４日 
今日は入試で３年生がいないので、１，２年生は放課後、明日の三年生に贈る会に向けて会場準備と最後のリハーサルを行ってい

ました。 
飾り付けでは、それぞれの場所でみんな楽しそうに作業をしていて、明日はそうやって後輩達が素敵に飾り付けてれた会場を見て、

３年生もきっと喜んでくれることと思います。 

    

  
  
268) 今年度ラスト美術　　　　　　　　　　　３月４日 
玄関に１年生のかわいい粘土作品が展示されました。ピーマンはどれも本物みたいで食べたくなります！ 
今日で１，２年生の美術は今年度分最終となります。今年１年間でたくさんの素敵な作品が生み出されました。家庭に持ち帰った際

には、ぜひどこかに飾ってほしいと思います。 
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267) 柔道にチャレンジ！　　　　　　　　　　３月４日 
今日の体育は１，２年生合同で柔道に取り組みました。胴着は上野原中からお借りし、体育の先生がマットを敷いて即席の道場をつ

くってくれていて、かなり本格的に習える環境が整っていました。 
そして今年度本校には柔道の専門家、バリバリの黒帯の先生がいらっしゃるので、特別講師として、一緒に指導に入ってくれまし

た。 
まずは挨拶の仕方や胴着の着方から教えてもらい、立ち座りの動作（武士のなごりがある）を行った後、受け身の練習に入りしまし

た。見ていると簡単なようですが、やってみると難しく、先生にコツを教えてもらいながら繰り返し練習していました。 
今日は「投げ技」の練習までいきませんでしたが、すべての動作に意味があり、武道は奥が深いことを学ぶことができた貴重な時間

でした。 

    

    

    

    
  
266) 明日は公立高校後期入試　　　　　　　　３月３日 
本日３年生は最後の教科の授業を終え、大半の生徒が明日公立高校後期入試に臨みます。 
そんな３年生を帰り際、全校生徒と先生方が玄関で「頑張れ－！」と声をかけながら送り出しました。 



    
↓オンラインで入っている生徒も画面越しに応援！ 

　  
  
きっと明日はみんな、これまでの成果を出し切って頑張ってくれることでしょう。 
  
教室のカウントダウンが残り６日になり、日直の言葉にも「授業ラスト」が入っていました。 

    
  
皆既月食は見られそうにないけど、また次回に期待しましょう！ 
  
265) 今日のひとこま　　　　　　　　　　　　３月３日🎎 
１年生の総合では５月の校外学習に向けた調べ学習が進み、新入生へのプレゼンの資料が仕上がりつつあります。今日は一人の

生徒の資料を生成ＡＩに読み込ませ、音声出力する試みを行っていました。生徒が作った資料を、まるでラジオのトークのかけ合い

のように軽快な語り口で解説してくれて、またＡＩの進歩に驚かされました。私たち教師も、これからさらに進歩する技術についていく

努力が必要だな、と改めて感じました。 

 
↓　↓　解説付きの動画に大変身！ 

　  
  
６校時の総合では、１，２年生がそろって明後日の三贈会に向け、合唱や全体練習を行っていました。どの部門も最後の仕上げを一

生懸命行っています。 

 
  
264) 久しぶりのラン　　　　　　　　　　　　３月２日 
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いよいよ今年度最終の３月を迎えました。朝は比較的暖かく、久々のランニングでは、汗を拭う姿も見られました。グラウンドには、

鹿が休日に運動会をやったようで、足跡が大量に残っていました(‘-‘*) 

    

  
  
263)受験票配布　　　　　　　　　　　　　　２月２７日 
６校時の学活。今日が「大安」ということで３年生には大事な大事な「受検票」と受検の心得が手渡されていました。いよいよ来週の

水曜日が公立高校後期入試です。 

  
そして、１，２年生は多目的室で学年発表の練習。取り組みはどこまで進んでいるかな？ 

 
  
  
262)３年数学おいしい授業　　　　　　　　　２月２７日 
３年間の数学もあと少しで終わり。そこでＳ先生がゼリーを使い、おいしく食べながら図形を学べる授業を行ってくれました。予め作っ

ておいた立方体型のゼリーに切り込みを入れたとき、どんな切片になるか形を予想し、実際に切って確かめていました。予想通りの

形になったり、少し切り方を間違えてしまったり・・・。でもみんな楽しみながら実習していました。 



    

    

  
  
261) 書き初め巡回展　　　　　　　　　　　　２月２６日 
職員室前の廊下に、書き初めの北都留地区の入選作品が展示されました。本校の３展の入選作品も飾られています。 

　  
  
260) 今日の授業風景　　　　　　　　　　　　２月２６日 
１，２年生は今週が期末テスト週間で、今日は保体と音楽のテストを受けていました。 
勉強の成果は出せたでしょうか？ 
３年生は２校時に音楽があり、先日途中経過を披露した「正解」など、三贈会と卒業式で歌う合唱曲の練習に励んでいました。音楽

の授業も来週が最後です．．． 

    
  
259) ３年美術～最後の授業～　　　　　　　２月２５日 
最後の授業は自分の「手」のデッサンでした。入学してすぐの時期に描いた同じ手のデッサンの横に３年後の作品が並びました。 
もちろんすぐ上達が見て取れる作品がほとんどですが、中には途中までしか描けない作品もありました。そんな作品を見て先生は、

「形へのこだわり」が感じられる。それは心の成長の証。この３年間で学んできたことはそういうことなんです。とおっしゃっていまし

た。そして、最後に「これからも美術に対する心、気持ち、見方を大事にしてほしい」とメッセージをくださいました。 



    

    
３年生からも、お礼のメッセージカードが手渡され、静かだけれど感動的な時間が終わりました。 

    
  
258)３年授業参観・学年部会　　　　　　　２月２４日 
２月も最終週に入りました。教室のカウントダウンがあと１１日の表示になる中、３年生最後の授業参観と学年部会がおこなわれまし

た。 
授業参観では、はじめに３年生全員が前に並び、今練習中の合唱を披露してくれました。まだ音程が微妙だったりする部分もあり完

成形では無かったのですが、それでもさすが３年生と言える美しいハーモニーが響きわたり、その歌声に思わず涙する保護者の方

もいらっしゃいました。その後は３学期の総合の時間を使って各個人が興味を持った社会課題について調査し、提言をする発表会に

なりました。全員が素晴らしい発表内容で、大人目線で社会課題に向き合い、子どもならではの目線で解決に向けた提言をしてい

て、どれも大変見応えがありました。保護者の方々も感心しながら見入ってくださっていて、３年間の成長の大きさを実感していた様

子でした。 
その後の学年部会では、卒業前後でのたくさんの確認事項について読み合わせながら確認を行っていました。卒業まであと約２週

間。さみしさを感じながらも、生徒の大きな成長を間近にして胸が熱くなる季節です。 

    

    

    



    

 
  
257) ３年生データ保管の説明　　　　　　　２月２０日 
３年生が学活の時間にＩＣＴ支援員さんから、これまでの学習成果データファイルの保管方法についてレクチャーを受けていました。

中学校までは市から貸し出されたパソコンを使っていますが、高校からは各自私物の端末を使うことになります。３年生が中学校の

クロムブックを使うのもあと少しです。 

 
その裏で、１，２年生は学年発表の練習･･･ 

 
  
256) 第３回学校運営協議会　　　　　　　　２月１９日 
今年度最後の学校運営協議会が行われました。今回も遠方からアドバイザーの日永先生がかけつけてくださり、様々なご助言をい

ただくことができました。各グループの反省の中でも委員の方々から建設的な意見がたくさん出され、秋山小中ＣＳの活動の深まり

を感じました。今後は保育所やさらに多くの地域住民を巻き込んで、小中だけでなく地域としてのＣＳを目指していきたいと思いま

す。 

    

  
  
255) 修学旅行班別見学コースづくり　　　　　２月１９日 
２年生が修学旅行２日目の班別見学コースを作るのにあたり、上野原市の修学旅行団の企画をしてくださっている近畿日本ツーリ

ストの藤井さんが来校し、コースづくりのコツを教えてくださいました。前半はプレゼン資料を使って概要を説明してくれ、後半は班別

でコースを作成する作業を見ながらアドバイスをしてくださいました。とてもわかりやすい説明で、コースづくりの大きなヒントになって

いたようです。 



    

    

  
  
254)１，２年合同音楽　　　　　　　　　　　２月１９日 
１，２年生は３贈会に向け、合同での合唱練習に励んでいます。まだ少し練習不足ではありますが、これからラストスパートで仕上げ

ていってほしいと思います。 

    
  
253) 衛生チェック表彰＆市長さんと語る会報告　　２月１７日 
朝のステップの時間を利用して、保健委員さんが１年間の衛生チェック優秀者の表彰を行いました。１年間ハンカチ、ティッシュなど

の忘れ物が０だった人が３名、忘れたのが１回だけの人が１名だったとのことで、４名の生徒が表彰されました。素晴らしい！！ 

    
後半は、２年生の生徒会長から、先日参加した「市長さんと語る会」での本校からの提案内容と市長さんの答弁について報告があり

ました。とてもわかりやすい報告でした。 

  
会の終了後には、３年生の男子が、さっと机の片付けをしてくれました。何の指示が無くても、上級生が素早く片付けをするので、下

級生はそれに習って動きます。本校の素晴らしい伝統です！ 



  
  
252) １年生の道徳　　　　　　　　　　　　　２月１６日 
６校時に１年教室をのぞくと、楽しそうに授業をしていました。２年生になるために、さらに頑張っていきたいことを話し合っていたの

かな？とてもいい雰囲気で授業が進められていました。 

    
  
251) 新・体幹トレーニング　　　　　　　　　２月１６日 
今日、３年生は中学校最後の期末テストのため朝は学習でしたが、１，２年生は新しいプログラムの体幹トレーニングを行いました。

YouTubeのメニューをうまく使って１０分間みっちり腹筋を鍛えました。これで秋中生は全員腹筋バキバキです！ 

  
  
250) R8学力調査事前検証　　　　　　　　　２月１３日 
来年度４月に行われる全国学力調査の英語では、「話す」「聴く」のテストがあるため、ヘッドフォンを使用しての聞き取りや音声録音

がうまくできるかを、２年生が実際にやってみて検証していました。 

    
  
  
249) バレンタインデーにちなんで　　　　　　　２月１３日 
校務助手さんがバレンタインデーにちなんだ素敵な掲示物を作ってくださいました。ハートが立体的でとてもかわいいです！ 

  
  
給食もハートのハンバーグカレーでした。 



 
  
248) 体育倉庫シャッター修理　　　　　　　　２月１０日 
２０１８年の台風被害で壊れ、そのままになっていたバックネット裏体育倉庫のシャッターがやっと修理されました。朝から業者の方

が寒い中作業を進めてくださり、１日できれいに修繕されました。落ち葉や砂埃が入って大事な物は保管できなかった倉庫ですが、

見違えるようにきれいになったので、今後は中を整理し、有効に使っていきたいと思います。 

   
  
247) １，２年生合唱練習　　　　　　　　　　　　２月１０日 
三贈会に向け、ステップの時間を使って１，２年生がパート練習を始めました。今回は２曲の合唱に取り組みます。リーダーを中心に

自分たちで創り上げようという意欲が伝わってきます。 

    
  
246) ３年生へ～ＳＣ川崎先生のスペシャル授業～　２月９日 
スクールカウンセラーの先生が、これから高校生活で新しい人間関係をつくっていく３年生に向けて、「コミュニケーション能力を高め

る方法」について特別授業をしてくださいました。まず「コミュ力」を高めるための方法→相手の話を引き出すための引き出しをいくつ
も持っていること。から始まり、相手に嫌われないように言いたいことを言わずにいるより、正直な気持ちを話し、わかり合うことが大

事であること。そして話を広げる質問の出し方について、実際に一つの趣味の話に対して全員で順番に質問を出しながら考えてみ

たりしました。新しい環境に飛び込むことは、少し不安な面もあるかと思いますが、今日の授業は友達作りのとても良いヒントになっ

たと思います。 

    
  
245) 教育祭図工美術作品展・移動展示　　　　　２月９日 
図美展の移動展がやってきました。どれも素晴らしい力作ばかりでとても良い刺激になります。本校の入選者の素敵な作品も他に

引けを取らず、堂々と飾られています。 



    

    

  
  
244) 積雪（凍結）による２時間遅れ日課　　　　２月９日 
今朝の秋山は７時半の気温が－９℃と、今季一番の寒さとなり、土日に降った雪が日陰や校舎周りにガチガチに凍り付いて残って

いる状態でした。登校時の安全を考慮して２時間遅れ措置をとり、出勤した先生方は生徒の通り道や給食車の通路の雪かき作業を

行いました。 

  
若い先生お二人が真っ先に出勤し、張り切って雪をかいてくれました。 

   
  
  
243) U-１３バレーボール大会　　　　　　　　２月８日 
今年は人数が足りないため、猿橋中と合同チームを組み出場しました。朝から雪が降りしきる寒い日になりましたが、２年生も含め

みんな試合を楽しんでいて、１日を通して予選から決勝トーナメント、午後は練習試合と、たくさんの試合を経験することができまし

た。 

http://www.city.uenohara.ed.jp/akiyamachu/wp-content/uploads/2026/02/IMG_0524.jpg


 

   

 
  
242) それぞれの学級活動　　　　　　　　　　２月６日 
＜３年生＞ 
卒業式に向けて、合唱練習が始まりました。自分たちで音取りをしながら何度も繰り返し練習して、音を覚えていました。 

  

  
  
＜２年生＞ 
修学旅行の寺社仏閣についての調べ学習の発表会を行っていました。各自が興味を持った場所を選んでいて、有名なところからか

なりマニアックな場所まで様々でしたが、どれも興味深い発表でした。 



    

    
  
＜１年生＞ 
まだ作成していなかった「冬」の教室掲示を作成していました。みんなが雪だるまで登場していて微笑ましい掲示になっていました。 

    
  
  
241) 秋山小出前授業（国語）　　　　　　　　２月６日 
小中連携事業の一つである出前授業が行われました。６年生の国語で、内容は、「詩を読み、詩を書いて、友達の表現の良さにつ

いて語り合おう」でした。はじめに早口言葉にチャレンジするコーナーがあり、すっかり打ち解けた雰囲気になったところで、本題に。

まど・みちおさんの「しまうま」の詩の題名を当てる活動をもとに、自分たちも詩を書く時に「見立て」の手法を使って書く約束をし、そ

して題名をかくした状態でどんどん書いていきました。３人ともすごく積極的で、思ったこと感じたことを素直に発言していて、とても活

気がある授業でした。最後には「もっとやりたい！」と言ってた児童もいて、中学校進学がきっと楽しみになったことと思います。 

    

    
  
240) 三贈会部門の取り組み　　　　　　　　２月４日 
三贈会に向けて本格的な取り組みが始まっています。２年生を中心に各部門ごとアイディアを出し合って準備を進めています。 



    

    
  
239) 今日は節分　　　　　　　　　　　　　２月３日 
夕べ秋山地区は短時間でしたが雨（無生野は雪）が降り、びっくりでした。今日は晴れて少し暖かくなりましたが、相変わらず乾燥が

続いていてインフルエンザも流行っています。そんな中、今日は節分ということで給食のメニューには、いわしのカレー味噌煮と節分

豆が入っていました。みんな今日は家に帰って豆まきをして、１年間の無病息災をお祈りしていることでしょう。 

 
  
  
238)あきやまタイム発表会　　　　　　　　２月２日 
今年の発表会は、保護者やCS委員の方々にお越しいただいた他、秋山小５，６年生、都留文科大学のみなさん、政策秘書課の山
田さんがオンラインでご参加くださいました。 
どのチームもプレゼン資料を単純に読み上げるだけでなく、動画や寸劇を盛り込んだり、実演や試食のお料理を配るコーナーがあ

るなど、参加者が楽しめる工夫がたくさんあって、とても見応えがありました。 
＜自然チーム＞ 
マス釣り場の紹介と二十六夜山登山についての２本立ての発表でした。マス釣り場では新しいテントサウナの紹介なども入ってい

て、誰もが「すぐに行ってみたい！」と思える内容でした。そして、生徒が作成したマス釣り場紹介動画は、超ハイクオリティーな仕上

がりで、テレビＣＭで採用してほしいくらいの出来映えになっていました。釣り場の素敵なパンフレットも作成したので、後日生徒が釣

り場を訪問し、お渡しする予定とのことでした。 
パンフレット（マス釣り場） 

    

    
二十六夜山のコーナーでは、山の名前の由来の他、登山の途中で見つけたきのこや砂防ダムにちなんだ豆知識、実演付きのころ

び方講座などが発表されました。 
そして、最後に３年生２人が手描きで作成したトレッキングマップが披露されました。 
二十六夜山トレッキングマップ 
こちらのマップも市内の案内所など数カ所に置いていただく予定だそうです。 
  

http://www.city.uenohara.ed.jp/akiyamachu/wp-content/uploads/2026/02/%E3%83%91%E3%83%B3%E3%83%95%E3%83%AC%E3%83%83%E3%83%88%EF%BC%88%E3%83%9E%E3%82%B9%E9%87%A3%E3%82%8A%E5%A0%B4%EF%BC%89_compressed.pdf
http://www.city.uenohara.ed.jp/akiyamachu/wp-content/uploads/2026/02/%E4%BA%8C%E5%8D%81%E5%85%AD%E5%A4%9C%E5%B1%B1%E3%83%88%E3%83%AC%E3%83%83%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E3%83%9E%E3%83%83%E3%83%97.pdf


  

  
  
＜観光・特産品チーム＞ 
都留文科大学あきやまがかりさんとコラボした新酒饅頭の開発についてと、長かぶフェス（長かぶコンテスト）の取り組みや、商品作

りについての発表がありました。大学生と楽しく調理した様子や、フェス当日の長かぶの審査と表彰の様子などが紹介されました。

また、ひなづる漬けの加工場を開設した五十嵐シェフのお料理の紹介とともに、実際に今日の午前に生徒が調理した「長かぶの春

巻き」が試食として振る舞われ、大好評でした。 

   

   

   

  
  
＜歴史・伝統文化チーム＞ 
都留文科大学のお力を借りて、雛鶴姫伝承をＶＲ動画にするまでの様子の紹介と、雛鶴姫にまつわる伝承が残る神社の見学を行っ

た様子を発表してくれました。ＶＲ動画の作成では、本格的な動画編集ソフトを使わせていただき、少しユーチューバーになった気分

を味わえたことや、想像以上にクオリティーの高い作品ができたことなどが語られました。また、神社の紹介コーナーでは、綴連王や

息子の持敏王や太郎丸、木花咲耶姫などが登場し、当時の様子を寸劇で再現してくれました。 
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＜長かぶフェスの振り返りとお礼＞ 
生徒会長より、長かぶフェスの振り返りとお礼の言葉がありました。 

  
  
後半は、３年のＭさんがファシリテーターとなり、発表を受けて次のあきやまタイムと長かぶフェスでやってみたいことや、やってほし

いことについて意見交換をしました。 
小学生からも、「長かぶの料理を給食に出してもらう」「長かぶのアニメをつくる」「二十六夜山に中学生が案内役になって小学生と一

緒に登山する」など興味深い意見がたくさん出され、来年が楽しみになりました。 

http://www.city.uenohara.ed.jp/akiyamachu/wp-content/uploads/2026/02/DSCF0052.jpg


    

    

  
最後にあきやまがかりの学生さんからもまとめの感想をいただき、充実した発表会になりました。 
帰り際、お越しいただいたお客様には、生徒が漬けたひなづる漬けをおみやげに持ち帰っていただきました。ご参加いただいた皆

様、本当にありがとうございました！ 

  
  
  
  
238)あきやまタイム全体リハーサル　　　　１月３０日 
少し欠席者が増えてきたので、日程を繰り上げ５校時に全体リハを行いました。どのチームも微調整は必要なものの、しっかり発表

ができるまでに仕上がっています。ぜひ多くのみなさんにお越しいただき、生徒の発表を参観していただきたいと思います。 

    

    



   

  
  
237) ３年生理科ダイナミック実習　　　　　１月２９日 
１校時の理科の時間に、３年生が外に出て、日食がおこる仕組みを太陽と月のモデルを使って学んでいました。太陽と月の直径、地

球と太陽の間の距離などをそれぞれ１０億分の１に縮小すると、太陽が直径約1.4ｍ、月が約3.5mm、地球と太陽の距離が約150
ｍ、地球と月の距離が約38cmとなり、これを一直線に並べて重ねてみると、なんと！月と太陽の大きさがぴったり同じに重なるので
す。これをダイナミックに校庭を隅から隅まで使って実習していました。 

    
  
  
  
236) 今日のひとこま　　　　　　　　　　１月２８日 
２年生の１校時は美術でした。少し風邪が流行ってきているため、欠席の生徒もいましたが、ステンシルの色付け作業を行っていま

した。トートバッグに思い思いのデザインで、型を使って色をのせていました。 

    

   
今月の給食は上野原産の地場産物を使ったメニューになっていて、今日の食材は白菜（野菜のごま炒め）と小松菜（なめこ汁）でし

た。 

  
チキンの照り焼きは、甲州地鶏を使用しているそうです！ 
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明日３年生の何名かは公立高校前期入試に挑みます。天気は良さそうで一安心。 
緊張すると思いますが、温かくして落ち着いて臨んでほしいと思います。頑張って！！ 
  
235) 今日はきずなの日　　　　　　　　　１月２６日 
放課後、バスの発車まで少し時間があったので、１，２年生数人が校庭で和やかにバレーボールをしていました。曇りぎみの寒空の

下でも、元気いっぱいな秋中生でした(*^o^*) 

    
234) あきやまタイム発表会準備　　　　１月２３日 
それぞれのグループで修正と発表会の練習が行われました。 

    

    

    
  
233) 市長さんと語る会　　　　　　　　１月２３日 
昨日１月２２日に、上野原市の市議会議場にて「市長さんと語る会」が行われました。市内７校の小中学校の代表が、市政に対して

の要望を述べ、村上市長さんから答弁をいただきました。本校からは、①子どもの遊び場が少ないので、廃校になった学校などを整

備して公園にしてほしい。②市で行われている「せいだのたまじフェス」のようなイベントがあるが、本校の長かぶフェスのように市内

の小中学生が中心になって行うイベントがしたい。　の２点を要望として出しました。そこで市長さんからは、以下のようなお答えをい

ただきました。 
①については、廃校の活用については市としても地域の交流拠点ともう一つ防災という観点からも活用を進めたいと考えている。市

内には災害時の避難場所として公園条例に基づき２６箇所の公園を整備してある。秋山地区にも浜沢、中野、安寺沢の３つの農村
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公園がある。現在公園にある使えなくなった遊具などは随時補修を行っていく予定。みなさんの公園や遊び場を増やしてほしいと言

う声はしっかりと受け止めた。グラウンドについても、地域に貸し出しを行っているので、新たに造り直すのではなく、まずは既存の施

設を積極的に有効活用してほしい。　②については、とてもよい提案だと感じる。中学生が主役となった長かぶフェスのようなイベン

トは地域の力になる。本当にありがたい。市内の学校が協力して、児童生徒が中心のイベントを行うことはとてもいいことだが、準備

に時間がかかると思われる。そこで、まずは市が１１月に実施しているオータムフェスに市内小中学校合同で参加してみるといいの

ではないか。運営側となると見方も変わって人生経験になると思う。このような提案は上野原市にとって大きな一歩となるため、これ

からも一緒に町づくりを考えていきましょう。 
そして社会教育課長の櫻井さんからも、学校教育でできない部分を社会教育で補完している。これからも協力しながら、みなさんの

思いを形にしていきたい。とのお答えをいただきました。 
非常に有意義な会でした。参加した２名の生徒にはこれから全校生徒への還流を行ってもらい、またみんなで関心を高めていけれ

ばと思います。 

  
  
232) 受験シーズン到来＆障子張り替え　　　１月２２日 
校務助手さんが新たに３年生向けに受験応援の掲示を作ってくださいました。 

 
３年教室にも、生徒たちの受験に向けての決意が貼り出されています。 

 
  
校務助手さんは手先が非常に器用なので、相談室の障子の貼り替えもしてくださいました。あっという間にしわも寄らず、業者並み

の手さばきで貼り終えてくれました。本当にすごいです。 

    
  
231) あきやまタイム　　　　　　　　　　１月２０日 
今日のあきやまタイムはそれぞれのグループで２月２日の発表会に向けたプレゼンテーション資料の改良などを行いました。小学生

もオンラインで発表会に参加するので、わかりやすく、しかも楽しめる部分も盛り込む工夫をしています。 



    

    

    
  
230) 火災想定避難訓練　　　　　　　　　１月１９日 
火災発生から１２日が経過した扇山の山林火災は現在も延焼中です。そんな中で今年も火災想定の避難訓練が行われました。全

校生徒が無駄口も無く素早く避難することができ、訓練としては素晴らしい内容でした。しかし、火災は学校だけでなく家庭や出かけ

先など、いつどこで起きるかわかりません。周りの状況を冷静に判断して、自分の命を守ることを最優先しながら行動できるスキル

を身につけてほしいと思います。 
ここ２，３年、モバイルバッテリーなど電気機器からの発火が原因の住宅火災が非常に増えているそうです。中学生でも自分の持ち

物が火災につながらないか確認が必要な時代です。何が火災につながりやすいか知ることから始め、少しでも不注意による火災を

減らしていければと思います。 

    

  

    
  
229) ジュニアバレーボール大会　　　　　１月１７日 
バレー部が、ジュニアバレーボール大会に出場してきました。今回は若草中が会場で、Ｙ先生が引率してくださいました。到着してす

ぐの１回戦は強豪山梨南中との対戦でした。練習の成果は出せたものの、県の壁は厚く０－２での敗戦となりました。次の試合は午

後からの５試合目で、市川中との対戦でした。こちらは午前の試合より接戦になり粘りを見せましたが、惜しくも敗れてしまいました。

今回敗れはしたものの、今年度一番の好プレーも見られるなど、選手の活躍が光りました。バレー部のみんな、お疲れ様でした！ 

http://www.city.uenohara.ed.jp/akiyamachu/wp-content/uploads/2026/01/20260119_114711712_copy_1600x1200.jpg


   

    

    

    

    
  
228) 入院先から「おはよう」「さようなら」　１月１６日 



常にオンラインで授業や活動の様子を配信できる秋山中。今、１年担任が足の怪我で入院中で少しの間お休みしていますが、毎

日、朝の会・帰りの会や学級活動に画面越しで参加してくれています。今日は半日下校のため給食中に帰りの連絡があり、一緒に

先生も食事をしながら、明日の連絡を伝えていました。テクノロジーの進化のありがたみを感じます(*^o^*) 

  
八王子ラーメンを食べながら、先生の話を聞く生徒たち🍜 

  
今日もおかわりモリモリ、元気な生徒たち 

  
明日、バレー部はジュニアバレーボール大会に臨みます。頑張れバレー部！！ 
  
227) 季節の掲示　　　　　　　　　　　１月１５日 
今日は１日を通して全校到達度テストでした。空気が乾燥し、先日発生した山火事も延焼が拡大していて心配です。 
そんな中、学校の掲示物は今週から「節分」になりました。春の訪れと降雨が待ち遠しいです。 

 
  
226)全員揃って３学期スタート！　　　１月１４日 
今日は３学期始業式。欠席者０で全員元気に登校し、素晴らしいスタートを切ることができました。始業式では、３名の学年代表が、

冬休みの振り返りと３学期の抱負について、立派な発表をしてくれました。 

    
１年生 
冬休みの目標であった、「計画的に課題を進める」は少し進められなかったところもあったが、「元気に過ごす」はバレーの練習など

で体を動かし、達成できた。家族でゲームやお出かけも楽しめた。３学期は２年生を支え、部活では声を出し上達を図ったり、勉強で

も内容を理解できるよう頑張りたい。 
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２年生 
冬休みは春高バレーの観戦に行った。勝つことだけで無く目標に向かう強い想いを感じることができた。そしてあきらめず努力する

過程が大切であり、それが成長につながると感じた。３学期は日々の学習や部活にしっかり取り組み、仲間通し互いに高め合いな

がら実りある１年にしていきたい。 

 
３年生 
冬休みの思い出は、家族やいとこと静岡の海に行ったこと。頑張ったことは受験勉強と合唱曲の伴奏の練習。並行して取り組むの

は難しかったが、前期試験に向けてはニュースや新聞に目を通すことを意識し、合間にピアノの練習をした。最後の３学期、日々の

授業を大切にして全員合格を目指すと共に、１日１日を大切に、たくさん思い出をつくりたい。 

 
  
★書き初め大会の様子★ 

   

  

   

    
★念頭の決意★ 
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225) 初部活　　　　　　　　　　　　　　　１月９日 
今日は新年の初部活でした。外は冬らしい青く澄み切った空、体育館の中は極寒{{ (>_<) }}というコンディションの中、参加した
生徒は元気よく体を動かしていました。 
特にバレー部はジュニアバレーボール大会が来週末にせまっているので、コーチの指導の下、声を出し、気合いの入った練習をし

ていました。卓球部も３学期には信用金庫杯の試合があるため、目標を持ってよりいっそう練習に励んでほしいと思います。 

  

    

    

  
  
今年もよろしくお願いします🎍 
  
※西小中学区で発生している火災については、市内の学校としてお見舞い申し上げます。一刻も早い消火と、お近くにお住まいの

方々にお怪我や被害などないことをお祈りいたします。 
  
224)２学期最終日の様子　　　　　　　　　１２月２５日 
★終業式 
まず校歌の指揮者と伴奏者が２年生に引き継がれ新鮮な雰囲気でした。 

  
そして各学年代表３名が２学期の反省と冬休み・３学期の抱負を発表しました。（以下抜粋） 
１年生　朝光祭の劇と合唱が思い出。来年はさらに人数が減るが笑顔で楽しく歌いたい。３学期は勉強も部活も行事も全力で取り組

みたい。 



 
２年生　たくさんの経験で互いに様々な成長を感じることができた。冬休みは課題を最終日に残し徹夜しないよう頑張りたい。 

 
３年生　朝光祭は３年生が力を発揮する良い機会だった。３学期は受検があるので１日１日を大切に友達同士助け合い、たくさんの

思い出もつくりたい。 

 
★表彰集会 
日頃の頑張りが認められ、多くの生徒が表彰されました。 

  

   

    

     
  
★スピーチ集会 
今回は３年生が最後のスピーチ。ちょっとさみしい・・💧 
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５人ともとても素敵なスピーチでした。　（各スピーチ抜粋を紹介） 
＜１年Ｋさん＞ 
今年印象に残ったことは？自分は夢の国ディズニーランドが大好きなので、ミラコスタで起こった刃物男侵入事件が残念で印象に

残っている。みなさんも遊びに行くときは怪我無く事故無く悪さ無くで！ 

  
  
＜２年Ｙさん＞ 
「勉強になるアニメ５選」の紹介。これらのアニメは勉強にもなるし、癒やしにもなり罪悪感無く見ることができておすすめ！（文系３

本、理系２本紹介）みなさんも、知ることの面白さや学ぶことの大切さを知ることができるので疲れたときに読んでみて！ 

  
  
＜３年Ａさん＞ 
「好きな武将」＝織田信長の紹介。信長は怖いと思われがちだが、相手のことをよく考える一面などもあった。好きだったり尊敬する

人物について、教科書に載っていないこともたくさんあるので、みなさんもぜひ調べてみては？ 

  
  
＜３年Ｓさん＞ 
「宿題全部やってくれないかな～」と思うほど進化したＡＩ。ＡＩによって失われるといわれる職業と、ＡＩにはできないだろう職業を紹介。

創造力や判断力が重要。ＡＩは答えを教えてくれるツールではなく、考えを助けてくれる存在としてうまくつきあっていきたい。 

  
  
＜３年Ｆさん＞ 
不安や辛いとき、自然に聴きたくなる曲→「ちゃんとあるよ」　　自分は環境が変わり、不安だった時、この曲を聴いて張り詰めた気持
ちが和らぎ、無理に頑張りすぎなくていいんだと感じた。音楽には辛い時「一人じゃないよ」と心を少し軽くしてくれる力がある。 



  

  
  
★大掃除 
とにかくよく働く秋中生！日頃できない箇所もピカピカ✨になりました！ 

    

    

    

    

    

  



★学活 
各クラスで通信票などが手渡され、２学期のしめくくりとなりました。 
１年生の担任の先生は、昨日足の手術をしたばかりでしたが、Meetで学活に参加してくれ、１年生も嬉しそうでした。 
（↓ エアー表彰式 (‘-‘*)） 

  
  
２学期最後の１日は欠席者０で、みんな笑顔で下校して行きました(@^^)/~~~ 
良いお年を！！ 
  
223) 部活納め　　　　　　　　　　　　　　１２月２４日 
今日は令和７年の部活納め。両部とも気合いを入れて部室掃除と体育館掃除を行いました。 
すると卓球部の部室からは、「これいつの時代の備品？」というような、卓球に関係ないものもたくさん出てきて、みんな総出で粗大

ゴミ置き場に運んでいました。 
練習場所がきれいに清められて、年明けの部活は気持ちよく始められそうです！ 

    

    

  
  
222) 今日はクリスマスイブ🎄　　　　　　　１２月２４日 
１２月２４日は晴れの特異日だそうで、今日のように雨模様になるのはとても珍しいそうです。３年教室の廊下には、英語の時間に生

徒が書いた「クリスマスの願い事やプレゼントでほしいもの」が貼り出され、先生の分も含めてこれは誰の願い事かな？と予想しなが

ら楽しめる掲示になっていました。 



  
２校時の授業をのぞいてみると、３年生はスライドを使いながら自分の推している人やことなどについて、英語でスピーチをしていま

した。なぜ好きなのかの理由や、おすすめポイントなど、英語で上手に表現し、聞き手の方もスライドを頼りに、ほぼスピーチの内容

を理解して反応していました。さすが３年生！ 

　 　

　  
２年生は理科。山梨県に雪を降らせる「南岸低気圧」について説明してくれている動画を見ていました。南岸低気圧が八丈島の北か

南か真上か、どの辺を通るかで雪になるか雨になるかのだいたいの目安がわかるのだそうです！　また、先日やったストローで飲

み物が飲める原理についての実験動画も見せてくれていました。やっぱり実験は楽しい！ 

   
１年生は社会。室町時代の琉球王国や蝦夷地が日本や周辺の地域とどんなつながりを持っていたかの学習でした。先生とテンポ良

く会話しながら、自分の考えをたくさん発表していました。 

  
  
☆昼休み☆ 
見事、ブラックサンタからの挑戦状を突破してプレゼントをゲットした強者たち🎁 
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Merry Christmas! 
  
221) ヘアドネーションの話　　　　　　　　１２月２３日 
３年生のＫさんが、ヘアドネーションに協力したという素敵な話題が入ってきました。ヘアドネーションに必要な長さは31cm以上とい
うことで、Ｋさんは中学校でずっと髪を切らず伸ばしていました。そして、今回ネットで見つけた大阪の会社に贈ることを決め、ばっさ

り髪を切ったとのことです。長い年月がかかるボランティアですが、自分でやろうと決めて取り組んだＫさんは本当にすごいと思いま

した👏 

　→　 　 
※ヘアドネーションとは、小児がんや白血病、不慮の事故などで髪の毛を失った子どもたちのために、寄付された髪の毛で医療用

ウィッグを製作し、無償で提供するボランティア活動です。 
  
220) 崖の強度調査　　　　　　　　　　　　１２月２２日 
今日から３日間専門の業者が入り、裏の崖の法面全体のところどころに穴を開け、強度を計る作業をしています。下から見ていても

怖くなるような高所での作業で、プロの凄さを感じました。 

    
  
219) ２学期もあと４日・・　　　　　　　　１２月２２日 
いよいよ２学期もあとわずかになりました。今日は各学年で、学期末のレクなど楽しい催しが盛りだくさんでした！ 
★１年生調理実習 
家庭科で手ごねハンバーグの調子実習でした。手際よく作業してとってもおいしそいなハンバーグが仕上がっていました。 
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★３年生学年レク 
３校時は３年生のレクでバレーボール大会でした。みんないい汗を流していました。 
  
★２年国語百人一首大会 

    

  
  
★１，２年学年レク 
６校時は１，２年生の学年レクでした。 
先週から企画し、みんなで準備していたイントロクイズ大会でした。先生とクイズ係が出す問題に、みんな楽しそうに答えていました。 



    

  
  
★～謎解き～「ブラックサンタからの挑戦状」 
秋中にブラックサンタからの挑戦状が届き、さっそく昼休みに全校の有志達が謎解きにチャレンジしていました。 

    

    

    

    

    
あまりにも、早く謎が解けてしまったので、プレゼントはお預けになり、明日もブラックサンタからの指令が出るそうです(*^o^*) 
  



  
218) バレー部交流会　　　　　　　　　　　１２月２１日 
バレー部が上野原高校を会場に、上高生、西中生との合同練習会に参加してきました。上高顧問の先生の指導のもと、楽しく練習

ができたとのことです。 

 
217) 今日のひとこま　　　　　　　　　　　１２月１９日 
５校時の授業をのぞいてみました。３年生は保健のスペシャル授業、２年生は習字、１年生は英語の授業でした。保健は楽しそうな

クイズ、２年の習字は故事成語を書体で表現する活動を行っていました。 

    

    

    

    
  
216) 楽しい習字の授業　　　　　　　　　　１２月１８日 
３年生国語の習字の授業風景です。最初２チームに分かれて、リレー書道（一文字を何人かで少しずつ書いて仕上げる）を楽しみま

した。 
そして、その後はしっかり集中して書き初めの練習に打ち込みました！ 
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215) ３年生に嬉しいプレゼント　　　　　　１２月１８日 
校務助手のＩさんから３年生に手作りの合格祈願破魔矢がプレゼントされました。手作りとは思えない立派な作品で、３年生も素敵な

プレゼントにとても喜んでいました。 

   
  
214) 体育～高跳び～　　　　　　　　　　　１２月１７日 
今日は５時間授業で、美術と体育がある嬉しい日(*^o^*) 
５校時の体育の様子をのぞいてみると、高跳びの授業を行っていました。３つのコーナーに分かれて練習していましたが、バーの代

わりにゴム紐が使われていて、恐怖心を持たずにチャレンジできるように工夫されていました。みんな何度も挑戦し、「跳ぶ」感覚を

身につけていました。 

    

    

    
  
213) 後期生徒総会＆引き継ぎ式　　　　　　１２月１６日 
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今年度の生徒会活動の集大成となる後期生徒総会がおこなわれました。「日進月歩」をスローガンに活動してきた今年度の生徒

会。ボランティア集会など、生徒主体の活動を主に意欲的に活動してきました。それぞれの柱に対して本部が反省を提案し、各学年

からは来年度にもつながる前向きな意見が多く出されていました。 
総会終了後には新生徒会役員の任命式が行われ、旧役員から新役員への引き継ぎが行われました。新会長からは、「他の役員と

協力しながら、責任を全うできるように頑張りたいです！」と力強い挨拶がありました。 

    

    

  

   

  
旧役員のみなさん、お疲れ様でした！新役員のみなさん、これからの活躍に期待しています！ 
  
212) 税金作文表彰式　　　　　　　　　　　　１２月１５日 
夏休みの宿題で応募した税金作文の中で、見事入選した２名の表彰式が昼休みに行われました。２年生の２人が上野原市長賞と、

上野原市教育長賞を受賞し、代表して小澤教育長様に表彰していただきました。 
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211) ジュニアバレーボール大会開会式　　　　　　１２月１３日 
小瀬スポーツ公園体育館で行われたジュニアバレーボール大会開会式に、バレー部の６人が堂々と参加してきました。寒い中でし

たが、背筋を伸ばし立派な態度で臨むことができました。 
試合は、初戦が１月１７日（土）に若草体育館で行われる予定です。 

    
210) 理科一実践授業＆特別ゲストを迎えての社会科授業　１２月１２日 
２年生の理科で一実践授業が行われました。気象の単元で、「気圧」を体感し、原理を考える授業でした。みんな楽しみながら実験

に臨み、「なぜアルミ缶がへこむのか？」という問いに、今までの知識を総動員しながら一生懸命考えを巡らせていました。 

  

  

   
  
３年の社会では税金についての学習を行っていて、特別ゲストとして、事務職員のＯ先生が招かれ、学校予算の使い道が一目でわ

かる「マイスクール」を使いながら、税金の使われ方などについて説明してくれました。学校の電気代や水道代はいくらかかっている

のかや、税金で様々な物がまかなわれていること、そして、「消費税」と一言で言っても、「地方消費税」というものがあり、地方はそ

の税収が減ると財政が苦しいことなどを話して下さいました。また、学校の消耗品で、何か購入してほしいものがあるかを生徒に尋

ねると、「男子トイレのスリッパが足りないので買って下さい！」など、非常に現実的な要求が出されて、とても盛り上がっていました。 

    

    
  
209) １年国語　３校交流授業　　　　　　　　１２月１２日 
１校時の１年国語の時間に、以前交流を行った丹波中に加え、甲州市の松里中も参加しての３校合同での交流授業が行われまし

た。 
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今回の単元は「蓬莱の玉の枝」～竹取物語より～。　各自が登場人物などについて自分なりに読み解き、『現代に共通することがら

や人の心、考え方などについて自分の考えを表現しよう』というテーマでまとめた内容を互いに発表し合いました。 
偶然、全員が女子のみのクラスだったので、事前のチャットによる自己紹介などではみんなすぐに打ち解け、和やかな雰囲気の中

で授業が進んで行きました。 
秋山中の生徒の発表も素晴らしかったですが、丹波中はもちろん、今回初めて交流する松里中の１年生の考え方もおもしろく興味

深いものばかりで、非常に参考になりました。そしてみんなそれぞれの発表に対して、積極的に挙手して感想を発表し合っていまし

た。 
普段３人で授業を受けることが多い１年生ですが、今回また新たな友達ができ、とても嬉しそうでした。３学期もこんな授業がまたで

きるといいね！と話していました。 

 
  

    

    

    

  
  
208) 箏の授業　　　　　　　　　　　　　１２月１１日 
今日は石井先生をお招きし、毎年恒例のお箏の授業が行われました。 

    

    



    

    

    

    

  
  
207) ひなづる漬け試食　　　　　　　　　１２月１０日 
長かぶフェスの後で漬けたひなづる漬けがおいしく漬かり、ちょうど食べ頃を迎えました。そこで、「一番おいしい時に味わってもらい

たい」と、校務助手さんと養護教諭の先生が、みんなの分をきざみ、小分けにして給食で提供して下さいました。配布は観光チーム

の生徒が担当し、笑顔ですすめていました。とてもおいしく漬かっていて、まだたくさん残っている分を、多くの人に試食していただく

機会もつくりたいと考えています。 



  

    

    

    
206)　新入生説明会＆今日の出来事       １２月８日 
午後から来年度の入学説明会が開催されました。初めに中学生の授業の様子を参観してもらい、和やかな雰囲気の中にも真剣に

学習に取り組む姿を見てもらいました。そして多目的室で生徒会による歓迎プレゼンが行われ、生活の様子や行事、心構えなどが

説明されました。 
在校生も先生方も新入生の入学を楽しみにしています！ 

●​

 
今日のひとコマ😃 
３年生が理科の時間に透明半球を使って太陽の動きの観察を行なっていました。お天気が良く、外での観察が気持ち良さそうでし

た。 



 
  
また、裏の崖の様子を撮影するため、県から派遣されてこられた職員の方が、校庭からドローンを飛ばしていました。 
青空とドローンの映え写真 

 
  
205）爽やかな朝                                   １２月８日 
今朝は雲一つない晴天。外は氷点下に近い寒さですが、秋中生達はそんな寒さをものともせず、元気に走っています。 
爽やかな１週間のはじまりです✨ 

 
  
204)図書＆保健集会                              １２月４日 
今回の生徒集会は図書委員会のブクブク交換会と保健委員会の食育カルタ大会の２本立てでした。ブクブク交換会では各自のお

気に入りの本を紹介しあい盛り上がりました。食育カルタも２回戦まで行って大盛り上がりとなりました。どちらも楽しみながら学べる

有意義な集会でした。 



 
  
203）崖の草刈り作業３日目　　　　１２月３日 
市教委の皆さんが、今日も崖の草刈りで出た大量の枝などの片付けに来てくださいました。中には薪になりそうな太い幹もあったの

で，事務の先生が来年度の焼きいものために確保してくれました。SDGsですね🌲 

 
  
202)今日から１２月　　　　　　　　　　　　　１２月１日 
いよいよ１２月に突入しました。玄関にもクリスマスツリーが飾られ、年の瀬を感じるようになりました。 

 
１，２年生は今日が２学期の期末テスト。みんな真剣に問題に立ち向かっていました。 

  
また校舎裏の崖では、教育委員会の職員の方が、崖に敷設されているコンクリート壁の強度の調査のための下草刈りをしてくださ

り、今日はその刈り取った草木の片付けに来てくださいました。 



  
  
  
201) 感動！五十嵐シェフの長かぶ料理　　　　　１１月２９日 
長かぶフェスでもお世話になっているシェフの五十嵐創さんが新たに浜沢に開設した食品加工場で今年から「ひなづる漬け」も漬け

込む予定とのことで、観光特産チームの生徒の見学を申し込んでみました。すると、見学だけではもったいないので、今試作中の長

かぶを使ったお料理を試食してみませんか？との嬉しいお誘いをいただきました。そこで、土曜日ですが参加者を募り、３年生３名

が参加できることになりました。 
当日はＣＳサポートクラブの佐藤孝延さんのご家族も参加し、みんなでお料理をいただきました。 
最初に提供されたのは、カブの葉を乳酸発酵させ古漬けのような風味になったものをきざんで具にした酒饅頭とカブの実をスティッ

クにし、ゆでた葉で巻いたものを春巻きの皮で巻き、素揚げにしたお料理でした。きざんだ漬物はとても風味が良く、酒饅頭とよくマッ

チしていて、思わず「すぐ商品化して下さい！」と頼みたくなるほどおいしかったです。そして素揚げのほうも、カブの味が最大限生か

されていて、しかもお洒落になっていて、こんな発想は素人には無いですね、と一同感心しきりになりました。 

    
次に提供されたのが、長かぶの茶碗蒸し。 
見た目はグリーンスープのような感じで、和食とは思えないおしゃれさでした。 
下にゆでた長かぶを卵液と一緒にミキサーにかけ蒸したものが敷かれ、その上に葉のペーストがのせられた２段構造になってい

て、見た目も味も茶碗蒸しの概念が覆されるプロの技が光るお料理でした。 

  　  
次に提供されたのは、あんかけご飯。 
カブの葉を混ぜ込んだ混ぜご飯の上に、ゆでたカブの実をさいの目上にきざんだものと溶いた卵白が入ったあんがかかっていまし

た。味付けはだしと塩だけなのだそうですが、これも素材の味が最大限生かされていて、カブのうまみをしっかり味わえるおしゃれな

お料理でした。 

  
最後にいただいたのは、デザート。 
サツマイモと長かぶの実のペーストを半々ずつ混ぜて作られたスイーツで、上に自家製キンモクセイのコーディアル（シロップのよう

なもの）がかけられていました。こんなデザートは高級レストランでしか出てこない！という、本当におしゃれで美味なスイーツでし

た。 
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加工場の一角がおしゃれなキッチンスタジオになっていて、ゆくゆくはお料理教室なども開けたら、と考えていらっしゃるそうです。 
最初にふるまっていただいた緑茶も、数年前から管理している佐野川の茶畑で収穫した手もみの一番茶だそうで、一口飲めばその

おいしさと香りが口の中いっぱいに広がる、まろやかで飲みやすい緑茶でした。 
本当に出てくるお料理すべてが高級レストランのフルコースでしか出てこないような素敵なお料理ばかりで、しかも長かぶ本来の味

がしっかり生かされていて、終始驚きの連続でした。お料理をいただきながらお話してくださった長かぶの味の特徴や秋山の土地と

の相性についてや、今後の地場産業として発展させていくための構想、展望など、五十嵐シェフならではの発想とそしてあふれる熱

意と努力をひしひしと感じることができた素晴らしいひとときでした。 
１２月にひなづる漬けの漬け込みを見学させていただけるとのことで、また色々お話を聞きたいなと思いました。 
参加した生徒も、来年のあきやまタイムや長かぶフェスに生かせそうなことをしっかりメモし、吸収していました。 

    
  
こんな素敵な機会を提供してくださった五十嵐さん、本当にありがとうございました！！ 
  
200) 部総会・委員会総会　　　　　　　　　　１１月２７日 
部活動と委員会で２学期の総括が行われました。明日が繰替休日でお休みになるので、次の登校日は１２月になります。２学期も最

終盤を迎えています。 

    

    

    
  
199) 校内研研究授業～道徳～　　　　　　　　　　１１月２６日 
１，２年合同の道徳の研究授業が行われました。題材は「仏の銀蔵」 
決まりを守ることの大切さだけではなく、自分たちは普段ルールやマナーを『自律的に守っている』側面があることに気付かせること

にも主眼を置いた授業展開でした。生徒たちもよく考え、たくさんの意見を出していました。 
放課後の研究会では、研究主任が用意してくれたFigJamのボードを使い、付箋機能で各自の意見を貼り付け、それを見ながら司
会の教務主任がファシリテートする形で進められました。授業者だけでなく、参加した先生方みんなで多くの学び合いができた充実

の研究会となりました。 
授業者のＫ先生、忙しい合間を縫っての授業提供、本当にありがとうございました。 



   

    

 
  
198) 当選証書授与　　　　　　　　　　　　　　　１１月２６日 
昼休みに昨日当選した３名に選挙管理委員長から当選証書が渡されました。これからまた忙しい日々が続きますがみんなに選ばれ

たリーダーとして自信を持って頑張ってほしいと思います。 

    

  
  
197) 生徒会役員選挙立会演説会　　　　　　　　　１１月２５日 
意欲を持って立候補した３名の生徒が立会演説会に臨みました。責任者と共に忙しい合間を縫って練習してきた演説はどの候補も

皆立派でした。質疑の場面では、少し回答に時間がかかる候補者もいましたが、落ち着いて「少し時間をください」と発言し、しっかり

と考えをまとめていました。質問する生徒側も、当事者意識を持って真剣に発言していて、みんなで一緒に生徒会の未来を考える姿

が清々しく見えました。 
↓　選挙管理委員の３人も、様々な準備をよく頑張りました。 



    

    

  

    
  
196) 数学一実践授業　　　　　　　　　　　　　　１１月２５日 
１年生の数学で実践授業が行われました。比例、反比例などの一次関数を身近な生活と結びつけ、関心や意欲を引き出す授業で。

視力検査のランボルト管を使い反比例の関係を導き出す流れになっていました。今日は欠席の生徒がいたため、２名での授業と

なってしまいましたが、２人が違う方法で法則を導き出したので、意見交流でも学びあいができていました。 
ベテランの先生方も、みなさん校内研の実践に積極的に関わってくださっています。 

    

  
  
195) 大大大盛況！長かぶフェス　　　　　　　　　１１月２２日 
朝から澄み渡る晴天に恵まれ、予想をはるかに上回るたくさんのお客様にお越しいただいて、大盛況の長かぶフェスになりました！

パートごとに様子をお伝えします。 
  
【パート１】あきやまがかりの奮闘 
意気込んで、朝８時に学校に到着！（勢いあまって転倒→負傷しながら駆けつけてくれた学生も・・・） 
さっそく酒饅頭の皮と「高菜ーめん」の具の調理にとりかかり、順調に作業を進めていきました。皮の生地ができたところで、中学生

が作っておいたスイートポテトの具材も含めてみんなで皮に包んでいき、蒸し器で蒸し上げてくれました。 



    
そして、おいしく蒸し上がった２種類の酒饅頭は、来場者や中学生にふるまわれ、「新酒饅頭」として堪能していただきました。 

   

 
  
【パート２】秋中サロンの皆さんの奮闘 
７月から始まったサロンのみなさんには、豚汁班、チヂミ班、物販班に分かれ作業していただきました。豚汁は昨日仕込んでおいた

ものをあたため、配膳していただきました。長かぶ入りの温かい豚汁は大好評でした。また、チヂミは朝から集まった方々が生地を

作り、長かぶの葉っぱをきざんで入れたもので、こちらもとても好評でした。そして物販のほうは、生徒と一緒に販売を担っていただ

きましたが、予想以上の売り上げで、来年の準備費用の心配をしなくて済むすごい売り上げでした！ 
売り上げにご協力いただきました皆様、ありがとうございました。 

    

    

    

  
  
【パート３】おにぎり部隊（保護者有志）の奮闘 
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今日は土曜学級のため本来はお弁当持参でしたが、今回保護者の有志を募り、お米を炊いておにぎりを作っていただくことで、お弁

当の手間をなくしました。たくさんの保護者の方がお手伝いに参加してくださり、あっという間に１００個弱のおにぎりが出来上がりま

した。みなさんの手際の良さに脱帽です！ 

    
  
【パート４】ＣＳサポートクラブによる「秋山元気標語」表彰式 
今年も夏休みの宿題として出されていた元気標語の審査が先月行われ、３名の入賞者が決まりました。その表彰式がここで行われ

ました。またご厚意に甘えて、元秋山中教頭で書家の井口正道先生に、全員の標語を色紙にしたためていただきました。会場には

サポートクラブの佐藤さんにより前日から色紙が展示され、来場者の目を引いていました。ご協力いただいているサポートクラブの

皆さんには本当に感謝です。 

   

    
  
【パート５】「はっちゃんのガキ大将記」～加藤さんご夫妻来校～ 
昨年からお世話になっている加藤初江さんご夫妻が長かぶフェスのために来校してくださり、紙芝居を上演してくださいました。会場

には昔から仲の良いお友達が何人もいらっしゃっていて、みなさん懐かしそうに紙芝居を楽しんでいました。本当に遠方から駆けつ

けてくださりありがとうございました。 

    
  
【パート６】あきやまタイム観光特産品チームの奮闘 
あきやまタイムの時間を使って、「アクリルスタンド」や「アクリルメモ立て」などの新商品を製作してきたほか、今日は朝からあきやま

がかりさんと共同で酒饅頭の調理を行いました。そして何といっても長かぶフェスのメインである「長かぶコンテスト」の審査と表彰を

行ったのがこのメンバーです！ 
たくさん持ち寄っていただいた長かぶを全部見比べ、「大きさ部門」と「形部門」の最優秀賞、そしてちょっっと特徴のあるカブを特別

賞として選出し、表彰状をお渡ししました。みなさん手塩にかけて育てた立派な長かぶをたくさん持ち寄ってくれ、生徒たちは「すごい

なあ」と感心したり、「たくさん持ってきてくれてありがたい」と感謝していました。これを各家庭でひなづる漬けにしていただければ、

地域の特産品が守られると思います。育てていただいた方々には本当に感謝です！ 



    

    

    

    

    

   
【パート７】焼きいもチームの奮闘 
事務職員のＯ先生と３年生２人が火おこしから長時間の火の番、そしておいしい焼きいもづくりを担ってくれました。途中で薪が不足

して、急きょ予備で置いてあった木を切って薪割りをする場面もありましたが、地域のおじさま方も助っ人に入ってくださり、みんなで

青空の下、たき火と焼きいもを楽しみました。 
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【パート８】あきやまかるたチームの奮闘 
このかるたは、昨年本校生徒とあきやまがかりさんが共同で制作したものです。今回は主に小学生以下の子ども達を対象にして、２

回のかるた大会を開催しました。参加した子ども達は、賞品がもらえる「かるたキング」を目指して、真剣に絵札を探し、かるた取りを

楽しんでいました。 



    

  

  
  
【パート９】かっちゃん着ぐるみチームの奮闘 
かっちゃん着ぐるみは見た目はかわいいですが入っている人は重労働なので、４人が時間で交代しながら担当しました。愛嬌良くお

客様に声をかけて、記念写真をたくさん撮りました。みんな素敵な笑顔で撮影に応じてくれました！ 
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【パート１０】ゲームコーナーの奮闘 
今回、バンクボーリング、輪投げ、魚釣り、ガチャガチャ、クレーンゲームの５種類のゲームを運営しました。来てくれた子ども達は、

うれしそうにゲーム券を係に渡して、景品ゲットを目指しゲームにチャレンジしていました。生徒たちが事前に試してみて、絶妙に景

品がもらえたりもらえなかったりするように仕組んであったので、みんな何回もチャレンジして楽しんでいました。 

    

    

    

    



    

   
  
【パート１１】五十嵐さんのお話 
農家シェフとして有名な五十嵐創さんですが、現在浜沢の旧給食センター跡を改装し、ひなづる漬けなどの加工ができる加工場を

立ち上げられ、創業を始めているところです。そのお話も含め、おいしい長かぶの育て方や、現在加工場で作っている商品の説明な

どをして下さいました。ひなづる漬けの継承にとって、無くてはならないキーパーソンだと思います。 

   
  
【パート１２】全体会や受付を担当した生徒会役員 
来週に生徒会役員選挙を控え、多忙なメンバーも多い中、スムーズに会を進行してくれました。会長の挨拶やお礼の言葉も非常に

立派でした。色々な仕事を手早くこなしてくれる様子は本当に頼もしいです。 

    

   

  
  
【パート１３】フェスを楽しんでいる皆さんの様子 (*^o^*) 
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【パート１４】長かぶ漬け込み 
たくさん持ち寄っていただいた長かぶがあったので、午後から生徒が洗浄とひげとり作業をおこない、さっそく一樽分だけ塩漬けにし

てみました。 

    
  
今回の長かぶフェスを大成功に終えられたのは、ひとえに地域、保護者、関係者の皆様のご協力のおかげです。本当にこの秋山と

いう地域のマンパワーの凄さにはいつも感心させられます。今後も地域が一体となって、人口減少などの課題に立ち向かい、誰もが

誇りに思える地域をつくっていってほしいと思います。ご協力いただいた皆様、本当にありがとうございました！ 

 
  
  
194) 長かぶフェス会場準備　　　　　　　　　　　１１月２１日 
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３年生は１～５校時まで期末テストでしたが、明日が長かぶフェス本番ということで、６校時からは気分一新、（立合演説会のリハー

サルと並行して）全校で会場準備に取り組みました。会場設営のあと、ゲームなどを一通りやってみたり、係ごとの打合せをしたりし

て明日のイメージを膨らませていました。 
また、観光チームと生徒会の生徒たちは手塩にかけて育ててきた長かぶを収穫し、きれいに洗いました。また明日の酒饅頭作りに

むけてサツマイモの餡を作る作業も行いました。どの部署でも、みんな楽しそうに準備していました。 

    

    

    

    

    

    
そして家庭科室には秋中サロン有志の方々が集結し、豚汁の仕込みとチヂミの試作をして下さいました。 

    

    
明日がとっても楽しみです！ 
  
193) 英語一実践授業　　　　　　　　　　　　　　１１月１９日 



３年生の英語で一実践が行われました。英語は指導内容が多く指導計画が厳しい教科ですが、そんな指導計画を工夫して、今回は

新聞記事を活用し、自分の考えを英作文するという高度な課題にチャレンジしていました。 
生徒が取り組んだのは「Let’s think about global issues.（世界の課題について考えよう）」 
世界の様々な課題について書かれた教科書の本文を学習した後、前回までに新聞を読んで気になる記事（課題）を見つけ、その内

容について自分の考えを英語で作文してありました。本時は、まずＡＬＴがモデルになって「世界の戦争」についての発表を行い、そ

れを参考に、自分が作った英文をグループで発表し合い意見交換をしていました。 
生徒は単語などを頑張って調べ英作文をし、発表していましたが、自分の考えを英語で表現するという作業は非常に難易度が高い

ので、参観した先生の中からは「こういう場面でＡＩを活用するのもよいのではないか」や「生徒のＩＣＴスキルが高いので、時間があれ

ばCanvaなどを使ってプレゼン資料を作らせ、オクリンクプラスで交流させてもおもしろいですね」などの感想が聞かれました。いず
れにせよ、新聞を活用した英語の授業を見せていただくことはほとんど無かったので、挑戦された先生の意欲に敬意を表したいと思

います。 

    

  
  
192) 長かぶ試し掘り　　　　　　　　　　　　　　１１月１８日 
あきやまタイムの時間に観光チームと生徒会代表が長かぶの試し掘りをしました。株間がせまかったところはまだ細いものが多いで

すが、中にはとても大きく育ったものや、「これぞ長かぶかっちゃん！！」と言いたくなるような下ぶくれのかわいらしい形のものもあ

り、育てた生徒たちも嬉しそうに眺めていました。 

    

  
あきやまタイムの準備もいよいよ大詰め！ 

    
191) 一実践授業（体育・国語）　　　　　　　　　　１１月１８日 
１校時と４校時に一人一実践の授業があり、先生方がお互いに参観を行いました。 
体育は長距離走で、ペアになった生徒がお互いに記録をとりながら、自分の立てた目標に近づけるための工夫をしていました。一人

一台端末の導入で、こういう作業は非常にスムーズにできるようになっています。そして「前回の心拍数が目標より低かった人は、タ

イムを１秒上げてみて」や「ペアの人にタイムを知らせながら、少し遅いとか、いい調子とか声をかけてあげて」など、先生が要所要

所で的確な指示を出し、本時の目標の意識付けをしてくれていました。以前は体育は運動の苦手な生徒にとっては苦痛の時間でし

たが、最近ではこの授業のように誰かと比較されること無く、自分の目標達成のためどんな工夫をするかが重視されるようになって

いるため、苦手な子も意欲を持って取り組むことができています。特に秋中の生徒たちは長距離走でもほとんど見学もせず、しっか

り取り組めていて素晴らしいです。 
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国語の実践は３年生で行われました。複数の論説文を比較しながら読み解き、それに対する自分の考えを根拠をもとに文章でまと

めた前回の作業から、それをオクリンクプラスでお互いに読み合って、内容や表現の仕方等について評価し合うという展開でした。

論述の根拠として、サンスタを活用し、資料を検索して引用する作業なども入っていて、ＮＩＥ活用の実践としても目を見張る授業展

開でした。従来の講義型の授業とはかなり違う生徒同士の主体的なやりとりに主眼をおいた複線型コミュニケーションがポイントと

なっていました。生徒に委ねる部分は大きいものの、決して放任はせず、絶妙に生徒の会話に介入しながら、コミュニケーションを促

進させる先生の指導の巧みさに、参観する側もたくさん学ばせていただきました。 
最後に友達の評価を加味しながら修正した文章を、サンスタの「私も言いたい～１０代の意見コーナー」に投稿するという締めになっ

ていて、『自分の意見が新聞に載るかも！？』というワクワクも残るエッセンス盛りだくさんの授業でした。 

    

    

  
  



  
190) 選挙運動～副会長候補～　　　　　　　　　　１１月１８日 
今朝は副会長候補２名の選挙運動がありました。どちらも自分の考えがしっかり述べられていて、頼もしさを感じました。 

    
会を進行する選挙管理委員も意欲的に仕事をしています。 

 
189) 今日のひとこま　　　　　　　　　　　　　　　１１月１７日 
２年生が４校時（学活）に、残っていた薪割りと焼きいもの試し焼きをしました。 
普通の学校の生徒なら戸惑うであろう薪割りを、みんな「そんなのできて当たり前」って感じでさらりとやってしまう秋中生はすごい！ 
火起こしなども非常にスムーズで、本番も安心して仕事を任せられそうです。 

    

    

    

  
  
昼休みには３年生が英語のパフォーマンステストを受けていました。直前まで廊下で暗唱する姿は「さすが３年生！」といった感じで

した。 
（このところ３年生は英語の成績も非常に伸びています！） 



  
  
  
188) 生徒会選挙～選挙運動始まる～　　　　　　　　　１１月１７日 
ステップの時間を使って選挙運動が始まりました。今朝は会長候補の２年生の番でした。自分が立てた公約を中心に、来年度の生

徒会活動への意欲を熱く語ってくれました。 
明日は副会長候補の２名が選挙運動を行う予定です。 

    
  
187) あいさつ運動②＆第２回教達検　　　　　　　　　１１月１３日 
今日の朝は青少年市民会議のあいさつ運動の日で、小澤教育長をはじめたくさんの方がお越しになりました。 

  
  
そして３年生は今日が２回目の教達検。朝から１日を通して緊張が続きましたが、みんな最後まで頑張り切りました。努力の成果が

実ることを祈っています。 

  
  
  
  
186) 芸術鑑賞教室　　　　　　　　　　　　　　　１１月１０日 
今年度の芸術鑑賞は太鼓演奏の鑑賞でした。プロの太鼓演奏チーム「ZI-PANG（ジパング）」から５名の皆さんが来場し、圧巻の演
奏とパフォーマンスを披露してくれました。途中、生徒の代表がステージに上がり、太鼓のリズムを体験をするコーナーがあり、本校

からも３名の生徒がちょっと難しめのリズム打ちに挑戦しました。また、会場の生徒たちも一緒に手拍子で世界の色々なリズムを体

験するなど、７０分があっという間のプログラムでした。一糸乱れぬ演奏と力強い太鼓の音色にプロの凄さを感じることができた楽し

いひとときでした。 



    

    

  
  
185) 一人一実践授業（ＮＩＥ実践）　　　　　　　　１１月１０日 
３年生の社会で新聞を活用したＷ先生の実践授業が行われました。ＮＩＥ指定校として拝読している６社の新聞を活用して、マスメ

ディア活用の利点と課題について学びました。 

    

    
  
おまけ 
先日の長かぶフェス準備の時の素敵な写真がたくさんあったので載せてしまいます(*^o^*) 
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184) 卓球部県新人戦　　　　　　　　　　　　　　１１月８日 
いちのみや桃の里体育館において、県新人大会卓球の部個人戦が開催され、本校から男女３名ずつが出場しました。少し緊張も

あったようでしたが、全員が好プレーを見せてくれました。結果は女子３名が２回戦進出、男子１名が２回戦からの出場で３回戦進

出、２名が１回戦敗退でしたが、試合内容はどれも手応えのあるものばかりで、生徒たちも練習の積み重ねの大切さを感じることが

できたようです。 

    

    



    

    

    



    

   
183) 長かぶフェスに向けて　　　　　　　　　　　１１月７日 
５校時の総合の時間に全校で長かぶフェスの準備を行いました。だんだん品物がそろってきて、雰囲気が出てきました。みんな楽し

みながら準備をしています！ 

    

    



    

  
  
  
182) チューリップの球根植え付け　　　　　　　１１月７日 
先日の委員会の時間にボランティア委員がプランターにチューリップの球根を植え付けてくれました。 

    
そして今日、余った球根を、事務職員の先生と校務助手さんが路地上にしてくれました。 

 
  
181) 挨拶運動が始まりました。　　　　　　　　１１月６日 
今年も上野原市青少年健全育成市民会議主催の挨拶運動が展開されています。木曜日は中学校が対象で、今日は３名の皆さん

が参加して下さいました。みんな元気に朝のあいさつを交わすことができ、さわやかな登校風景となりました。 

  
  
180) 体育～長距離走～　　　　　　　　　　　　１１月５日 
５校時の体育は長距離走が始まりました。各自が自分の目標タイムなどを設定し、校舎周回コースを走りました。寒い季節にはぴっ

たりの種目です。 



    

    

  
  
179)１年理科　光の反射の実験　　　　　　　　　１１月５日 
１年生が鏡を使った光の反射の実験を、ダイナミックに体育館で行っていました。自分たちの予想があっているかな？とワクワクしな

がら実験に臨んでいました。 

    
そう！鏡に映る自分の大きさは、実物の２分の１になるんですよ！！覚えておいてね(*^o^*) 
  
178) あきやまタイム～VR体験～　　　　　　　　１１月４日 
歴史伝統文化チームが作成したVR動画「雛鶴幻夢録」が完成し、全校でＶＲ視聴体験を行いました。 
今回も都留文科大学の先生方とたくさんの学生さんにご協力いただき、また、機材もすべてご用意いただくというご厚意のもとで体

験をさせていただきました。 
ほとんどの生徒がＶＲ機器での動画視聴は初めてで、最初のうちは３６０°の視界や自分の顔の動きに合わせた画面の動きに戸惑
いながらも、ＶＲの世界を楽しんでいました。 
全国でも中学生がＶＲ動画を作成するという取り組みはまだ珍しいと思います。 
今回は市の広報の方や山梨日々新聞社、ＹＢＳ放送の方などが取材に来て下さいました。 
ご協力下さいました関係者の皆様、重ね重ね本当にありがとうございました。 
  



    

    
  
177) 丹波中との交流授業（1年国語）　　　　　　１１月４日 
５校時の１年生の国語の時間に、丹波中の１年生との交流授業が行われました。先日顔合わせをして仲良くなっていたおかげで、

和やかな意見交流ができたようです。 
また次の単元でも、さらに別の学校も加えて同じような交流会が行われる予定だそうです。 

    

 
  
176) 第２回資源回収　　　　　　　　　　　　　１１月１日 
今回もたくさんの保護者の方にご参加いただき、資源回収を行うことができました。暑い夏を越えたあととなだけに、たくさんのペット

ボトルが集まりました。当日持ち込みの地域の方などもいて、大勢で賑やかな回収作業となりました。生徒たちを中心に手際よく作

業が進み、あっという間に積み込み作業が終了しました。 
今回もご協力ありがとうございました。 

    

    



    

    

    

    

    
  
175)  ハッピーハロウィーン！　　　　　　　　　１０月３１日 
今朝の玄関での登校風景です。ワンピースキャラになりきった先生達が、笑顔で生徒たちを出迎えました！ 
こういうノリについてきてくれる先生方や生徒たちが大好きです！！ 

    

    



    

 
６校時の学活では、長かぶフェスの流れとゲームコーナーの運営について生徒会から説明があり、実際にみんなでゲームを体験し

てみました。そのすきま時間を使って生徒のみんなも仮装大会でパチリ✨ 
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174) 明日はハロウィン🎃　　　　　　　　　　　１０月３０日 
明日はハロウィンですね。放課後、職員室では先生方が何やらコソコソと準備中・・・ 
明日の朝は何か起こりそうな予感 ♡ 

  
  
  
173) 県交通弁論大会　　　　　　　　　　　１０月３０日 
先日上野原警察署管内の弁論大会で優勝した生徒が、地区代表として敷島総合文化会館で行われた県交通弁論大会に出場しま

した。発表順は当日会場に入ってからくじで決まるとのことで、ドキドキして待っていると、「１番です」という報告。しかし、１番手でも

落ち着いていたそうで、堂々とした立派な弁論発表ができたとのことです。 
最終的に惜しくも入賞は逃しましたが、他の弁士の発表を聴き勉強になったこともたくさんあったようです。いずれにせよこれまでの

練習にかけた努力と、長時間に渡る大会への参加、本当によく頑張りました！！ 
お疲れ様でした！ 
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172) 北都留英語暗唱大会　　　　　　　　　　　１０月２８日 
本校から２，３年生の２名が英語暗唱大会に出場しました。２人ともこれまで、昼休みや放課後の時間を使ってＡＬＴの先生の指導の

下、毎日一生懸命努力してきました。その成果を発揮し、本番はどちらも立派な発表ができたとのことで、３年生が３位入賞、２年生

が４位という成績を収めました。 
本当にお疲れ様でした！ 

    

  
  
171) ベネッセ視察　　　　　　　　　　　　　　１０月２８日 
本校の授業で、ミライシードのオクリンク使用率が高いとのことで、ベネッセコーポレーション教育ＤＸ推進課より担当の方が視察に

お見えになりました。４校時の１年社会を参観いただいたほか、国語科の実践報告をお聞きいただくなど、本校の授業実践の様子を

事細かに聞き取ってくださいました。今回の内容はミライシードファンサイトに掲載される予定とのことです。 

    

  
  
170) 今日の授業風景　　　　　　　　　　　　１０月２７日 
３年生の理科の時間の後半、みんなで校庭に出てペットボトルロケットを飛ばしていました。外で豪快に行う実験はみんな大好き！

大盛り上がりで取り組んでいました。 
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169) 明日の暗唱大会に向けて　　　　　　　　１０月２７日 
明日、北都留地区中学校英語暗唱大会に出場する生徒が、全校生徒に成果を披露しました。 
１名は欠席でしたが、３年生の佐藤さんがこれまで毎日頑張って取り組んできた成果を惜しみなく発揮してくれました。明日の本番も

緊張を乗り越え、自信を持って頑張ってほしいです。 

    
  
168) ２年ゴルフ体験＆職場体験　　　　　　　１０月２４日 
毎年恒例の桜ヒルズカントリーでの職場体験（ゴルフ体験を含む）が行われました。ゴルフ場は学校の目の前にあるので、毎年歩い

て訪問しています。今日は天気予報に反して少し雨がぱらつく寒い陽気でしたが、２年生は雨にも負けず元気に体験を行ってきまし

た。 
今年も２班に分かれ、一方がカートの掃除やキャディーバッグの移動をしている間に、もう一方はレッスンプロの方にパターの打ち方

と、打ちっぱなしコーナーでアイアンのスイングの仕方を教えていただきました。どちらも、普段はなかなかできない体験なので、み

んな楽しみながら体験していました。今のシーズンは気候が良いのでお客様も多いのですが、生徒たちがラウンドを終えて帰ってき

たお客様を大きな声でお迎えする様子が好評を得ていたようです。２年生、よく頑張りました！ 
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毎年お世話になっている桜ヒルズカントリーの関係者の皆様、今年もありがとうございました。 
  
167) 丹波中１年生とのオンライン交流　　　　１０月２４日 
１年生の国語で行っている「シジュウカラ」の学習発表を丹波中とオンラインで交流し合うため、その前段階として、顔合わせ会が行

われました。 
最初にゲーム要素が入った楽しい全員の自己紹介が行われた後、いろいろな質問タイムでお互いのことを知っていきました。みん

なすぐに打ち解け、顔や名前も覚えて仲良くなることができました。 
丹波中の生徒さんの印象だと、秋中の３人は「しっかりしていそう」に見えたようです(*^o^*) 
「シジュウカラ」の交流授業は来週になりますが、３人とも次の交流がとても楽しみになったようです。 
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166) 生徒会役員選挙立候補届　　　　　　　１０月２３日 
選挙管理委員会の事務局が設置され、昼休みに立候補者が届け出を行いました。 

   
これからの選挙の準備頑張ってほしいです。 
165) 子ども・保護者・教職員の会　　　　　１０月２３日 
大月・北都留地区児童生徒連絡協議会による「第７５回子ども・保護者・教職員の会」が開催され、本校からも生徒会役員４名が参

加してきました。全体会では、協議会副会長を務める生徒会長原田さんが議長を務め、会をスムーズに進行しました。その後分科

会に分かれ、各校からの実践発表と交流が行われ、秋中は第３分科会で「自然・環境・ボランティア活動」の報告を行いました。進行

役の上野原中のリードでアイスブレイクのゲームを行い、和やかな雰囲気になった中で、各校とも素晴らしい実践報告があり、それ

に対する質問なども活発に出されていました。 
何より秋山中の報告は、１０分の時間をフル活用し、生徒会活動のあらましから委員会で行っている環境・ボランティア活動の紹介

の他、生徒会中心で行う今年の長かぶフェスの紹介、そしてメインとなる先日の生徒集会の内容と、非常に中身の濃い素晴らしい

発表となりました。単なる発表に留まらず、途中にアイディアレシピの飛び入り感想コーナーが入ったり、ボランティアについて取り組

んだ生徒集会の感想を役員が質問に答える形でその場で発表する場面なども入っていて、他校の生徒たちも興味津々で聞き入っ

ていました。 
自分たちの発表だけでも良い経験でしたが、この会で他校の実践の様子や共通の課題などを知り、学校に戻り成果を還元したいと

いう意欲をかき立てられた実りある会となりました。 

  　

   
また、この会場に行く前に上野原市社会福祉協議会に立ち寄り、先日集めたペットボトルキャップを手渡してきました。その受領証

を、発表の中で紹介する場面もありました。 
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164) あきやまタイム　　　　　　　　　　１０月２３日 
今日のあきやまタイム歴史・伝統チームは、雛鶴神社や神明神社、栗谷浅間神社などの見学に行ってきました。栗谷浅間神社は

代々大家として鍵取をしている原田稔さんに案内をしていただき、本殿の中や社宝の大日如来なども見せていただくことができまし

た。 
雛鶴姫にまつわる神社を巡り、自分たちが作成している動画の内容と結びつく学習ができたようです。 

  

    

    
  
  
163)３年生保育実習（10/21）　　　　　　１０月２３日 
一昨日、３年生が家庭科の保育の学習のため、島田幼稚園に保育実習に行ってきました。授業での学習を活かし、幼児にも伝わる

ような表現であいさつしたり、目線を下げて話をするなど気を配りながら楽しく遊んできました。貴重な実習の機会でした。 
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162) 会場全体が楽しさに包まれた圧巻の合唱発表～市音楽会～　１０月２２日 
今年で７２回目を迎える伝統ある市の音楽会が開催されました。今年度は、合唱の前に市のＰＲ大使として活躍されている歌手のゆ

う理さんがゲスト出演し、素敵な歌で雰囲気を盛り上げてくれました。 
秋山中学校の発表は全体の一番最初だったので、そんな盛り上がった雰囲気の中、「友よ」の前奏が始まり生徒がリズムをとって左

右にゆれはじめると、会場から大きな手拍子が起こり、歌い手としては少し戸惑った部分もあったかと思います。しかし、前日まで

しっかり歌い込んでいった曲なので、会場と一体となってどんどん楽しい雰囲気を作り、自分たちもその雰囲気を楽しみながら立派

に歌いきることができました。２曲目の「春に」もきれいなハーモニーで堂々と歌い上げ、会場から大きな拍手が贈られました。あいさ

つをした３年生の２人や伴奏の２人もよく頑張り、本当に素晴らしい発表ができたと思います。 
この音楽会を通して、上手な合唱を披露することも大切だと思いますが、秋中の発表のように、みんなで合唱や音楽の楽しさを味わ

うことが一番の目的だと思います。そんな意味で、秋中の今年度の発表は、今後のお手本になるのかなと感じました。 

    

   

    
  
161) 朝から筋トレ＆合唱　　　　　　　　　　　１０月２０日 
今朝は冷たい雨模様。ということでステップは久々に多目的室で体幹トレーニングを行いました。そして引き続き明後日にせまった

全校合唱の練習を行いました。体幹トレーニングでほどよく筋肉を動かした後だったので、声もよく出ていました。 
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160) 秋山ふるさと祭り　　　　　　　　　　　　１０月１８日 
今年初めて秋開催となったふるさと祭り。中学生も全員地域住民の一員として参加しました。特に１，２年生はＭＣや裏方として会の

進行を担う大活躍でした。秋山中学校として披露した合唱２曲も素晴らしい出来映えで、大きな拍手が起こっていました。日頃お世

話になっている地域への恩返しとしての良い機会になったと思います。 

    

    

    

    

    

    



    

    
  
おまけ・・・ 
秋山保育所の出し物や秋山小のソーラン節の発表も素晴らしかったです！ 

    
  
  
159) ふるさと祭り会場準備　　　　　　　　　　１０月１７日 
放課後体育館で、明日のふるさと祭りの会場準備が行われました。作業の前には、荷物の搬入に来た懐かしい先輩の顔も見られま

した。明日、秋中生は合唱を披露します。 

   

    

    
  
  
158)今日の授業風景　　　　　　　　　　　　　１０月１７日 
１年生の国語は「シジュウカラ」の単元で、内容をスライドに再構成する課題を自由進度学習の形で行っていました。３人は共同でス

ライドを分担してつくる方法を選択し、手際よく分担を決め、作成に取りかかっていました。 



    
キャンバでスライドを作成をしています。 
  
  
２年生の保健の授業はテストに向けた勉強で、「グループで教え合い」「個人で黙々と」を生徒が選択し、行っていました。 

  
  
５校時の２年生の社会では「中部地方」の産業について自由進度で生徒が調べ学習を行っていました。 

    

  
  
157) 委員会活動のひとこま　　　　　　　　　　１０月１６日 
ボランティア委員会では、ペットボトルつぶしのあと、事務の先生が種から育てて下さった矢車草の苗をプランターに植え付けていま

した。 
保健委員さんは、石けん補充のあと、暖房を使う準備として各教室に加湿器の配布を行っていました。 

    

    
  
156) 全校合唱練習　　　　　　　　　　　　　　１０月１６日 
来週の音楽会まであと１週間を切りました。今日は音楽の先生がいらっしゃる貴重な練習日だったので、５校時は体育館で全校練

習を行いました。２曲仕上げるのはなかなか大変ですが、先生の指示を聞きながら、１時間みんなよく集中して取り組みました。 
なお、明後日、本校の体育館で開催される秋山ふるさと祭りの中でも中学生がこの合唱を披露することになっています。今までは中

学生や小学生のコーナーはありませんでしたが、今年は３年生がリーダーとなり地域の方々に日頃の活動の成果を見てもらうことに

なりました。素敵な歌声を届けてほしいと思います。 



    

    

  
  
おまけ・・・今日の給食の放送は＊＊🎂 
事務職員のＯ先生のお誕生日の紹介がありました！　紹介の放送があったあと、３年生がわざわざ職員室を訪れて、牛乳乾杯をし

てくれました！　やさしいね❤ 

 
  
155) 生徒集会～ボランティアについて考えよう～　１０月１５日 
生徒会本部が企画したボランティアについての生徒集会が開かれました。 
冒頭生徒会長が、この集会を企画したきっかけを話してくれました。 
→昨年、児生連の活動に参加した際、他校の取り組みの様子を知ることができた。その中で丹波中学校の地域貢献の取り組みなど
が心に残り、自分たちでも何かできる活動はないかと集会を企画した。 

    
役員からはボランティアや福祉についての説明があり、その後上野原市で行われているボランティア活動の例を参考に自分たちで

もできそうな活動をグループごとに話し合う時間が持たれました。 

    



  

  
それぞれのグループで、身近なところでできそうな活動例がたくさん出され、意見交流しながら互いの考えを深め合っていました。 
最後のまとめで生徒会長が、【話し合いを通して、自分たちから進んでやる＝主体的な姿勢が見られて良かったと思う。アフリカ救援

米などのふだん参加しているボランティアも、それがどう役に立つのかを理解し、自分の意思で参加することが大事。】などと締めく

くっていました。 
  
中学生ならではの発想や、主体性が感じられた実りある集会でした。 
生徒感想一部抜粋　↓ 

 
  
  
  
154)３年生リクエスト給食　　　　　　　　　１０月１５日 
今日の給食は、３年生が考えてリクエストしたメニューでした。みんな大好きラーメンや春巻き、クレープもついている中学生大好きメ

ニューでした。 

　    
おまけ・・・ 
昨日はオムライスだったので、みんなでケチャップお絵かきを楽しみました(*^o^*) 



    

  
  
153) あきやまタイム　　　　　　　　　　　　１０月１４日 
今日もチームごとに様々な活動が行われました。 
＜歴史・伝統チーム＞ 
前回撮影でお世話になった都留文科大学の吉岡先生、原田先生、邊見先生と学生さんが編集作業のお手伝いで来校してください

ました。 
編集に使うパソコンや機材も持参していただき、先生方や大学生の指導の下、グループに分かれて作業を進めました。本格的な作

業内容で、生徒たちも勉強になることが多かったようです。 

    

    

  
＜観光・特産チーム＞ 
カブの間引きのあと、長かぶフェスに向けた準備に入りました。賞状を作成したり、賞品用のプラ板づくりを行いました。今年はレジ

ンを使って、アクリルスタンド風のかっちゃんも作成しています。どんな賞品や販売する品物ができるかとても楽しみです。 
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＜自然チーム＞ 
マス釣り場と二十六夜山の紹介動画をつくるため、グループに分かれて編集会議を行いました。 
どうしたら魅力が伝わるか、もっと多くの人に知ってもらえるか・・みんな一生懸命知恵を絞ってアイディアを出し合っていました。 

    

    
  
152) 支部新人大会（兼バレー県新人大会予選会）　１０月１１日 
＜卓球の部＞ 
今回、どの学校も部員数が減り団体戦が組めないということで、個人戦のみの大会となりました。女子は全員１勝を果たしたり、男女

でベスト８まで進んだ生徒もいるなど、全員健闘が光りました。この経験を１１月の県大会につなげてほしいと思います。 

    

    
  
＜バレーボールの部＞ 
１回戦は上野原西中との対戦。相手は小学校からのバレーボール経験者の多いチームだけに、サーブなど強烈な攻撃を仕掛けて

きました。しかし、秋中も練習してきた成果を発揮し、連携攻撃を仕掛ける場面も見られました。結果は０－２で敗退となりましたが、

試合内容は良かったと思います。2試合目の順位決定戦は猿橋中との対戦でしたが、動きがさらに良くなり、見事２ゲーム目はセッ
トを奪うことができました。残念ながら１－２で負けてしまいましたが、全員がミラクルプレーを発揮する場面があり、試合を楽しむこと

ができていました。たくさんの保護者も応援に駆けつけてくださり、それぞれが良いプレーを見せることができて良かったと思います。 
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151) 明日は新人戦　　　　　　　　　　　　　　　１０月１０日 
いよいよ明日、北都留支部の新人大会が行われます。今日は最後の練習日となったため、両部とも最終調整を行いました。 

    

  
バレー部は最後にこれまでの練習の様子を顧問のＭ先生が動画にまとめてくださり、いいプレイのイメージトレーニングで締めまし

た。 

  
  
卓球部は繰り返し練習してきた技術面を確認し、いい形で身体に試合感覚を覚え込ませていました。 

    

  
頑張れ１，２年生！！ 
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150) 目の愛護デー　　　　　　　　　　　　　　　１０月１０日 
給食の時間に、養護教諭の先生方が作成した目の健康に関する動画を視聴しました。 

    
  
149) 選管仕事始め　　　　　　　　　　　　　　　１０月１０日 
生徒会役員選挙に向け、選挙管理委員会が組織されました。今朝は早速、一部規約改正の提案がなされ、全校生徒で簡単な討議

を行い、決議されました。選挙は１１月末に予定されています。 

  
  
148) 朝読書のひとこま　　　　　　　　　　　　　１０月９日 
今日のステップは１年生が図書室利用の日で、司書の先生が読み聞かせをしてくださっていました。 
その本は・・ 

 
なぜ人間は戦争を繰り返してしまうのか・・・​
戦争について子どもから大人まで深く考えることができる優れた本です。 
ノーベル賞が気になる村上春樹さんの新訳というところも魅力のひとつのようです。​
この時間は、先生が途中まで読み進めてくれましたが、最後の結末は？？というところで終了。 
最後がとても気になるので、１年生はきっと借りて読んでくれると思います。 
秋山中の図書室にはいつも小さなワクワクがたくさん詰まっています！ 

  
おまけ・・・ 
昨年の卒業生がつくってくれたこの本のポップです。言葉選びのセンスがすばらしい！！ 

 
  
147) 新人戦壮行会　　　　　　　　　　　　　　　１０月８日 
１１日（土）の支部新人戦に向け、壮行会が行われました。 
人数が少ない中、それぞれ工夫して練習に励んできた１，２年生。どちらの部も円陣を組んで、気合いの入った声だしをしました。そ

して今回は３年生が組織した応援団から凜々しく勇ましいエールが贈られました。 
頑張れ１，２年生！！ 
  



   

    

   

  
  
  
146) アイディアレシピ給食　　　　　　　　　　　１０月８日 
今日の給食は、朝光祭で展示されていたアイディアレシピコンテストの入選作が提供されました。 
メニューは・・・ 
・トロピカルチャーハン 
・リンゴとキャベツのマリネ 
・野菜スープ 
・グレープ味のジョア（ブルーベリースムージーをイメージして・・） 
チャーハンには大胆にパイナップルがゴロゴロ入っていたり、リンゴの皮が赤く残っていて色合いのアクセントになっていたりして、と

ても鮮やかでビタミンなどの栄養がたっぷりとれるおいしい給食でした。 
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145) 月見団子　そして明日は教達検　　　　　　　１０月６日 
今日は十五夜。 
ということで給食にきなこたっぷりのお月見団子が出されました。 

 
そして明日３年生は１回目の教達検に臨みます。多目的室はすっかりテストモードに模様替えされていました。 
今夜は睡眠をしっかりとって、体調万全で臨んでほしいと思います。 
  
  
144) 秋中サロン②　　　　　　　　　　　　　　　　１０月４日 
長かぶフェスに向け、２回目の秋中サロンが開催されました。今日は、前回材料を持ち帰ってくださった「ちくちく会」のみなさんがご

自宅などで大量にかっちゃんマスコットを仕上げて来てくださり感激でした。 
途中、参加者みんなでお茶を飲みながら、長かぶフェス当日の役割分担や前日準備などについて打合せを行いました。 
本日の山梨日々新聞にも掲載していただきましたが、フェス当日は多くのみなさんにご参加いただきたいと思っています。 



  

    

  
143) 後期学級役員任命式・表彰集会　　　　　　　　１０月３日 
後期役員の任命が行われました。また、夏休み中に行われた各種コンクールと先日の交通弁論の表彰も行われました。多くの活躍

が光る秋中生です。 

    

  
  
142) 教育県民大行動北都留集会　　　　　　　　　　１０月３日 
昨晩、上野原市文化ホールにおいて、第６２次教育県民大行動第４７回北都留集会が開催され、本校からもＰＴＡ会長・副会長が参

加しました。特に副会長の佐藤さんは北都Ｐ連の副会長として、この会の司会を務めてくださいました。校長会・教頭会・教育会・保

護者の教育４者が一堂に会し、子どもたちの未来のために、行政に対して要請活動を行うための大事な集会です。今年度も多くの

要望がまとまり、１１月の要請活動に結びついていきます。 

  
↓秋小の会長さん（本校２年生の保護者）も総務部長としてＰＴＡの立場から提案を行いました。 
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141) 合唱練習　　　　　　　　　　　　　　　　　　１０月２日 
木曜日は音楽の先生がいらっしゃる日なので、昼休みまで先生に残っていただき、全校で合唱練習に臨みました。これまで自分たち

でパート練習に取り組んできた「春に」の合わせ練習を行いました。良く声が出ていましたが、まだ音取りが不十分な部分があるよう

なので、リーダーも「これからパート練習で足りないところをしっかりやっていきましょう」と声かけしていました。 

    
  
140) 今日のひとこま　　　　　　　　　　　　　　　１０月１日 
久しぶりの本降りの雨と昨日の疲れもあってか、今日の校舎内は少し静かかな？ 
しかし、今日から新人戦に向けた部活動強化週間。　１，２年生は放課後の部活に気合いが入ります。 

    

   
そして、掃除の前の時間帯で、市音楽会に向けた合唱練習も始まっています。３年生の朝光祭文化部門の生徒が中心になって練

習を進めてくれています。朝や放課後、校舎内に生徒たちのいい声が響いています。 

  
  
139) ＮＩＥコーナー再開　　　　　　　　　　　　　１０月１日 
今年度もＮＩＥ指定校の関係で、６社の新聞（朝刊）が４ヶ月間学校に配達されます。同じ日の新聞でも、１面の見出しはそれぞれ

違っていておもしろいです。読み比べもできるので、この機会に新聞に親しみ、社会の情勢を知ったり、読解力の向上を図ってほし

いと思います。 
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